
令和５年４月２１日（金） 《 寒風台小学校校長室から Ｎｏ．１ 》 

（※子どもたちの活躍を中心にお送りします。） 

４月１７日（月）今年も体力向上プロジェクトとして松戸市特級体力章に取り

組んでいきます。昨年度合格している子どもたちから、「まだ始まらないの？」

とせかされていましたが、４月の初めは、担任の先生も校庭に出て、クラスで一

緒に遊んでいたので、仲間づくりを優先しました。そろそろ慣れてきたころ、２

週間遅らせてスタートすることにしました。先週の金曜日の業間休みに合格し

た子を発表しました。去年から体がなまらないようにちょくちょく練習してい

た子は、とうとう１０秒間に１２回逆上がりができるようになりました。 

・松戸市特級体力章 鉄棒逆上がり４年生女子 １０秒間に１２回 合格発表 

            ２年生女子       ８回 合格発表 

                ２年生男子       ８回 合格発表 

                ３年生女子       ９回 合格発表 

                ２年生女子       ８回 合格発表 

４月１８日（火） 

・松戸市特級体力章 鉄棒逆上がり５年生女子 １０秒間に ８回 合格発表 

５年生男子       ８回 合格発表 

                ６年生男子       ８回 合格発表 

                ３年生男子       ９回 合格発表 

                ４年生女子       ８回 合格発表 

４年生男子       ８回 合格発表 

４月１９日（水） 

・松戸市特級体力章 鉄棒逆上がり２年生女子 １０秒間に ９回 合格発表 

２年生女子       ８回 合格発表 

                ２年生女子       ８回 合格発表 

                ２年生男子      １０回 合格発表 

                ４年生男子       ８回 合格発表 

２年生女子       ８回 合格発表 

２年生男子       ９回 合格発表 

４月２０日（木） 

・松戸市特級体力章 鉄棒逆上がり２年生男子 １０秒間に ８回 合格発表 

４年生女子       ８回 合格発表 

２年生男子       ８回 合格発表 

２年生女子       ８回 合格発表 

 ４月２１日（金） 

・松戸市特級体力章 鉄棒逆上がり３年生男子 １０秒間に ８回 合格発表 


