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ずっと雨が続いています。学校では、体育の授業や休み時間の外遊びそして部活動などに影

響がでています。少しの晴れ間を使って元気よく活動できるようにしています。また、体育館

や教室でちょっとしたレクをしたり、カードゲームをしたりして工夫して過ごしています。早

く秋晴れの季節がきてほしいです。 

 

学校でも AI を使うことが推奨され、試行錯誤ながら活用が始まりました。また、教員も授

業の計画を立てるときなどに AI に相談することがあります。アメリカの AI 開発企業アンソロ

ピックの技術者が、AI の開発の進みすぎることの危険性を指摘しています。その危険性の評価

はさまざまな意見があるようです。 

教育現場では、これからさまざまな場面で使われるようになると思います。例えば、調べも

のをするとき、AI に相談し、必要な資料やデータを集めます。その時、AI がどのような資料を

選択してくるかによって、学習者の意見は影響されるでしょう。また、AI が集めた資料は、そ

もそも AI が作ったものかもしれません。自分に確かな学びがないと、自分の意見か AI の意見

かわからなくなってしまいそうです。 

AI に限らずこれからの技術の進歩は、私たちの想像を超えてくることは、間違いありませ

ん。その技術の進歩に飲み込まれないようにするには、子ども時代の豊かな体験が必要だと思

います。スマホやタブレットの疑似体験ではなく、五感を使った直接的な体験です。小学校で

は、座学だけでなく、さまざまな体験を意図的にさせています。各種芸能教科で展開される授

業はまさに体験です。その体験の積み重ねが、本物を見抜く力になっていくのだと信じていま

す。これからの、教育には ICT の活用が必須ですが、同時に実体験することの重要性も増して

いるのだと思います。実体験によって、子どもたちに「信じられるもの」を獲得してもらいた

いです。 

 

長い夏休み明けで、１か月がんばってきた子ども達。ちょっと疲れ気味です。心身の不調が

ありましたら、担任、養護教諭、そして教頭等相談しやすい職員までご連絡ください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年９月３０日 

松戸市立相模台小学校 

校長  熊澤  光洋 

１０月号№６ 

 

１０月の生活目標 

９月下旬に入り、涼しく秋らしい日も増えてきました。秋は「食欲の秋」 

「スポーツの秋」「読書の秋」「芸術の秋」など色々なものがありますが、今月は「本をたくさん読もう」

という生活目標で読書に親しめるよう取り組んでいきたいと思います。 

今年は「読書の秋！読む読む大作戦」として、各学年クラス対抗で、読み終えた本のページ数や冊数

を競い合うという企画を行います。この企画をきっかけにして、様々なジャンルの本に触れ、読書の機

会を増やしていってほしいです。 

是非、ご家庭でも保護者の方々のおすすめの本を紹介したり、一緒に読書をする時間を設けたりして、

子どもたちと一緒に「読書の秋」を感じてみてほしいと思います。 

本をたくさん読もう 



 

 

 

１．体力向上月間 

   １０月から２月にかけて子ども達の体力向上をねらいとした取組を以下の通り実施します。 

スポーツの秋です。ご家庭でも、お子さんと一緒に楽しく体を動かしてみてはいかがですか。 

  １０／５～１１／６  

体育の授業のはじめに、時間を決めて短縄跳びを行います。 

  １１／９～１２／１１ 

体育の授業のはじめ（あるいはおわり）に、校庭の遊具を使って様々な運動の練習（校庭サ

ーキット）をします。 

休み時間に、縄跳びエリアを拡大していろいろな技の跳び方を習得します。 

  １月中旬～２月 

体育の授業や休み時間に、長縄を使って８の字跳びを行います。 

 

２．ミニ避難訓練 

  ①地震発生時の一次避難の行動を身につける。 

②突然の警報でも落ち着いて行動し、自分の身は自分で守れる態度を育てる。 

  ③いつでも、どこでも避難行動をすぐにとれる意識を高める。 

   以上の３点をねらい、２学期にミニ避難訓練を実施します。今年度は、子どもたちに事前告

知（日にち・時間）なしでも実施します。学校生活の様々な場面において、地震が起きた時の

対応を、自分で考え、行動し、自分の命は自分で守れるようにしていきます。 

 

３．秋のクリーンデー 

   きれいで住みよいまちづくりを目指し、ゴミ拾いを行います。 

  １０月９日（金）の朝に、通学路のゴミを拾いながら登校します。ご家庭のビニール袋や軍手

を用意していただきますので、ご協力お願いします。安全面への配慮のため、事前に注意事項

等は学級で指導します。 

   また、昼休みから掃除の時間にかけて、校庭や中央公園のゴミ拾いも行います。自分たちが

普段使っている場所を、自分たちできれいにすることで、環境美化に対する意識を高めさせて

いきます。 

 

４．芸術鑑賞教室 

   ＰＴＡ文化委員会との共催で、芸術鑑賞教室を以下の通り開催します。相模台小学校の卒業

生の小林幸太郎さんが演奏してくれます。保護者の皆様も一緒に鑑賞できます。 

   日 時：１０月２３日（金） 

        ９：４５～１０：４０（１～３年生） 

       １１：０５～１２：００（４～６年生） 

   場 所：体育館 

   持ち物：スリッパ等の上履き、外靴を入れるビニール袋、保護者証 

   その他：体育館後方（児童の後ろ）でご鑑賞ください。 

 

５．特別支援学級の利用について 

   特別支援学級の利用に際しては、教育支援委員会での指導助言が必要になります。そのため、

次年度４月から特別支援学級の利用を検討している方は、１０月末までに受理面談の予約を済

ませてください。お早目のご連絡をお願いします。 

   連絡先：松戸市教育委員会 児童生徒課 ０４７―３６６－７６００ 


