
 

 

  

色
いろ

とりどりの花
はな

が咲
さ

きほこる中
なか

、新年度
しんねんど

の学校
がっこう

生活
せいかつ

が始
はじ

まりました。環境
かんきょう

が変
か

わるこの季節
き せ つ

は、緊張
きんちょう

や不安
ふ あ ん

か

ら体調
たいちょう

を崩
くず

しやすくなるときでもあります。睡眠
すいみん

をしっかりとり、朝 食
ちょうしょく

を食
た

べて登校
とうこう

することが大切
たいせつ

です。 

今年度
こんねんど

の給 食
きゅうしょく

開始
か い し

日
び

は、２～６年生
ねんせい

が９日（火）から、１年生
ねんせい

が１７日（水）からとなります。子
こ

どもたちの

健康
けんこう

で心
こころ

豊
ゆた

かな成長
せいちょう

を願
ねが

いつつ、給 食 室
きゅうしょくしつ

一同
いちどう

がんばりますので、よろしくお願
ねが

いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年度の 

給食単価 

食材料費 一食単価 牛乳代 

（保護者負担） （市が支援）  （保護者負担） 

1・2年 200円 45円 245円 今年度の価格は、教育

委員会からのお知らせ

でご確認ください。 

3・4年 220円 52円 272円 

5・6年 240円 60円 300円 

ご入学
にゅうがく

・ご進級
しんきゅう

おめでとうございます。 

 

令和６年４月５日 

松戸市立相模台小学校 

校長   保坂  和志 

給 食 担 当 

今年度は、栄養士の大谷と１０名の調理員で、より安全・安心でおいしい給食を目

指し努力していきます。給食は準備から食事、片付までの実践を通して、望ましい食

習慣と食に関する実践力が身につくようになります。子どもたちへの食育は、生涯に

わたって健やかに生きるための基礎を培うことを目的としています。食育の中心は 

家庭ですが、学校全体でも積極的に取り組みますので、保護者のみなさまの 

ご理解・ご協力をお願いいたします。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 給食を停止（再開）する場合や、連続５日以上欠食する場合は所定の届け出が必要と

なりますので、担任までお知らせください。 

② 急な欠席や４日以内の欠席の場合は返金対象となりませんので届け出は不要です。 

学校が届け出を受けた日の翌日から起算して、４日目（休日を除く）以降が返金対象

です。 

③ 急な休校や学級閉鎖の場合、全ての食材をキャンセルできないことがあります。その

場合は１食分の給食費を徴収させていただきますのでご了承ください。 

 

 

「学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

の目標
もくひょう

」は、学校
がっこう

給 食 法
きゅうしょくほう

第２条
だい２じょう

に定
さだ

められています。これらの目標
もくひょう

を目指
め ざ

しながら、文部
も ん ぶ

科学省
かがくしょう

で定
さだ

められて

いる栄養
えいよう

摂取
せっしゅ

基準
きじゅん

（1回
かい

の給 食
きゅうしょく

に必要
ひつよう

な

栄養量
えいようりょう

で、１日
にち

に必要
ひつよう

な量
りょう

の 1/3～1/2

がとれるように設定
せってい

）や、食品
しょくひん

構成
こうせい

（どん

な食品
しょくひん

をどれだけ食
た

べるか）を基準
きじゅん

に献立
こんだて

をつくっています。 

★給食当番の着る白衣は、クラスのみんなで使います。お子さまが給食当番のときは、週末の洗濯やアイロンが

け、また、ボタンが取れかかっていたらボタンつけなどをよろしくお願いいたします。 

★給食当番のとき、具合が悪い場合や、アレルギーなどで難しい場合は必ず担任に申し出てください。家族に、

下痢・嘔吐の症状がある場合も同様です。 

★給食では衛生面に十分注意をしていますが、ご家庭でも十分な手洗いを 

お願いするとともに、清潔なハンカチを毎日必ず持たせてください。 

 


