
 

アクセル全開 
 

明確な目標（ゴール）を決め、スタートを切る 
日の入りが早くなり、朝の冷え込みも厳しくなってきました。子どもたちは秋の日差しをたっ

ぷりと浴びながら元気に活動しています。１１月は林間学園があり、持久走練習も始まります。

行事一つ一つを大事にして、成長をしていけるようにしていきたいと思います。引き続きご協力

お願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年１０月３０日 

松戸市立六実小学校 

第５学年 学年だより 

１１月の学習予定 

国語   世界遺産 白神山地           社会 わたしたちの生活と工業生産  

算数  平均 単位量あたりの大きさ       理科 流れる水のはたらき、振り子の決まり 

音楽  曲想の変化を感じ取ろう         図工 鑑賞 転がるくんの旅 

家庭科 エプロン作成（ミシン） 

体育  持久走、タグラグビー、縄跳び      外国語 Lesson７ 

道徳  わたしのボランティア体験 など     総合 林間学園について 

●お知らせとお願い● 

○持久走練習について 

今年も１１月 4 日(水)より持久走の練習が始まります。持久走は、心肺機能および持久力

を高める効果があるとともに子どもたちの「目標に向かって頑張ろう」という態度の育成に

もつながります。一方で健康状態によっては危険を伴う運動でもあります。子どもたちが楽

しく持久走を行えるように、安全面・健康観察には十分に気をつけて指導していきます。体

育の授業の延長であることから今年度から持久走に関わる承諾書をとりません。体調面で不

安がある場合は 11 月４日(水)までに連絡帳等でお知らせください。 

○林間学園について 

 先日は林間学園説明会にお越しくださりありがとうございました。「林間学園のしおり」を１１月

２日（月）頃に配付を予定しています。林間での詳しい動きや持ち物等確認していただき、足りな

いものなど早めにご準備をお願いします。 

 林間当日の１１月１３日（金）は８時登校の８時１０分出発です。遅刻することがないよう、声

掛けをよろしくお願いします。 

 林間で子どもが持参するお金については、児童達が適正な価格を話し合い決めている所です。決

まり次第こどもから連絡があると思いますので、ご協力よろしくお願いします。 

 １０月２７日(火)～１１月３日(火)の期間は、林間学園の費用支払い期間となっています。

お忘れなく支払いよろしくお願いします。 

○書き初めについて（１２月から） 

【持ち物】・だるま筆 ・長下敷き ・新聞紙１日分 ・普段使っている習字セット 

・作品ばさみ用新聞１日分（学校で作成します。）  

 書き初め練習で使用しますので、用意をお願いします。書き初め用の紙は学校で購入して

います。足りなくなりましたら、ご家庭でのご購入をお願いします。 


