
 
                                                          令和８年７月１7日 

第４学年  学年だより 

 

  

 いよいよ夏休みが始まります。７月に入って気温が高い日が多く、思うように体を動かせない日々が続いていました。待

ちに待った夏休みです。長い休みでないとできないことを計画して、有意義に過ごしてください。素晴らしい時間になるこ

とと思います。健康・安全に気をつけて、楽しい夏休みにしてください。 

 

  

  

令和８年 ７月１８日（土）～８月３１日（月） 

 

 

 

 ・学校から出された「夏休みの過ごし方」を家の人と一緒によく読みましょう。 

 ・早寝、早起き、朝ご飯、規則正しい生活を送りましょう。 

 ・テレビやゲームは、時間を決めてやりましょう。 

 ・お家のお手伝いを進んでしましょう。 

 ・遊びに行くときは、お家の人に「いつ」「どこへ」「だれと」を伝え、必要のないお金や高価なおもちゃは持って行

かないようにしましょう。 

  ・自転車に乗るときは、自転車の点検をして乗り方の決まりを守って乗りましょう。ヘルメットは自分の命を守りま

す。ヘルメットをかぶって交通事故にあわないように気をつけましょう。 

  ・１７時３０分のよい子のチャイムはなるべくお家で聞けるようにしましょう。 

 ・お菓子のゴミや遊んだものを公園などに置きっぱなしにせずに、持ち帰りましょう。 

 ・買い物の予定がないときは、お店に入らないようにしましょう。 

 ・お家の人の許可なくカードなどのものを友達と交換するのはやめましょう。 

 ・工事現場、道路、川などの危ないところには行きません。 

 ・インターネットや SNS の使い方について、お家の人と話し合いましょう。自分の写真や友達の写真をネット上に

勝手にのせるのはやめましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

生活について 

夏休み期間 

 



 

  

  今年の夏休みは、全員が同じ宿題をするのではなく、自分に合った学びを自分で選んで取り組むことを大切にし

ます。夏休みは、学校ではできないことにじっくり取り組める大切な時間です。  

たとえば、本を読む、スマイルドリルで復習する、苦手なところを練習する、好きなことを調べる、工作や絵に取り

組む、家の手伝いをする、自然や生活の中で気づいたことを記録する、体験したことをまとめることなども、すべて大

切な学びです。  

大事なのは、「何をやらされたか」ではなく、「自分で何を選び、どのように取り組んだか」です。夏休みの終わり

には、「自分はどんなことをしたか」「どんなことが分かったか」「何ができるようになったか」をふり返ってみましょ

う。休み明けには、希望する人が、自分の取り組んだことを友達に紹介する機会をつくります。  

3・4年生  復習する：スマイルドリル／漢字練習／計算練習／1学期の復習／テスト

でまちがえたところのやり直し  

読む・書く：読書／本の紹介文／日記／体験したことの文章／心に残った

ことの作文  

調べる：生き物／スポーツ／地域／昔の道具やくらし／天気・星・植物な

どの観察  

つくる・表す：工作／絵／ポスター／観察記録／新聞・スライド・ノートに

まとめる  

生活の中で学ぶ：家の手伝い／料理／買い物でお金の計算／時間を決

めて生活／運動  

調べたことを紹介する／

読んだ本を紹介する／作

ったものを見せる／続け

たことを話す 。  

【全学年共通：作品募集について】学校には、夏休み中に取り組める作品募集やコンクールのお知らせが届いてい

ます。興味のある人は、募集一覧を見て、自分で選んで取り組んでみましょう。ただし、どれか一つを必ず提出する

必要はありません。やってみたいものがある人は、ぜひ挑戦してみてください。  

今年度は、自分にあった学びを選ぶことを大切にするため、全員提出を前提とした夏休み作品展は実施しませ

ん。作品募集やコンクールについては一覧で紹介しますので、希望する場合はご家庭で相談のうえ、取り組んでく

ださい。 

 

 

◎習字セットや絵の具セット・道具袋・色鉛筆については、使い切ってしまったものを買い足したり、なくしてしまった

ものを買ったりするなど学校で使うときに困らないように点検をしましょう。特に、書写や図工など１週間に１回し

かない授業の道具については、きちんと調べておきましょう。 

（お家の方にお願い…授業で道具がそろわなくて学習が進められないときがあります。声かけをしてくださると助かります。） 

 

 ９月１日（火） 登校時刻 ８時１５分  下校時刻 １１時１５分 ※給食はありません
 

□上ばき  □筆箱 

 □連絡帳  □ぼうさい頭巾  □道具袋  □色鉛筆 

 □ぞうきん１枚（名前はいりません）           □自由研究で取り組んだもの 

始業式までにやっておくこと 

 

始業式について 

学習について 


