
 

 

                                                

 

 

《 体育祭 》 9 月１５日（金） 厳しい残暑の中での練習を経て、3 年生にとって 

中学校最後の体育祭が実施されました。 
 

 

 

 

 

 

☆ 団体種目  「バンブータクシー」～振り返りシートより～ 

                  ・3人組でどのように工夫するか話し合うことができた。 

                  ・練習していくうちに乗り降りがスムーズにできるようになった。 

   ・間隔を詰めたり、お互いにアドバイスをしたりと協力できた。 

・みんなで声を掛け合いながら、競技に取り組めたと思う。 

                  ・楽しみながら、一人一人が真剣に取り組めた。 

・最後まで諦めずに取り組むことができた。 

 

 

 

 

 

                                   

 

☆  学級対抗リレー    ～振り返りシートより～ 

   ・走り方やバトンの渡し方を工夫し、何度も練習した。 

・陸上部の生徒がアドバイスをしてくれた。 

   ・テイクオーバーゾーンを有効活用できるようにした。 

 ・順位関係なく、全員で協力できた。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆  ダンス    ～振り返りシートより～      ☆ 演武   ～振り返りシートより～ 

・教え合い練習することができた。         ・短い期間なので、一回一回の練習を大切した。 

・ダンスリーダーが丁寧に教えてくれた。      ・声を掛け合い、改善しながら練習できた。 

・笑顔で楽しく踊ることができた。         ・指先まで意識しながら、取り組むことができた。 

・本番で最高の演技ができた。           ・本番成功させるぞという強い気持ちで臨めた。 

 

 

 

 

 ◎体育祭で学んだこと  ～振り返りシートより～ 

・誰かが転んでしまった時に責めるのではなく、「大丈夫・ファイト！」と声を掛ける人がたくさんいた。 

 当たり前かもしれないけれど、それができることは素晴らしいと思った。 

・コロナ禍でできなかった応援ができるようになり、クラスや同じ色でまとまり、全力で応援できた。 

 今までで１番楽しかった。 

・本気でやれば、楽しさや達成感等、色んなものを得ることができると学んだ。 

・みんな同じ気持ちを持って取り組んだから、どんな順位でも喜んだりできたのだと思う。 

・体育祭を通して仲間との絆を深めることができ、クラスの団結力が強くなった。 

・シスタークラスだけで団結するのも楽しいけれど、同じ色になった他のクラスの人達とも関わることができ、 

 あまり話したことのなかった人とも話ができて嬉しかった。 

・体育祭当日参加できなかったけれど、クラスの仲間が「○○の分も頑張るから。」と連絡をくれた。その一言が

とても嬉しく、励まされた。「誰かの分まで全力で頑張ることは、人の心を励ますことができる」と学んだ。 

・体育祭では団結力、協調性、コミュニケーション力が身に付いたと思う。今後の行事や受験に活かしていきたい。 

・演武やダンスでは、通常学級と一緒に練習ができて嬉しかったです。本番では練習の成果が発揮できました。  

 ９組種目や学年種目では、通常学級の多くの人たちやいろいろな先生と協力できて、思い出に残りました。  



  



☆ ○ 進路学習会  １０月４日（水）  ※（未納の方のみ）卒対費 2 回目（1 万円）ご持参くだ

さい。 

2学期になり、文化祭や秋の説明会が毎週のように実施されています。受験する予定すべての学校について 

学校見学はお済でしょうか。今月実施する二者面談・三者面談前までに見学を済ませ、よく検討した上で、 

進路選択を進めて欲しいと思います。第 2回進路学習会では、出願手続願等書類の準備についてや公立学力 

検査に導入されるマークシート問題についてもご説明します。ぜひご参加下さい。 

 

※第 2回進路希望調査の提出締め切り １０月１６日（金） 

※三者面談 １０月２６日（木）～１１月１日（水） 

○ 松香祭・芸術鑑賞  １０月１２日（木）  

 今年度は午前中、吹奏楽部・理科部・美術部・英語部の発表を行い、午後は、「鼓動」による演奏の鑑賞 

を行います。世界でも活躍されている「鼓動」によるパフォーマンスが楽しみです。 

○ 合唱コンクール    １０月１３日（金） 

    今年度も森のホールにて合唱コンクールを実施します。帰りの会前後の時間を活用し、毎日歌声練習に 

励んでいます。当日はぜひ、会場にて生徒達の歌声をお聴きくださいませ。 


