
第１回進路保護者会

より良い進路選択のために

令和８年６月１９日（金）



本日の説明の内容
進路決定までの流れ Ｐ．１～２

卒業後の進路について Ｐ．３～８

進学先選択のポイント Ｐ．９～１１

公立高校について（入試制度など） Ｐ．１１～２２

私立高校の特色（推薦制度など） Ｐ．２３

進路年間計画について Ｐ．２４～２５

高校訪問・説明会・体験入学について Ｐ．２７

これから心がけること Ｐ．３１～３２



本日の説明の内容
進路決定までの流れ Ｐ．１～２

卒業後の進路について Ｐ．３～８

進学先選択のポイント Ｐ．９～１１

公立高校について（入試制度など） Ｐ．１１～２２

私立高校の特色（推薦制度など） Ｐ．２３

進路年間計画について Ｐ．２４～２５

高校訪問・説明会・体験入学について Ｐ．２７

これから心がけること Ｐ．３１～３２



進路決定までの流れ Ｐ．１～２

１ 将来のことを考える

２ 学校の種別を検討する

３ 候補を決めて、高校のことを調べる

４ 志望校を検討し、決定する

５ 三者面談で受検校（受験校）を決定する



進路決定までの流れ Ｐ．１～２

１ 将来のことを考える

・高校卒業後の進路も考える

・本人だけで考えるのではなく、

本人と保護者とで話し合う
⇒将来なりたい姿から逆算して、義務教育
後の進路を考えていきましょう



進路決定までの流れ Ｐ．１～２

・「高校進学」or「就職」or「働きながら学ぶ」

⇒「普通科」or「専門学科」

⇒「公立」or「私立」
などを考えましょう

２ 学校の種別を検討する



進路決定までの流れ Ｐ．１～２

・「学校説明会」や「体験入学」を利用する
（７～１０月の土日）
⇒複数の学校を見学し、比較しましょう

・調べるポイントは、各々で異なる。ポイントを
絞って、候補を考えましょう（資料P.1参照）

３ 候補を決めて、高校のことを調べる



① できるだけ第２志望校まで選ぶ
   ⇒１校の場合は、当日の体調等を考え、

より合格の可能性の高い志望校の設定を。

② 受験する学校数を考える

③ 受験の日程を考える
⇒私立高校は受験日が重ならないようにする

進路決定までの流れ Ｐ．１～２

４ 志望校を検討し、決定する



進路決定までの流れ Ｐ．１～２

５ 三者面談で受検校（受験校）を決定する

・第１回（７月）

・第２回（１１月）

⇒生活リズムや学習の仕方についての相談

⇒私立受験校（就職先）決定を中心とした面談

※上記以外も、必要に応じて随時行います。
※本人と保護者で事前に話し合いをお願いします。



本日の説明の内容
進路決定までの流れ Ｐ．１～２

卒業後の進路について Ｐ．３～８

進学先選択のポイント Ｐ．９～１１

公立高校について（入試制度など） Ｐ．１１～２２

私立高校の特色（推薦制度など） Ｐ．２３

進路年間計画について Ｐ．２４～２５

高校訪問・説明会・体験入学について Ｐ．２７

これから心がけること Ｐ．３１～３２

卒業後の進路について Ｐ．３～８



中学校 就職

進学

就職＋進学

高 等 学 校

高等専 門 学校

専門学校

サポート校

企業内学校

高 等 技 術 専 門 校

松戸一中みらい分校

通信制

高校と

連携

卒業後の進路について Ｐ．３～８



中学校 就職

進学

就職＋進学

高 等 学 校

高等専 門 学校

専門学校

サポート校

企業内学校

高 等 技 術 専 門 校

松戸一中みらい分校

通信制

高校と

連携

卒業後の進路について Ｐ．３～８



高 等 学 校 公立高等学校

国立高等学校

私立高等学校

卒業後の進路について Ｐ．３～８



高 等 学 校 公立高等学校

国立高等学校

私立高等学校

卒業後の進路について Ｐ．３～８



公立高等学校 定 時 制

全 日 制

通 信 制

普通科

専門学科
理数科・国際教養科など

卒業後の進路について Ｐ．３～８



高 等 学 校 公立高等学校

国立高等学校

私立高等学校

卒業後の進路について Ｐ．３～８



私立高等学校 ⇒公立高校と異なり、以下のような特徴があります。

（ア）特色のある教育が受けられる

（イ）男女別学 （ウ）中高一貫教育がなされる

（エ）習熟度別学級編成や特待生制度

（オ）通学区域に制限がない

（カ）付属高校の場合は、大学にそのまま進学できる

（キ）施設や設備等が充実している

卒業後の進路について Ｐ．３～８



本日の説明の内容
進路決定までの流れ Ｐ．１～２

卒業後の進路について Ｐ．３～８

進学先選択のポイント Ｐ．９～１１

公立高校について（入試制度など） Ｐ．１１～２２

私立高校の特色（推薦制度など） Ｐ．２３

進路年間計画について Ｐ．２４～２５

高校訪問・説明会・体験入学について Ｐ．２７

これから心がけること Ｐ．３１～３２



進学先選択のポイント P.9～11

(1)自分の意志で選ぶこと

(2)学力とともに自分に合った学校を選ぶこと

(3)高校の教育内容を知ること

(4)通学について考えること

(5)受験料や学費についてのこと

(6)第２志望・第３志望を考えること



進学先選択のポイント P.9～11

(1)自分の意志で選ぶこと

⇒高校へ行き、何がしたいのか

◎自分は何をしたいのか、何に向いているのかわからない…

⇒ とりあえず高校へ行って、そこで考えるのも１つの道です。

・サッカー部に入りたい！！ ・歴史を勉強したい！！

・卒業したら、すぐ就職したい！！

・介護の専門的な知識を学びたい！！



進学先選択のポイント P.9～11

(2)学力とともに自分に合った学校を選ぶこと

入学した高校の学力水準と自分の学力や性格を
考えて…

大学受験の困難や苦労を避けたいために、大学
付属の高校へ

共学や男子校、女子校の選択



進学先選択のポイント P.9～11

(3)高校の教育内容を知ること

校風や教育の特色を知る。

コース制があるところでは、どのコースがいいのか。

卒業生の進路はどうなっているのか。



進学先選択のポイント P.9～11

(4)通学について考えること

【場 所】

①千葉県内 ②東京方面 ③埼玉方面④茨城方面

京成松戸線や、武蔵野線、常磐線等でかなり
広い範囲で、通学が可能です。（私立の場合）

⇒通学時間や、混雑具合、定期代など…

３年間毎日通うことを想定する。



進学先選択のポイント P.9～11

(5)受験料や学費についてのこと

○受験料について

・公立高校 ⇒全日2,200円 定時850円

・私立高校 ⇒20,000円前後

○学費について

・公立高校 ⇒入学金5,650円 授業料9,900円/月

・私立高校 ⇒入学金２０万～５０万
授業料15,000円～45,000円/月



進学先選択のポイント P.9～11

(5)受験料や学費についてのこと

○受験料について

・公立高校 ⇒全日2,200円 定時850円

・私立高校 ⇒20,000円前後

○学費について

・公立高校 ⇒入学金5,650円 授業料9,900円/月

・私立高校 ⇒入学金２０万～５０万
授業料15,000円～45,000円/月

・「高等学校就学支援制度」があります。
⇒申し込みは高等学校入学後

・私立高校は県の支援制度もあります。

・延納金が必要なのかの確認をお願いします。
（必要な場合は約50,000円）



進学先選択のポイント P.9～11

(6)第２志望・第３志望をよく考えること

第１志望校→最も入学したい学校。

第２志望校→第１志望校に不合格だった場合、入
学する意思が確実にある学校

⇒公立には志願変更があります。
    事前にいくつか検討しておくことが大切です。

最終的には本人が納得して進学ができる学校選びを…。



本日の説明の内容
進路決定までの流れ Ｐ．１～２

卒業後の進路について Ｐ．３～８

進学先選択のポイント Ｐ．９～１１

公立高校について（入試制度など） Ｐ．１１～２２

私立高校の特色（推薦制度など） Ｐ．２３

進路年間計画について Ｐ．２４～２５

高校訪問・説明会・体験入学について Ｐ．２７

これから心がけること Ｐ．３１～３２



公立高校について P.１１～２２
(１)入学者選抜について P.11

合格後は、必ず入学します。

２０２１年度入試から、１回のみの受検となりました。

受検できる学区が決まっています。（普通科の場合）

⇒転居等の理由で他県や学区外を受検する場合は、
早めの相談をお願いします。



(２) 選抜日程について P.1２

公立高校について P.１１～２２

・願書提出 …２月２日(火)、３日（水）、４日（木）

⇒昨年度は、基本的にwebでの出願。今年度も同様の予定。

・志願変更 …２月９日(水)、１０日（木）

・学力検査 …２月１６日(火)、１７日（水）

・追検査受付 …２月１９日(金)、２月２２日（月）

・追検査 …２月２５日（木）

・発表 …３月２日(火)
出願、検査当日、発表前に事前指導を行います。



公立高校について P.１１～２２
(３)検査内容と選抜方法 P.1３～『本検査の内容』 P.14

２０２１年度より、英語は６０分



公立高校について P.１１～２２
『評価方法 ア基本的選抜方法 P.1４』

調査書
学校設定検査

面接・作文
自己表現

学力検査

・内申点（１３５点）
・各種検定
・部活の実績
等も評価される

高校が独自に配点し、合否を判断



公立高校について P.１１～２２
『評価方法 ア基本的選抜方法 P.1４』

学力検査
調査書

学校設定検査 総得点
評定 記載事項

国数英理社

５００点
※専門学科の場合、特定
の科目に倍率をかけるこ
とができる。P.１７表１参照

１３５点×K
（９教科×５点×
３学年）

０～５０点
各校で定める

１０～１５０点
各校で定める

○点

各高等学校の「選抜評価方法」は
８月下旬に各高等学校HPに掲載されます。



公立高校について P.１１～２２

・インフルエンザ等で本検査を受検できなかった場合の
み。別室受検できたものは不可(１教科受検でも不可)

・２/１８正午までに事前に高等学校の校長に承認を受け、
受検票・追検査受検願・医師の診断書を提出。

・本検査とは別問題。１日で全検査を実施。

『追検査について』 P.1６

追検査となった場合は、
中学校と家庭で連絡を取り合い、進めていきましょう。



公立高校について P.１１～２1
(５)通学学区 P.１８

松戸市は、
第１～４学区の
受検が可能です。

⇒公立普通科の場合

詳しくは、資料P.21～を御覧ください。



本日の説明の内容
進路決定までの流れ Ｐ．１～２

卒業後の進路について Ｐ．３～８

進学先選択のポイント Ｐ．９～１１

公立高校について（入試制度など） Ｐ．１１～２２

私立高校の特色（推薦制度など） Ｐ．２３

進路年間計画について Ｐ．２４～２５

高校訪問・説明会・体験入学について Ｐ．２７

これから心がけること Ｐ．３１～３２

私立高校の特色（推薦制度など） Ｐ．２３



私立高校の特色（推薦制度など） Ｐ．２３
(1)入試日程について（昨年度のもの）



私立高校の特色（推薦制度など） Ｐ．２３

⇒推薦制度

【私立高校の最大の特色】

公立高校の入試にはなくて

私立高校の入試だけにしかないもの？



私立高校の特色（推薦制度など） Ｐ．２３
(２)推薦制度について

【推薦の種類】

推薦入試

単願推薦（Ａ推薦）

併願推薦（Ｂ推薦）

自己推薦

校
長
推
薦



私立高校の特色（推薦制度など） Ｐ．２３
(２)推薦制度について（単願推薦 A推薦）

① 「中学校長による推薦」

② 単願推薦受験とは第１希望受験のこと

⇒『合格した場合は、必ず入学する。』という約束

③ 高校が定めた「推薦基準」をクリアしていること

④ 入学手続き、納付金を速やかに納付できる

② 「中学校長による推薦」



私立高校の特色（推薦制度など） Ｐ．２３
(２)推薦制度について（単願推薦 A推薦）

① 単願推薦受験とは第１希望受験のこと

⇒『合格した場合は、必ず入学する。』という約束

② 高校が定めた「推薦基準」をクリアしていること

③ 入学手続き、納付金を速やかに納付できる

④ 推薦とは「中学校長による推薦」

・推薦をもらえると合格可能性は非常に高くなる。

・単願推薦で合格のときは，他校に出願はして
あっても、以後の受験は取り止める。

・単願推薦では、同時期に１校にしか出願できない。



私立高校の特色（推薦制度など） Ｐ．２３
(２)推薦制度について（併願推薦 B推薦）

① 「中学校長による推薦」

② 『希望上位に入学しない場合、必ず入学する。』と

いう約束

③高校が定めた「推薦基準」をクリアしていること

④延納手続き、延納金をしっかり行う（学校によって）



私立高校の特色（推薦制度など） Ｐ．２３
(２)推薦制度について（推薦基準）

① 内申基準

⇒３科、５科、９科の成績のいずれか。

（３年１、２学期のどちらかを使う場合が多い）

② 出欠席基準

⇒３年間で○日以内、各学年の欠席が●日以内

３科⇒国数英 ５科⇒３科＋理社 ９科⇒全教科



単願推薦 併願推薦

①内申基準 ５科１３以上
（総合 ９科２４以上）

５科１５以上
（総合 ９科２７以上）

特別活動
加点

２点 ⇒３年間無欠席、漢検３級、英検３級、数検３級

１点 ⇒生徒会役員、学級委員、部長、漢検４級、

英検４級、数検４級

②出欠基準 ３年間で３０日程度まで

私立高校の特色（推薦制度など） Ｐ．２３
推薦基準例１ 我孫子二階堂高等学校（進学）



単願推薦 併願推薦

①内申基準 ５科１７以上
（特進 ５科１９以上）

５科１８以上
（特進 ５科２０以上）

特別活動
加点
（進学）

１点 ⇒三年間皆勤、各種検定３級以上、生徒会役員、
県大会出場、文化系コンテスト受賞など

※前期A選抜２点までの加点。特別進学選抜1点までの加点。

②出欠基準
中学校３年間の欠席が３０日以内。

ただし、病気、怪我による入院などの特別な場合は考慮する。

私立高校の特色（推薦制度など） Ｐ．２３
推薦基準例２ 中央学院高等学校（進学）



【推薦制度を使うまで（校内）】

推薦願提出
⇒担任へ

（11月２１日まで）

校内
推薦検討会
（11月下旬）

可否の通知
（推薦検討会以降）

手
順

私立高校の特色（推薦制度など） Ｐ．２３

三者面談
（１０月２６日から）

定期テスト
（１１/１６、１７）

２学期 仮成績発表
（１１月中旬）



私立高校の特色（推薦制度など） Ｐ．２３

・推薦に関しては、学校全体で判断をいたします。

・基準や加点内容は高等学校によって異なります。

⇒各高等学校の募集要項でご確認ください。

・高校の部活動より話があった場合は、必ず担任、

顧問に話を通すようにしてください。



本日の説明の内容
進路決定までの流れ Ｐ．１～２

卒業後の進路について Ｐ．３～８

進学先選択のポイント Ｐ．９～１１

公立高校について（入試制度など） Ｐ．１１～２２

私立高校の特色（推薦制度など） Ｐ．２３

進路年間計画について Ｐ．２４～２５

高校訪問・説明会・体験入学について Ｐ．２７

これから心がけること Ｐ．３１～３２

進路年間計画について Ｐ．２４～２５



進路年間計画について Ｐ．２４～２５
【１2月までのおおまかな流れ】
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【3学期のおおまかな流れ】
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進路年間計画について Ｐ．２４～２５



本日の説明の内容
進路決定までの流れ Ｐ．１～２

卒業後の進路について Ｐ．３～８

進学先選択のポイント Ｐ．９～１１

公立高校について（入試制度など） Ｐ．１１～２２

私立高校の特色（推薦制度など） Ｐ．２３

進路年間計画について Ｐ．２４～２５



これから心がけること Ｐ．３１～３２

高校訪問・説明会・体験入学について P.27



自分で実際に足を運び、資料を通して調査したことを、

自分の目で確かめ、その様子を知ること

高校訪問・説明会・体験入学について P.27

【高校訪問とは】

⇒主に『学校説明会』や『体験入学』、『授業参観』

があります。



『思ったよりも通学に時間がかかる』

『校舎やグラウンドが広いなあ』

『生徒が明るいなあ』

高校訪問・説明会・体験入学について P.27

その学校の雰囲気を感じることが一番大切



高校訪問・説明会・体験入学について P.27

・複数の学校を見るようにしてください。

・できれば保護者も参加をお願いします。
⇒保護者のみ、別でもOKです。

・日程や申込方法は、各高等学校HPや、
学校の進路コーナー等で確認することができます。



本日の説明の内容
進路決定までの流れ Ｐ．１～２

卒業後の進路について Ｐ．３～８

進学先選択のポイント Ｐ．９～１１

公立高校について（入試制度など） Ｐ．１１～２２

私立高校の特色（推薦制度など） Ｐ．２３

進路年間計画について Ｐ．２４～２５



これから心がけること

高校訪問・説明会・体験入学について P.27

これから心がけること 連絡 Ｐ．３１～３２



これから心がけること Ｐ．３１～３２

（１）日常生活を大切にしよう。

（２）毎日の授業を大切に。

（３）家庭学習を計画的に実行しよう。

（４）提出物の期限を厳守しよう

以上のことを中学校で指導していきますので、

ご協力をよろしくお願いします。

（４）提出物の期限を厳守しよう



これから心がけること Ｐ．３１～３２

（４）提出物の期限を厳守しよう

・提出期限を守るようお願いします。

・印鑑や署名が必要な書類もあります。

・早めの相談をお願いします。



【進路に関する連絡】

◎学校外で取得した英検・漢検・数検等の資格や、
学校外の活動での表彰について

⇒調査書に記載する際に、確認のため、
コピーの提出をお願いします。

◎第２回進路希望調査について

⇒3日（金）までに御提出ください。



【進路に関する連絡】

◎進路に関するお便りのHP掲載について

⇒進路に関するお手紙等を紛失してしまった際や、
提出期限を確認する場合は、学校HPを活用ください。

◎進路に関する質問やご相談について

⇒本日の内容を含め、何かご質問やご相談等が
ありましたら、質問・相談用紙をご活用ください。
質問・相談用紙はHPから入手することもできます。



終わりに

今日の説明は進路情報の一部です。細かいことは「資料」

に書かれていますので、ご一読ください。

ご清聴ありがとうございました
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