
 

 

 

 

 

  校長面接練習が始まります!   

 

 

高校入試で面接を行う理由は、ズバリ、①「高校生として最低限度必要なマナーや

常識が身に付いているか確認するため」、②「学力検査で測ることのできない生徒の

意欲を知るため」です。①は、できていて当り前! ②は、個々の生徒の多様性を評価

するという近年の教育改革の流れに沿うもので、どの高校も「チャレンジ精神のある

生徒がほしい」「地道に粘り強く継続して頑張れる生徒がほしい」と考えています。ペーパーテストや調査書

では見えない「あなたの良さ」を短い時間で、アピールすることは案外難しいものです。 

 78期生に思うこと・・・・・  

  さて皆さんは「最低限度必要なマナーや常識」は、できて当然 ! となって 

いるでしょうか？ 日頃、先生が「これで良いのかな？ こうあってほしいなぁ! 」 

と思うことを挙げてみますので、チェックしてみてください。 

 

□校内で爽やかな声で、自分から必ず挨拶をしている    □先生や目上の人に正しい言葉づかいを常にしている 

□職員室入室時、室内の先生に聞こえる声で入室している  □授業で、自発的に発言をするようにしている 

□話し合い活動では、常に意見を述べている        □発表の際、教室の全員に聞き取れる声で話している 

□人任せにせず、自分から行動している          □保護者の問いかけに「生返事」で返すことはない 

□ながら動作（ノックしながらドアを開ける､ 「失礼します」と言いながらドアを開けているなど）していない 

 

実生活では、通りすがりに、歩きながら会釈することに問題を感じる人はいないと思います。しかし、面接検 

査では、一番最後の項目の｢ながら動作」はＮＧです。その他の項目については、不充分な人もかなりいるのでは 

ないでしょうか。受験(検)を機に意識を高め、見直す必要がある人は今のうちから改めましょう。 

 先輩の 面接での失敗事例・・・・・・  

 

  ①緊張のあまり、何も言えなくなり、後半は泣き出してしまった。 

 ②突然想定外のことを聞かれ、頭が真っ白になってしまい、その後のことは覚えていない。 

 ③面接官がフレンドリーだったので、つい友達と話すような口調になってしまった。 

 ④集団面接で自発的に発言を求められたとき、手を挙げようと思っているうちに検査が終わってしまった。 

 ⑤集団面接で自分が答えようとした内容を隣の受験生が先に言ってしまい、「僕も同じです」としか言えなかった。 

 ⑥聞かれていないことまでついべらべらしゃべってしまった。 

 ⑦控室で同じ学校の人がいたので、おしゃべりに夢中になって、控室の監督者に注意されてしまった。 

 

  人生で初めて面接試験を受ける人がほとんどだと思います。短い時間ですが、初めて会う大人に、端的にわか 

りやすく自分が活動してきたことを伝えたり、高校生活の抱負を述べることは大変難しいことだと思います。だ 

からこそ事前の練習や準備が必要になります。上記の先輩たちは残念ながら不合格になってしまいました。学力 

検査でダメだったのか、面接でダメだったかはわかりませんが、「緊張」や「油断」、「訓練不足」が原因の１つ 

だと考えられます。だからこそ、念入りに準備し、反復練習を重ねるなど、面接の対策をする必要があるのです。 

挨拶の声、職員室入室

時の声が小さめの人が

多く、気になります！ 

進路だより 
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  なぜ面接を行うの？  

 



 まもなく校長面接練習 開始 !  

校長先生のご厚意で、９月２４日から３年生全員を対象に面接練習をしていただけることになりました。

『面接の答え方』の本の P16「面接の進め方」を良く見て面接練習に臨んでください。また、生徒の皆さんに

配付した『面接マナーの基本』を念頭に面接練習に臨んでください。面接は１組から順次進めていきます。 

校長面接では、左下の「面接チェック表」を校長先生に見てもらいながら実施します。右下には「面接の評 

価の基準」を載せましたので、この項目についても熟読・確認しておいてください。 

後日、担任の先生から「チェック表」が返却されますので、自分の課題を確認してください。 
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身 

だ 

し 

な 

み 

１ 髪型が清潔で、整っている。手を加えて 

おらず、中学生らしい。 

２ 校章が所定位置についている。 

３ 服装がきちんと整っている。（ボタン,リボ

ン,ネクタイ,靴下,ベルト,汚れ,袖口,ホック） 

４ 上履きが清潔で､かかとを踏んでいない｡

靴ひもがしっかり結んでいる｡ 

５ 爪が清潔に整えられている。 

 

 

面 

 

接 

 

の 

 

態 

 

度 

６ 控室（廊下）で待機する態度がしっかり 

できている。 

７ 入退室のマナーがしっかりできている。 

８ 1 度に２つの動作をしていない。 

９ 声の大きさが適正で、話す速さが適切で 

ある。 

10 明るく笑顔があり、自信のある表情で、 

視線がしっかり向けられている。 

11 姿勢が正しく、落ち着いて話を聞くことが

できる。 

12 言葉づかいが丁寧で、敬語を使い分ける 

ことができる。 

13 着席の仕方、礼の仕方がしっかりできて 

いる。礼儀正しい。 

 

面 

 

接 

 

内 

 

容 

14 志望理由がしっかりしており、入学したい

意欲が感じられる。 

15 どんな高校生活を送りたいかについて、 

しっかり具体的に伝えている。 

16 中学校で努力したことについて、しっかり

具体的に伝えている。 

17 他の質問の内容に対して、端的に分かりや

すく伝えている。 

18 自分の意見や考えを的確に答えている。 

19 ニュースに対する自分の意見をしっかり

述べている。 

20 将来の展望が具体的で、キャリアプランニ

ングがしっかりしている。 

面接チェック表 

希望順位 志望校(正式名称で記入) 学科・コース 〇をつける 入試日  〇をつける 

第１ 

希望 

 

        学校 

         科 

ｺｰｽ 

 月  日 

月  日 

個 人 面 接 

集団面接( 人) 

第２ 

希望 

 

        学校 

     科 

ｺｰｽ 

 

月  日 

月  日 

個 人 面 接 

集団面接( 人) 

第３ 

希望 

 

        学校 

     科 

ｺｰｽ 

 

月  日 

月  日 

個 人 面 接 

集団面接( 人) 

第４ 

希望 

 

        学校 

     科 

ｺｰｽ 

 

月  日 

月  日 

個 人 面 接 

集団面接( 人) 

 

 

【自分の紹介欄】※単語でなく「文章」で具体的に書くこと 

【自己 PR･中学で頑張ったこと】 

  

 

 

【志願理由】  

  

 

【長所・短所】 【趣味・特技】 

  

  

【将来の夢・希望の職業・高校卒業後の進路】 

 

 

【所属・活動実績】※単語でなく「文章」で書くこと 

【部活動と頑張ったこと】 【委員会・係活動と頑張ったこと】 

    

  

  

  

【他の活動で頑張ったこと】 

 

 

 

 

希望順位 志望校（正式名称で記入） 学科・コース 〇をつける 入試日  〇をつける 

第１ 

希望 

 

             学校 

         科 

ｺｰｽ 

 月   日 

月   日 

個 人 面 接 

集団面接( 人) 

第２ 

希望 

 

             学校 

     科 

ｺｰｽ 

 月   日 

月   日 

個 人 面 接 

集団面接( 人) 

第３ 

希望 

 

             学校 

     科 

ｺｰｽ 

 月   日 

月   日 

個 人 面 接 

集団面接( 人) 

第４ 

希望 

 

            学校 

     科 

ｺｰｽ 

 月   日 

月   日 

個 人 面 接 

集団面接( 人) 

一般入学者選抜･特別入学者選抜 

 
前期・後期 

 

 

推薦・一般 

 

 

一般入学者選抜･特別入学者選抜 

 

一般入学者選抜･特別入学者選抜 

 

一般入学者選抜･特別入学者選抜 

 

前期・後期 

 

 前期・後期 

 

 前期・後期 

 

推薦・一般 

 

 推薦・一般 

 

 推薦・一般 

 

希望順位 志望校（正式名称で記入） 学科・コース 〇をつける 入試日  〇をつける 

第１ 

希望 

 

             学校 

         科 

ｺｰｽ 

 月   日 

月   日 

個 人 面 接 

集団面接( 人) 

第２ 

希望 

 

             学校 

     科 

ｺｰｽ 

 月   日 

月   日 

個 人 面 接 

集団面接( 人) 

第３ 

希望 

 

             学校 

     科 

ｺｰｽ 

 月   日 

月   日 

個 人 面 接 

集団面接( 人) 

第４ 

希望 

 

            学校 

     科 

ｺｰｽ 

 月   日 

月   日 

個 人 面 接 

集団面接( 人) 

一般入学者選抜･特別入学者選抜 

 
前期・後期 

 

 

推薦・一般 

 

 

一般入学者選抜･特別入学者選抜 

 

一般入学者選抜･特別入学者選抜 

 

一般入学者選抜･特別入学者選抜 

 

前期・後期 

 

 前期・後期 

 

 前期・後期 

 

推薦・一般 

 

 推薦・一般 

 

 推薦・一般 

 

希望順位 志望校（正式名称で記入） 学科・コース 〇をつける 入試日  〇をつける 

第１ 

希望 

 

             学校 

         科 

ｺｰｽ 

 月   日 

月   日 

個 人 面 接 

集団面接( 人) 

第２ 

希望 

 

             学校 

     科 

ｺｰｽ 

 月   日 

月   日 

個 人 面 接 

集団面接( 人) 

第３ 

希望 

 

             学校 

     科 

ｺｰｽ 

 月   日 

月   日 

個 人 面 接 

集団面接( 人) 

第４ 

希望 

 

            学校 

     科 

ｺｰｽ 

 月   日 

月   日 

個 人 面 接 

集団面接( 人) 

一般入学者選抜･特別入学者選抜 

 
前期・後期 

 

 

推薦・一般 

 

 

一般入学者選抜･特別入学者選抜 

 

一般入学者選抜･特別入学者選抜 

 

一般入学者選抜･特別入学者選抜 

 

前期・後期 

 

 前期・後期 

 

 前期・後期 

 

推薦・一般 

 

 推薦・一般 

 

 推薦・一般 

 

希望順位 志望校（正式名称で記入） 学科・コース 〇をつける 入試日  〇をつける 

第１ 

希望 

 

             学校 

         科 

ｺｰｽ 

 月   日 

月   日 

個 人 面 接 

集団面接( 人) 

第２ 

希望 

 

             学校 

     科 

ｺｰｽ 

 月   日 

月   日 

個 人 面 接 

集団面接( 人) 

第３ 

希望 

 

             学校 

     科 

ｺｰｽ 

 月   日 

月   日 

個 人 面 接 

集団面接( 人) 

第４ 

希望 

 

            学校 

     科 

ｺｰｽ 

 月   日 

月   日 

個 人 面 接 

集団面接( 人) 

一般入学者選抜･特別入学者選抜 

 
前期・後期 

 

 

推薦・一般 

 

 

一般入学者選抜･特別入学者選抜 

 

一般入学者選抜･特別入学者選抜 

 

一般入学者選抜･特別入学者選抜 

 

前期・後期 

 

 前期・後期 

 

 前期・後期 

 

推薦・一般 

 

 推薦・一般 

 

 推薦・一般 

第 1 希望校の「期待する生徒像」またはスクールポリシ―のうち「入学者の受入れに関する方針」を書く  



 


