
日数
月日

（曜日）
体温 呼吸器症状 呼吸器以外の症状 日数

月日
（曜日）

体温 呼吸器症状 呼吸器以外の症状

2/11 なし・咳・鼻水・鼻閉・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感 3/20 なし・咳・鼻水・鼻閉・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感

'(火) その他（　　　　　　　　　　　　　　） その他（　発疹　　　　　　　　） '(金) その他（　　　　　　　　　　　　　　） その他（　　　　　　　　　　　　　　）

3/3 なし・咳・鼻水・鼻閉・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感 3/21 なし・咳・鼻水・鼻閉・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感

'(火) その他（　　　　　　　　　　　　　　） その他（　　　　　　　　　　　　　　） '(土) その他（　　　　　　　　　　　　　　） その他（　　　　　　　　　　　　　　）

3/4 なし・咳・鼻水・鼻閉・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感 3/22 なし・咳・鼻水・鼻閉・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感

'(水) その他（　　　　　　　　　　　　　　） その他（　　　　　　　　　　　　　　） '(日) その他（　　　　　　　　　　　　　　） その他（　　　　　　　　　　　　　　）

3/5 なし・咳・鼻水・鼻閉・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感 3/23 なし・咳・鼻水・鼻閉・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感

'(木) その他（　　　　　　　　　　　　　　） その他（　　　　　　　　　　　　　　） '(月) その他（　　　　　　　　　　　　　　） その他（　　　　　　　　　　　　　　）

3/6 なし・咳・鼻水・鼻閉・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感 3/24 なし・咳・鼻水・鼻閉・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感

'(金) その他（　　　　　　　　　　　　　　） その他（　　　　　　　　　　　　　　） '(火) その他（　　　　　　　　　　　　　　） その他（　　　　　　　　　　　　　　）

3/7 なし・咳・鼻水・鼻閉・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感 3/25 なし・咳・鼻水・鼻閉・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感

'(土) その他（　　　　　　　　　　　　　　） その他（　　　　　　　　　　　　　　） '(水) その他（　　　　　　　　　　　　　　） その他（　　　　　　　　　　　　　　）

3/8 なし・咳・鼻水・鼻閉・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感 3/26 なし・咳・鼻水・鼻閉・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感

'(日) その他（　　　　　　　　　　　　　　） その他（　　　　　　　　　　　　　　） '(木) その他（　　　　　　　　　　　　　　） その他（　　　　　　　　　　　　　　）

3/9 なし・咳・鼻水・鼻閉・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感 3/27 なし・咳・鼻水・鼻閉・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感

'(月) その他（　　　　　　　　　　　　　　） その他（　　　　　　　　　　　　　　） '(金) その他（　　　　　　　　　　　　　　） その他（　　　　　　　　　　　　　　）

3/10 なし・咳・鼻水・鼻閉・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感 3/28 なし・咳・鼻水・鼻閉・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感

'(火) その他（　　　　　　　　　　　　　　） その他（　　　　　　　　　　　　　　） '(土) その他（　　　　　　　　　　　　　　） その他（　　　　　　　　　　　　　　）

3/11 なし・咳・鼻水・鼻閉・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感 3/29 なし・咳・鼻水・鼻閉・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感

'(水) その他（　　　　　　　　　　　　　　） その他（　　　　　　　　　　　　　　） '(日) その他（　　　　　　　　　　　　　　） その他（　　　　　　　　　　　　　　）

3/12 なし・咳・鼻水・鼻閉・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感 3/30 なし・咳・鼻水・鼻閉・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感

'(木) その他（　　　　　　　　　　　　　　） その他（　　　　　　　　　　　　　　） '(月) その他（　　　　　　　　　　　　　　） その他（　　　　　　　　　　　　　　）

3/13 なし・咳・鼻水・鼻閉・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感 3/31 なし・咳・鼻水・鼻閉・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感

'(金) その他（　　　　　　　　　　　　　　） その他（　　　　　　　　　　　　　　） '(火) その他（　　　　　　　　　　　　　　） その他（　　　　　　　　　　　　　　）

3/14 なし・咳・鼻水・鼻閉・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感 4/1 なし・咳・鼻水・鼻閉・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感

'(土) その他（　　　　　　　　　　　　　　） その他（　　　　　　　　　　　　　　） '(水) その他（　　　　　　　　　　　　　　） その他（　　　　　　　　　　　　　　）

3/15 なし・咳・鼻水・鼻閉・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感 4/2 なし・咳・鼻水・鼻閉・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感

'(日) その他（　　　　　　　　　　　　　　） その他（　　　　　　　　　　　　　　） '(木) その他（　　　　　　　　　　　　　　） その他（　　　　　　　　　　　　　　）

3/16 なし・咳・鼻水・鼻閉・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感 4/3 なし・咳・鼻水・鼻閉・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感

'(月) その他（　　　　　　　　　　　　　　） その他（　　　　　　　　　　　　　　） '(金) その他（　　　　　　　　　　　　　　） その他（　　　　　　　　　　　　　　）

3/14 なし・咳・鼻水・鼻閉・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感 4/4 なし・咳・鼻水・鼻閉・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感

'(土) その他（　　　　　　　　　　　　　　） その他（　　　　　　　　　　　　　　） '(土) その他（　　　　　　　　　　　　　　） その他（　　　　　　　　　　　　　　）

3/15 なし・咳・鼻水・鼻閉・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感 4/5 なし・咳・鼻水・鼻閉・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感

'(日) その他（　　　　　　　　　　　　　　） その他（　　　　　　　　　　　　　　） '(日) その他（　　　　　　　　　　　　　　） その他（　　　　　　　　　　　　　　）

3/16 なし・咳・鼻水・鼻閉・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感 4/6 なし・咳・鼻水・鼻閉・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感

'(月) その他（　　　　　　　　　　　　　　） その他（　　　　　　　　　　　　　　） '(月) その他（　　　　　　　　　　　　　　） その他（　　　　　　　　　　　　　　）

3/17 なし・咳・鼻水・鼻閉・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感

'(火) その他（　　　　　　　　　　　　　　） その他（　　　　　　　　　　　　　　）

3/18 なし・咳・鼻水・鼻閉・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感

'(水) その他（　　　　　　　　　　　　　　） その他（　　　　　　　　　　　　　　）

3/19 なし・咳・鼻水・鼻閉・咽頭痛 なし・下痢・嘔吐・頭痛・倦怠感

'(木) その他（　　　　　　　　　　　　　　） その他（　　　　　　　　　　　　　　）

　その他には、それ以外の症状を記録してください。

３８日

３６日 ℃

３７日 ℃

℃

３４日 ℃

３５日 ℃

２０日 ℃

１５日 ℃

１６日 ℃

１７日 ℃

１８日 ℃

℃

３１日 ℃

３２日 ℃

３３日 ℃

２８日 ℃

２９日 ℃

３０日 ℃

２５日 ℃

２６日 ℃

２７日 ℃

２２日 ℃

２３日 ℃

２４日 ℃

松戸市立第二中学校　健康観察カード

（　　　）年（　　　）　組（　　　　）番　氏名（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

℃

６日

７日

８日

３８．５℃

℃

℃

℃

℃

℃

℃

℃

１２日

１３日

１４日

１９日

℃

℃

℃

＊呼吸器症状および呼吸器以外の症状の項目では、あてはまる項目に○印をつけてください。

９日

１０日

１１日

記
入
例

１日

２日

３日

４日

５日

℃

℃

℃

２1日 ℃

● 毎朝検温、記録し、学校に登校する日は学校へ提出してください。

●　休業中に新型コロナウイルス感染症と診断された場合は、学校に連絡してください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（　☎　047-363-7205　）




