
 

 

 

  

    

ひだまり 第１学年だより 

 

学年だより     

第２号 
令和８年４月３０日（木） 

新入生を迎える会 
 ４月１５日（水）の５時間目に、新入生を迎える会を

行いました。２，３年生が用意してくれた動画では、

「一中の生活」や「部活動説明」の紹介があり、学校

生活の雰囲気をより具体的に知ることができました。

さらに先輩方による校歌斉唱も行っていただきまし

た。１年生も入学式以降練習してきた校歌を発表し、

２，３年生への感謝の気持ちを込めて堂々と歌うこと

ができました。今回の新入生を迎える会を通して、１

年生は一中の一員になったという実感をより強く持つ

ことができました。これからの学校生活が、学年全体

でより充実したものになることを期待しています。 
 

 

５ 月 の 行 事 予 定 

 

 

日 曜日 学校行事 1 2 3 4 昼 5 6 日課

1 金 学期始め・部活動保護者会 水6 金6 木6 木6 給 A

2 土

3 日 憲法記念日

4 月 みどりの日

5 火 こどもの日

6 水 振替休日

7 木 教育相談 月１ 月２ 月３ 月４ 給 月５ B

8 金 教育相談・体育祭学級会議・尿検査予備日 金１ 金２ 金３ 金４ 給 金５ 金６ B

9 土

10 日

11 月 創立80周年記念集会・航空写真 創立 80 周年 金６ B

12 火 体育祭結団式・係集合 火1 火2 火3 火4 給 火5 火6 B

13 水 教育相談 水1 水2 水3 水4 給 水5 水6 B

14 木 教育相談・歯科検診 木1 木2 木3 木4 給 木５ B

15 金 体育祭練習開始 給 練習 B

16 土

17 日

18 月 委員会優先日 給 練習 B

19 火 体育祭予行 給 練習 B

20 水 体育祭週間 給 練習 B

21 木 体育祭 給 B

22 金 体育祭予備日（帰りの会で振り返り） 水1 水2 水3 水4 給 A

23 土

24 日

25 月 月1 月2 月3 月4 給 月5 A

26 火 火1 火2 火3 火4 給 火5 火6 A

27 水 水1 水2 水3 水4 給 水5 水6 A

28 木 木1 木2 木3 木4 給 木5 木6 A

29 金 議案書読み合わせ 金1 金2 金3 金4 給 金5 金6 A

30 土 相模台小運動会

31 日

５月の学校行事

体育祭練習

体育祭

体育祭練習

保護者会

体育祭練習

体育祭練習

 

体育祭および体育祭練習期間について  

 いよいよ体育祭の季節がやってまいりました！５月１５日（金）からは体育祭練習が始まります。応援団が決まり、練

習がはじまってくるとクラスの雰囲気も少しずつ熱を帯びてくるのを感じます。 

体育祭練習が本格化するこの時期、最も気をつけたいのが熱中症です。学校でもこまめな水分補給と休憩を指導してま

いりますが、ご家庭におかれましても『十分な睡眠』と『朝食の摂取』について、特段のご配慮をお願いいたします。 

例年気温が高い傾向がありますので熱中症予防のためにも、以下のことについてご連絡します。 

 

１．体育祭練習期間  ５月１５日（金）～５月２０（水） 

２．服装（１）登下校は体操服、ワンポイント T シャツ、部活動 T シャツが可能です。 

（１年生は一中Ｔシャツ・部活動Ｔシャツが届いていないため、体操服か 

ワンポイント白Ｔシャツとします。校内生活では体操服です。） 

（２）練習は、体操服を使用してください。 

      （３）必要に応じて帽子(キャップ帽）、冷感タオルの使用を推奨しています。 

      （４）ハチマキは１年生のみ教材費で購入してありますので準備しなくて大丈夫です。 

２、３年生で無くした人は各自で購入してください。 

      （５）水筒の中身は水やお茶ではなく、スポーツドリンクを推奨しています。 

※制汗剤、制汗シート、日やけ止め、リップクリームについては、無着色・無香料のものを 

                使用可とします。（入学のしおりより抜粋） 

※その他のことで熱中症予防対策を各家庭でお考えのかたは担任及び体育科職員に相談してください。 


