
 
中学校の特色 

 

 

１．小学校と中学校の違い     

      人の一生の中でも、13～15歳の中学生期は、身体的にも精神的にも大きな転機を迎える

思春期に当たります。進路選択の問題にも直面するなど、様々な悩みや不安を持つようにも
なります。このような時期だからこそ、中学校生活を充実させることが、将来へも好影響を与

えていくと思います。 

      特に、入学期においては、スムーズに中学校生活に適応できるかどうかが大切です。そこ

で、小学校と中学校との違いをいくつか挙げますので、お子様にもよく理解させてください。 

 
 

 （１）授業は教科担任制です。 

      まず、授業においては教科担任制となり、教科によって先生が変わります。より多くの先生

方から幅広く吸収しようとする積極的な姿勢が大切です。分からないことは遠慮せず質問し、

何よりも自分に合った学習方法を早く身に付けることが必要となります。家庭学習の習慣を

早く身に付けさせてください。 

 

 （２）生徒会は、生徒自身の力で運営します。 
      小学校での児童会が、中学校では生徒会という名称に変わり、自治的活動の場がさらに増

えていきます。様々な行事や日常活動を通して、校風を高め、明るい学校生活を自分たちの手

で築いていきます。一人一人が自覚をもって進んで参加することで、自己の大きな成長にも

つながります。 
 

 （３）服装・持ち物が変わります。 
      牧中では、男女ともに基準となる服装があります。きちんと着用することにより、牧中生と

しての自覚と誇りを高めることができます。また、校内では校内服（ｼ゙ ｬ-ｼ゙ ）に着替えて生活

します。その他、持ち物や守るべきルールがあります。 
 

 （４）部活動に参加します。 

      課外活動としての部活動は、一人一人の個性や能力、忍耐力を伸ばし友情の輪を広げます。
様々な部活動がありますが、自分の好み、興味、適性に応じた部活動を見つけ活発に活動すれ

ば、充実した中学校生活になるものと思います。 
 

 

 

２．教育課程 
      中学校の教育課程は、必修教科・道徳・総合的な学習の時間・特別活動によって編成されて

います。 

     令和３年度 第１学年（時間割は前期と後期で変わります） 年間３５週  
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     保健体育は男子と女子で分かれて行います。技術・家庭科は男女共修です。 

      

                     

 

 

 

 



３．特別活動（学級活動・生徒会活動・学校行事） 

      望ましい集団活動を通して、調和のとれた成長と個性の伸張を目指すのが特別活動です。

自主的・実践的な態度を育てながら、自覚を促して自分自身を生かす力を養います。 

    （１）学級活動 

       学級を単位として、学級や学校の生活の向上を目指して、課題を皆と協力し合って解決

し、健全な生活態度を育てていく活動です。学習指導や健康安全指導、進路指導なども含ま

れます。 
    （２）生徒会活動 

       全校生徒で組織する生徒会では、学校生活の充実や改善、連絡や調整などの活動や行事

への協力などの活動を行います。予算を編成したり、日常の委員会活動を行ったり、行事へ

の取り組みなどを通して、自発的・自治的な活動を通して社会人としての基礎を養います。 

    （３）学校行事 
       全校・学年を単位に、学校生活での意欲を高め、生活を充実・発展させるものが学校行事

です。入学式、卒業式、修学旅行、林間学園、校外学習、体育祭、文化祭・合唱コンクール、

避難訓練なども大切な行事ですから目的をもって積極的に参加しましょう。 

 

４．部活動 

      部活動は、教育課程外の生徒の活動ですが、多くの生徒が自主的に参加しています。 

     松戸市部活動の指導指針に沿って、活動しています。 

    （１）教育課程外の活動ですが、教育の場として貴重なものであることを認識し、本校の教育目
標に沿った指導をします。 

    （２）教師と生徒、生徒相互の自主的・自発的活動であって、教師・生徒の人間味あふれたつな

がりを基とし、豊かな人間性を養います。 

    （３）活動に当たっては、一人一人の特性を尊重し、団結力・協力性を高め、質的向上を目指し
ます。 

 
    《現在の部活動》 

      陸上競技部（男女）、野球部（男女）、サッカー部（男女）、テニス部（女） 

卓球部（男女）、バスケットボ―ル部（男女）、バレーボール部（女）         
      吹奏楽部（男女）、科学部（男女）、美術部（男女） 

            ※特設 駅伝部、水泳部、合唱団 

     
  

５．年間行事 
 

     ４月  入学式 新入生歓迎会 各種健康診断 

         避難訓練 学年・部活動保護者会  

     ５月  林間学園(２年生) 修学旅行(３年生) 
         全国学力・学習状況調査       

     ６月  衣替え 体育祭 生徒総会 第１回定期テスト   

進路保護者会 
     ７月  部活動壮行会 合同保護者会 終業式 夏季休業  

三者面談    

     ８月  夏季休業 東葛サッカー大会  

     ９月  始業式 避難訓練 市内駅伝大会  

生徒会役員選挙  
１０月  東葛駅伝大会 第２回定期テスト 学校見学会  

三者面談           

    １１月  文化祭・合唱コンクール 校外学習（１年生）  

  学校見学会 第３回定期テスト  

１２月  終業式 冬季休業 
     １月  始業式 避難訓練 私立高校入試  

新入生保護者説明会             

     ２月  私立高校入試 第４回定期テスト 公立高校入試   
     ３月  ３年生を送る会 卒業証書授与式 新入生体験入学   

保護者会 修了式 辞校式 学年末休業 

 

  ※令和３年度当初の予定を載せてあります。実際は中止や延期になった行事があります。 



６．時程表（令和３年度） 

 

       時    程  

・カバンはロッカーに！ 

 ・着替えを済ませ、着席完了。 
   

・８：２０から読書・英語ワークシート・ 

写文をローテーションで行います。 

  

  
  ・授業の準備をして先生を待ちましょう。 

 

 

 

 

 

   

   
  ・静かに列をつくって順番を待ちましょう。 

   

  

 
 

 
 

 

・素早く清掃分担場所に移動し作業に取りか 

 かりましょう。 

  ・明日の連絡を忘れずに、しっかり書き留めま

しょう。 

  始  業    ８：１５ 

  Ｍ Ｍ Ｔ    ８：２０ ～  ８：３５ 

  朝 の 会    ８：３５ ～  ８：４０ 

  １ 校 時    ８：４５ ～  ９：３５ 

  ２ 校 時    ９：４５ ～ １０：３５ 

  ３ 校 時   １０：４５ ～ １１：３５ 

  ４ 校 時   １１：４５ ～ １２：３５ 

  昼    食   １２：４０ ～ １３：００ 

  休    憩    １：００ ～  １：２５ 

   Ｍ Ｔ    １：１５ ～  １：３５   ５ 校 時    １：３０ ～  ２：２０ 

  ６ 校 時    ２：３０ ～  ３：２０ 

   清 掃    ３：２０ ～  ３：３５ 

  帰りの会    ３：４０ ～  ３：５５ 

 諸活動開始

時刻 

   ４：００ 
 
                        

    完全下校時刻 

４月      １８：００ 
  ・完全下校１５分前が部活動終了時刻

となります。 

 

 

５・６・７月      １８：３０ 

    ９月      １８：００ 

   １０月      １７：４５／３０ 

   １１月      １７：１５／００ 

   １２月      １７：００ 

   １月      １７：１５ 

   ２月      １７：３０ 

   ３月      １７：４５ 

  

 
 



７．生徒の生活上のきまりなど 

   《身だしなみ》 

    男子標準服 

     ・冬 黒地の学生服上下（標準服）、ズボンの裾は極端に広いものや細いもの、変形したも 

のは着用しない。 

     ・夏 黒い学生ズボンに白のワイシャツか開襟シャツ。 

     ・ベルトは黒系統のもの。 
    女子標準服 

     ・冬 定められた紺地のセーラー服。（スカーフ白） 

        ひざが隠れる程度の紺地のひだスカート。 

     ・夏 白地半袖のセーラー服。（スカーフ青） 

        紺スカートは冬季に準ずる。  
※衣替えの時期は、個人の判断にお任せします。 

         ※校章・クラス章は入学式後にクラスがわかってから購入して下さい。 

    くつ下 

     ・男女とも白地のくつ下（くるぶし丈のものは不可） 

    くつ 

     ・上ばき 定められたもの。学年・組・名前をきちんと書く。（新一年生のライン･･･青） 

     ・下ばき 白地のスポーツシューズとする。女子は黒色の革の学生靴を使用してもよい。 

    校内服 
     ・冬 ジャージ上下（刺しゅうによる名前を必ず付ける。） 

     ・夏 上は半袖の体操服、下はハーフパンツ。                 

    頭 髪 

     ・中学生らしい清潔な頭髪とする。 
     ・女子の頭髪は肩にかかるようになったら結ぶ。華美な飾りはしない。 

    バッグ 
     ・本校指定のもの。 

     ・カバンの目印のためのキーホルダーは一つならつけてもよい。（大きなものはつけない。） 

    登下校 
     ・冬季は防寒用として（黒、紺、グレ－のもの） 

       Ｐコート、ダッフルコート、スクールコートを着用してもよい。 

  華美でないマフラー、手袋を着用してもよい。 
※きまり等については見直すことがあります。詳しくは入学してから説明します。 

 
８．入学される生徒の皆さんへ 

      小学校の卒業も間近になりました。もうすぐ中学１年生として入学します。今、皆さんはど

んなことを考えているでしょうか。嬉しいやら、不安やらで胸がドキドキしている人も多い

のではないでしょうか。でも心配はいりません。牧中では先生方も先輩たちも、皆さんの入学
を心から待っています。 

      皆さんは、このプリントを読んで牧中のことを知って、心の準備をしておいてください。 

    ①入学してくる友だちは？ 
      松飛台小、牧野原小、東松戸小、及びその他の小学校からも入学してきます。 

    ②クラスは何学級だろうか？ 

      ３学級の予定です。クラス発表は入学式当日の朝、昇降口に掲示します。 

           

９．保護者の皆様へのお願い 
      学校教育は、ご家庭の協力によってより効果を上げることができます。本校の教育方針を

ご理解の上、教育的によい環境を整えてくださるようお願いします。 

      具体的には次の点についてご協力をお願いします。 

     ①中学生らしい清潔な服装、きちんとした言葉遣いをするなどの、基本的生活習慣を身に付

けるよう心掛けさせてください。 
     ②欠席などの連絡は、学校への電話連絡や各自の生徒手帳の連絡欄等を使って、できるだけ

早く担任までお願いします。 

     ③不要な金銭、学校生活に必要のないもの（携帯電話、ゲーム類、お菓子、携帯音楽プレーヤ
ーなど）は持ってこさせないようにお願いします。 

 

    ルールを守り、規範意識をしっかり身につけさせてください。 


