
令和 8 年 4 月 6 日 

松戸市立馬橋小学校 

保健室 

No.1 4 月号 

（スクリレ配信） 

ご入学、ご進級おめでとうございます 

新年度が始まりました。4～6 月は定期健康診断が数多く予定されていますので、事前の

準備、さまざまな提出物など、保護者の皆様のご協力をお願いいたします。なお、以上のあ

った場合はその都度、「治療のすすめ」でお知らせいたしますので、早めに精密検査、治療

をし、お子さんが健康に学校生活を送れますようにお願いいたします。感染防止対策をとり

ながら健康診断を行います。 

❁定期健康診断の学年別内容❁ 

 1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 

保健調査票の提出 ● ● ● ● ● ● 

発育測定 ● ● ● ● ● ● 

視力検査 ● ● ● ● ● ● 

聴力検査 ● ● ●  ●  

内科検診 ● ● ● ● ● ● 

結核検診 ● ● ● ● ● ● 

運動器検診 △ △ △ △ △ △ 

眼科検診 ● △ △ ● △ △ 

耳鼻咽頭化検診 ● △ △ ● △ △ 

歯科検診 ● ● ● ● ● ● 

尿検査 ● ● ● ● ● ● 

脊柱側わん症検診     ● 〇 

心臓検診 ● 〇 〇 〇 〇 〇 

色覚検査    □   

（3 年は詳細な黄色の問診票を使って内科検診時に運動器検診をします。） 

●は必須項目 ○は転入等での未実施者 △は保健調査票等による有訴者 □は希望者 

※健康診断のもとになる「保健調査票」は 10 日（金）迄に提出です。（1 年は 13 日迄） 

※健康診断の結果、異常のあった児童には「治療のすすめ」を渡しますので、早めに受診し

てください。（異常がなかった場合は 7 月に「定期健康診断の記録」〈パソコンから出力した

用紙〉でお知らせします。） 



  

 

登校しても体調が悪くなってしまったら早退をお願いしています。早退時はお迎え 

が必要です。ご理解、ご協力をお願いします。 

「救急用個人カード」に連絡先を明記してください。変更のある場合は担任まで連絡 

してくださるようお願いします。 

 

4 月の保健行事 

13 日（月）聴力検査 5 年  聴力は前日に家でとれる程度に耳あかをとってください。 

14 日（火）歯科検診 6・7 組 1・6 年 

15 日（水）聴力検査 3 年 

16 日（木）歯科検診 2・3 年 

17 日（金）歯科検診 4・5 年 

20 日（月）聴力検査 1 年 

21 日（火）発育測定 6 年 

22 日（水）発育測定 6・7 組 4・5 年 

23 日（木）発育測定 1・2・3 年 

24 日（金）聴力検査 2 年 

27 日（月）聴力検査 6・7 組 

      視力検査 1 年 

28 日（火）視力検査 6・7 組 

      視力再検 6 年 

30 日（水）視力再検 2・5 年 

 

◎校医の先生の紹介：健康診断でお世話になります◎ 

学校医 内科  和座 一弘 先生  市場 卓  先生  赤沼 順  先生 

    眼科  山口 裕司 先生 

    耳鼻科 谷川 博一 先生 

学校歯科医   上床 喜和子先生  浅沼 利恵 先生  藤田 理生 先生 

学校薬剤師   眞嶋 英子 先生 

 

今年度から馬橋小学校で執務をします。 

どうぞ、よろしくお願いいたします。  

養護教諭 村田百佳 

13 日(月)～17 日(金)視力検査 2 年～6 年 

視力はめがねのある人は持参 

 

歯科検診の日は朝食後歯みがきを

させてください。 
発育測定は体操服で測定します。 

前日に入浴して体を清潔に。頭頂部

に髪を結ばないでください。 

 
結核問診票配付全学年：4 月 20 日（月） 

結核問診票回収全学年：4 月 24 日（金） 
 


