
 ①余裕を持って登校し、始業５分前（８：１５）に教室に入室・
　 準備及び着席を完了する。
 ②決められた正しい服装で登校する。
 ③友達や先生方、保護者・地域の方々に進んで挨拶をする。
 ④部活動朝練習は開門７：００、終了時刻７：５５を守り、
　 始業時刻を守る。
 ⑤諸活動停止時の開門時間は７：４５とする。

先生方は８：０５～８：１０の間、
職員室で打ち合わせを行っています。
部活動の後片付けを確実に行い、教室に
向かいましょう。職員室前廊下及び１階
渡り廊下前は静かに通りましょう。（必
要のない場合は通らないようにしましょ
う。）

 制服はハンガーにかけ、カバンをロッカーにしまい着席する。
（間に合わなければ遅刻とする。）
※始業に遅れた場合は、廊下で身支度をすませ、担任に遅れ
　た理由を報告し、静かに着席する。

ロッカーの上に私物は置かないように
し、５分前行動を心掛けましょう。
８:１５に出欠席を確認します。落ち着
いて一日のスタートを迎えられるよう、
ゆとりをもって行動しましょう。

８：１５～８：２５
英語のリスニングや読書などを行う。

短い時間ですが、集中して学習しましょ
う。

 ８：２５～８：３５
 ・挨拶　・健康観察
 ・今日の予定・提出物の回収・係の連絡・先生の話    など

トレーニングタイム終了後、朝の会を始
めます。その日に必要な事項を確実に伝
えます。

 ①始業のチャイムが鳴る前に着席する。
　（5分前行動・2分前着席をする）
 ②教科の先生がくるまで自学自習をする。
 ③先生の話を集中して聴き、真剣に取り組む。
 ④授業の始めと終わりの挨拶を行う。（起立、気を付け、礼）

教科ごとに授業の約束があります。
チャイムで授業が始められるように準備
を整えましょう。

 ①教室の移動は早めに静かに行う。
　 他の学年の教室前の廊下は通らない。
 ②他クラスの教室は出入りしない。 
 ③教室の換気、点灯、消灯をする。

問題が生じたら、その場に応じた行動を
とり、担任の先生や近くの先生に知らせ
ましょう。

 ①配膳前、配膳時、配膳後は静かに移動する。
 ②残飯の処理｡ 後片付け。食器の始末を決められた様式に
　 従って行う。
 ③開始、終了時刻を守る。

正しいマナーで和やかに食事をしましょ
う。好き嫌いなく、残さず食べましょ
う｡

 ①清掃担当場所に速やかに移動する｡ 
 ②開始と終了の際に挨拶をする。
 ③挨拶をして１０分間を有効に活用し、清掃に努める。

清掃の手順／分担／用具の管理について
理解し、できるようにしましょう｡　
静かに、感謝の気持ちを持って清掃しま
しょう。

 ①歌声活動  ②教科連絡　③やりとり帳への記入　④今日の反省 
 ⑤先生の話など

積極的に個人やクラスの反省を発表しま
しょう。

 ①係の仕事は計画的に行い、下校時刻は守る。
 ②教室・活動場所の整理整頓／戸締まり／消灯を確実に
　 行う。

特別な事情で下校時刻を過ぎて残る場合
は家庭に連絡し、安全に下校しましょ
う。活動後は活動場所の片づけをすませ
てから、下校しましょう。

 ①完全下校時刻を守る。
 ②目標に向かい一生懸命に取り組む姿勢を学び、互いに助け合う
　 中で、心身を鍛える。
 ③活動場所に荷物を持っていき、教室には戻らない。 
 ④各部で活動場所の整備・後片付けを行う。

上級生の活動を参考に、意義ある時間を
過ごしましょう。
部で使う衣類などを部活動以外の場面で
は使用しない。

 ①交通マナーを守り安全に下校しましょう。（横に広がらない）
 ②寄り道（下校時のおしゃべり）、買い食いをしない。
 ③家事を手伝い、家庭学習に取り組みましょう。

校内服は私服ではありません。帰宅後の
外出のときは、校内服の着用をひかえま
しょう｡
自転車で再登校してはいけません。


