
日 曜 時 家庭学習内容 保護者サイン

1
たいいく　Ｅテレ　ＮＨＫ　ＦＯＲ　ＳＣＨＯＯＬ　「ストレッチマン・ゴールド」（９じ～９じ１０ぷん）
　　　　　　※見れない人やおわった人は，じぶんでできるストレッチやラジオたいそうなどをしましょう。

2 こくご　　　おんどくＰ．１２～１３「つづけてみよう　―日記―」・どくしょ

3
さんすう　　Ｐ．８～１０　「わかりやすく　あらわそう」
☆Ｐ．８を見ながら、Ｐ．９「昼休みにしたことと人数」のグラフとひょうに書きこもう！
☆Ｐ．１０を読んで、グラフとひょうのそれぞれのよさについてかんがえよう！

4 せいかつ　　おてつだい　そうじやひるごはんのじゅんび

5 こくご　かん字ドリル７　ノート「行」～「今」

1
どうとく　　Ｅテレ　ＮＨＫ　ＦＯＲ　ＳＣＨＯＯＬ　「しん・ざわざわ森のがんこちゃん」（９じ～９じ１０ぷん）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　「ぎんがせんとうパンダくん」（９じ１０ぷん～２０ぷん）
　　　　　　※見れない人はどくしょをしましょう。

2
さんすう　Ｐ．１１、１１８「わかりやすく　あらわそう」
☆Ｐ．１１とＰ．１１８（ア）のれんしゅうもんだいをとこう！（教科書に書きこむ）

3 こくご　かん字ドリル８　ノート「黄」～「星」

4 せいかつ　おてつだい　そうじやひるごはんのじゅんび

5 こくご　　　おんどくＰ．１４～１５「声のものさしをつかおう」・どくしょ

　　　　　　２年　　組　　ばん　名まえ（　　　　　　　　　　　　　　）

金8

臨時休校中の家庭学習について③

　学校がある日と同じように，日かひょうのじかんたいにあわせて学しゅうにとりくみましょう。
　学校さいかいにむけて，学校生活のリズムをくずさないように生活するようこころがけてください。

　　　　１時間目　　８：３５～　９：２０　　　　２時間目　　９：２５～１０：１０　　　３時間目　１０：３０～１１：１５
　　　　４時間目　１１：２０～１２：０５　　　　５時間目　１３：４０～１４：２５　　　６時間目　１４：３０～１５：１５

7 木

２年生

「はやね はやおき」 の生活リズムをくずさずに

べんきょうも がんばってくださいね！

★今回から、きょうかしょをつかってべんきょうするところがあります。ないよう

をよく読んで、がんばってすすめてください。

★Ｅテレ ＮＨＫ ＦＯＲ ＳＣＨＯＯＬ のばんぐみがみれない人は、きょうかしょ

をよんだり、どくしょをしたりしましょう。

★できたら、いえのまえなどでなわとびなどをして体をうごかしましょう。


