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           「ノーサイド精神」 

   校長 松尾 利之  

 雨天により延期が続いた体育祭が５月２５日（月）、待ちに待った青空のもとで実施されまし

た。当日は生徒一人ひとりが持てる力を存分に発揮し、最後まで全力で競技や応援に取り組

んでいる姿が見られ、胸が熱くなりました。また、仲間と声を掛け合い、励まし合う姿には、多

くの感動がありました。勝敗・応援賞の発表の瞬間には歓喜の声が響いたり、悔しがる表情が

見られたりしましたが、閉会式での応援団長の言葉から互いの健闘を称え合う気持ちが伝え

られ、清々しい気持ちになりました。 

 

 毎年のことですが体育祭でのこうした様子を見るたびに、私はラグビーの「ノーサイド（no 

side）」という言葉を思い浮かべます。数あるチームスポーツのなかで、ラグビーでは、試合

終了のことを「ノーサイド」と呼ぶことがあります。これには「試合が終われば敵も味方もな

い」という意味が込められています。試合中は全力でぶつかり合いながらも、終わった瞬間に

は互いの健闘を称え合い、敬意を払うという精神です。現在、正式なルールでは「フルタイム

（full time）」という言葉が使われ、レフリーも試合終了時には「フルタイム」とコールします。

しかし国内の試合では日本のラグビー文化の中で大切にされてきた「ノーサイド」という言葉

を実況のアナウンスなどでもたびたび耳にします。 単に試合時間の終了を意味する「フルタ

イム」という言葉よりも、試合が終わった時点で両チームのプレーヤは敵と味方ではなくなる

んだという意味合いの「ノーサイド」が選手やファンの心に根付いているからでしょう。 

 今回の体育祭では、生徒の皆さんはまさにノーサイド精神を体感したのです。互いの努力を

認め、拍手を送り合う姿勢は、学校生活や社会での人と関わりにおいてとても大切な行動に

つながります。紅白に分かれて競いあった生徒の皆さんはノーサイドを迎え、より強い絆でむ

すばれたワンチームになりました。体育祭で培った集中力や粘り強さ、そして互いを尊重する

ノーサイドの心を日々の学校生活に生かしながら、それぞれの目標に向かって努力してほし

いと願っています。 

 

 保護者・地域の皆様、そして、おやじの会、PTAの運営メンバー・広報委員の皆様には、体

育祭の実施に対し温かいご理解とご協力を賜り、心より感謝申し上げます。当日は多くのご

声援をいただき、生徒たちにとって大きな励みとなりました。ご覧いただいたように生徒た

ちは体育祭に全力で取り組んだことで、さらに成長することができました。本当にありがと

うございました。 

  

 体育祭を終えて、コガナンの生徒の明るさ、素直さ、情熱を改めて実感しました。チームコ

ガナン、これからも力を合わせてより良い学校を創っていきましょう。 
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５月２５日（月）、第５４回体育祭が開催されました。今

年は５月２２日（木）の実施を予定していましたが、雨天のため延期となりました。 

延期による日程変更にもかかわらず、生徒たちは気持ちを切らすことなく、練習から本番まで全

力で取り組みました。赤組と白組に分かれた生徒たちは、応援団を中心に声を掛け合いながら準

備を進め、本番では徒競走やレク種目などの個人種目、

団体種目に全力で挑みました。仲間を励ます声や懸命

に応援する姿が随所に見られ、会場は大いに盛り上がり

ました。応援合戦では、それぞれの組が工夫を凝らし、限

られた練習時間の中で作り上げた演技やかけ声を披露

しました。また、運営に関わった係の生徒たちも、自分の役割に責任をもち、体育祭の成功を支えて

くれました。さて、みなさんは本校の学校教育目標を覚えているでしょうか。今回の体育祭では、仲

間を励ます声や最後まであきらめずに頑張る姿、係活動に責任をもって取り組む姿など、多くの場

面で「豊かな心」を感じることができました。仲間を思い

やり、支え合う姿は、本校生徒の大きな強みであると感じ

ています。クラスや学年を越えて声を掛け合う姿からは、

学校全体の一体感と大きな成長を感じることができまし

た。 

《６月の予定》                           給食：○  カウンセラー来校日：ＳＣ 

日 曜日 給食 行事予定等 日 曜日 給食 行事予定等 

１ 月 ○  1６ 火 1,2 修学旅行振替休日（3年） 

２ 火 ○  17 水 ○ SC 

３ 水 ○  18 木 ○ 定期テスト 

４ 木 ○  19 金 ○ 定期テスト 

５ 金 ○  20 土   

６ 土   21 日   

７ 日   22 月 ○  

８ 月 ○ 職員会議 23 火 ○  

９ 火 ○ 第 1回進路保護者会 24 水 ○ 学校生活アンケート           SC 

10 水  千教研                     SC 25 木 ○ 眼科健診 

11 木 ○ 
修学旅行 

諸活動停止期間（～1９日） 
26 金 ○ 

答案返却日 生徒総会 

12 金 ○ 修学旅行 27 土   

13 土  修学旅行 28 日   

14 日   29 月 ○  

1５ 月  県民の日 ３０ 火 〇  

〈７月の主な予定〉 1日（水）3年実力テスト  ３日（金）部活動壮行会  ６日（月）職員会議 

１０（金）青少年健全育成協議会  1３日（月）全校委員会、学校相談アンケート 

１５日（水）大掃除 １７日（金）終業式 
 

体育祭で見えた成長 


