
７月２１日​
　今日は１，２，５限はバディと一緒に現地校の授業を受けました。数学や体育、理科、歴史など

日本にある科目のものから、Visual Communication、Human Physiologyなどオーストラリアにし
かない科目の授業にも参加しました。 
​
　３限は Australian Cooking Activityで、現地校の生徒と一緒にクッキー作りにチャレンジしまし
た。生徒が作ったのはANZACクッキーと呼ばれるもので、Australian and New Zealand Army 
Corpsの頭文字に由来しています。第一次世界大戦中、兵士の家族や地域の人々が、海外で戦
う兵士たちへ送るために作ったといわれています。長い船旅でも傷みにくいよう、保存性の高い

材料が使われていたそうです。 
 

 

 

　調理実習では、市松生と現地校の生徒が二人一組になり、一緒にクッキー作りに挑戦しまし

た。実習はすべて英語で進められ、生徒たちは説明をしっかりと聞きながら、ペアで協力して作

業を進めていました。実習の途中には、市松生が浴衣に着替える場面もありました。色鮮やかな

浴衣姿に現地校の生徒たちは興味津々で、日本文化に親しむ様子が見られました。焼き上がっ

たクッキーはどのペアもおいしく仕上がり、大成功。言葉の壁を越えて協力し合いながら活動す

ることで、生徒たちは料理だけでなく、お互いの文化やコミュニケーションの大切さも学ぶ貴重な

時間となりました。 

 
 



　４限には、いよいよ事前に準備を進めてきたスキットとプレゼンテーションを行いました。 
　スキットは、生徒全員で何度も話し合いを重ねた結果、日本の昔話「さるかに合戦」を題材にす

ることに決めました。10人全員が役割を持ち、現地校の生徒にも分かりやすく伝わる内容になる
よう工夫しながら準備を進めてきました。 
　練習を重ねる中で、生徒たちの英語の発音や表現力も大きく向上し、本番ではこれまでで一番

素晴らしいスキットを披露することができました。堂々と演じる姿からは、生徒一人ひとりの成長

が感じられる発表となりました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



①　相撲　 
　プレゼンテーションでは、動画を使いながら実際の相撲の様子を紹介し、相撲の歴史やルール

について英語で説明しました。現地校の生徒たちは興味深そうに耳を傾け、日本の伝統文化へ

の理解を深めていました。その後は、手押し相撲の体験を行い、トーナメント形式で対戦しまし

た。会場は大いに盛り上がり、現地校の生徒たちも笑顔で参加する姿が見られました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



②　だるまさんがころんだ 
　プレゼンテーションでは、だるまの由来や込められている意味について紹介しました。日本で

は、だるまが願い事や目標達成の縁起物として親しまれていることを英語で説明すると、現地校

の生徒たちは興味深そうに聞いていました。その後は、現地校の生徒と一緒に日本の遊び「だる

まさんがころんだ」を行いました。ゲームが始まると会場は笑顔と歓声に包まれ、大いに盛り上が

りました。優勝者にはだるまの消しゴムをプレゼントし、参加した生徒たちにとって思い出に残る

楽しい交流の時間となりました。 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



③夏祭り 

　夏祭りグループは、日本で夏祭りが行われる理由や、夏祭りで見られるさまざまな屋台、人気

の食べ物について英語で紹介しました。現地校の生徒たちは、日本ならではの夏の文化に興味

を持ちながら説明を聞いていました。その後は、夏祭りの定番である「射的」を実際に再現しまし

た。紙コップを的にし、割り箸で作った鉄砲を使ってデモンストレーションを行った後、現地校の生

徒たちにも体験してもらいました。生徒たちは楽しみながら日本の夏祭りの雰囲気を味わうこと

ができました。 

 

 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
授業の最後に日本からのお土産としてだるまと劇の題材である「さるかに合戦」の絵本をプレゼ

ントしました。 

 
 
 
 

 
 



生徒Tの日記より 
　　Today was so fun, but a little third. There were a lot of things. In cooking class, we made 
biscuits.Everyone was very kind and It was so tasty.Next class, We introduced about 
Japanese cultures. I was a little nervous. After school, I went to another college to play 
basketball. We played 5 on 5. I had a great time. Then, I went to a Korean restaurant, we ate 
fried chicken,syabusyabu and so on. It was great. 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（原文ママ） 

 
 

 
 


