
２年２組　櫻井　郁斗
①総合体育大会県大会出場
　関東大会県予選出場
　公立高校大会男子ベスト８
②僕たちの目標は男女ともに県大会ベスト
　16に進出することです。また, 個人戦で
　一人でも多く大会に出場することです。
　そのために, 日々の練習を全力で頑張り
　ます。

３年６組  吉益　和輝　３年２組 山口　咲月
①南関東大会女子400mH第3位
　　　（インターハイ出場）
　関東新人大会女子4×400mR第8位
②“夢の実現”自立と感謝の心を忘れず全力
　 で取り組みます。　

３年６組　土屋　伊吹
①高円宮杯JFAU-18サッカーリーグ
　2022千葉Div.3,4,5出場
②今年はリーグ戦全カテゴリー昇格、全国
　高校サッカー選手権大会県予選ベスト16
　を目標に活動しています。
　　掲げた目標へチーム一丸となって頑張
　ります！

３年８組　森原　もあな
①千葉県高等学校総合体育大会サッカー女子
　の部ベスト16
②県ベスト8を目指して頑張ります！

３年６組　柳沢　滉
①令和4年度第75回千葉県秋季高校野球
　野球大会　ベスト32 
②「成り得る最高の自分に成る」を理念に
　掲げ、日々努力を積み重ねています。
　甲子園で勝てるチームを目指して、キャ
　ッチボールを大切に戦っていきます。　
　応援よろしくお願い致します！

２年６組　小宮　大知
①千葉県高等学校選手権、新人県大会出場
②関東大会出場を目指します！

２年７組　林　武樹
①県大会出場
②県大会出場

２年４組　阿曽　大輝
①千葉県高等学校新人テニス大会地区大会
　・団体第3位　シングルス第5位
　　ダブルス第3位　県大会出場
②練習に真剣にとりくむ、周りを見て行動
　する、感謝を忘れない、を目標に毎日頑
　張りたいと思います！

２年６組　鈴木　かんな
①千葉県公立高校大会準優勝
　関東公立高校大会第3位
　関東予選兼千葉県総合体育大会
　団体ベスト8、ダブルスベスト16
②自分たちが立てた目標一つ一つを達成出
　来るように、日々の練習に集中　して取
　り組んでいきたいです。

３年１組　佐藤　春太
①県大会個人戦出場 
　県大会団体戦出場
②～全国制覇～
　全国制覇を目標に日々進化し、応援　さ
れるようなチームになります！

３年７組　宇座　翔太
①県大会出場
②県ベスト8
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２年７組　桑江　柚希
①第41回全国高等学校弓道選抜大会
　・男子団体優勝
　千葉県高等学校弓道遠的大会
　・男子団体優勝、男子個人優勝、女子
　団体ベスト16、女子個人ベスト16
　千葉県高等学校秋季通信練成大会
　・男子団体優勝 、女子団体優勝、男子
　　個人優勝、女子個人優勝
②日々の練習に目標をも持って取り組み、
　より多くの大会で結果を残せるよう頑
　張ります。
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　　　　３年７組　長谷川　空
①関東大会男女県大会出場
　県新人男子団体第5位、女子団体第5位
　県新人男子ダブルスベスト16
②応援されるチームを目指して日々努力し
　ます。

３年７組　山腰　陸斗
①総体予選5位
　選手権大会5位
　新人大会5位
②関東大会出場

３年４組　松田　真凜
①新人県大会出場
　関東大会予選出場
②県大会ベスト８以上, 関東大会出場を
　目標に掲げ、目の前の試合に全力を尽く
　して頑張ります。

３年３組　浅野　健心
①県新人 5位, 県総体５位
　選手権大会第5位, 県リーグ2部3部在籍
②千葉県で1番頑張るチーム。
　千葉県優勝！

３年６組　田中　千尋
①関東大会千葉県予選会ベスト16
　総合体育大会千葉県予選会出場
　新人体育大会県大会出場
②県大会上位入賞　楽しく勝つ!!

３年４組　荒井　裕登
①全国合同チーム大会第4位(U18関東代表)
　関東ラグビーフットボール千葉県予選
　ベスト14
②ラグビーを通じて, 選手それぞれの特徴
　を生かし, 先生方や保護者, マネージャー
　に感謝を伝えられるようなプレーをして
　結果を残せるように頑張ります。

３年８組　中沢　亜美花
①関東高等学校ソフトボール大会
　千葉県予選会ベスト16
　千葉県高等学校総合体育大会ベスト16
　千葉県新人戦大会出場
②目標である県大会ベスト8を果たし小・
　中学校のソフトボール技術向上の発展に
　貢献すると共に地域の方々から応援され
　るチームを目指します。

３年６組　阿世知　由奈
①高野山競書大会　管長賞
　全国競書大会　毎日新聞社賞
　松戸市書道展覧会　奨励賞
②昨年度よりも良い成績を残せるように
　頑張ります！

３年８組　ロッチャ レイ
①１年生大会出場
②沢山イベントや大会に出場したいです。

３年４組　中村　敏史
①千葉県高等学校軽音楽新人コンテスト本
　選出場
②県大会本戦入賞！

２年８組　伊藤　凜莉
②・部員を増やすこと
　・文化祭を通して茶道の魅力を市松生に
   　 伝えること
　・少ない人数ですが頑張ります。
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３年２組　石井　都公美
②式典での生け込みや文化祭に向けて日々
　のお稽古に励む。
　　　　

３年４組　武藏　彩珈
①日本管楽合奏コンテスト全国大会最優秀賞
　東関東吹奏楽コンクール金賞
　千葉県学校合奏コンクール金賞
②新しいことへの挑戦に怯むことなく、自
　分たちの無限大な可能性を信じて、日々
　の努力を続けていきます！

３年１組　後藤　希美
①千葉県アンサンブルコンテスト金賞
国際声楽コンクール東京　本選(全国)入選
②感動を届けられる演奏を目指し、日々丁
　寧に練習に取り組み、コンクールの結果
　に繋げられるよう部員一丸となって頑張
　ります！

２年４組　松本　芽依
②皆で楽しく調理を学び、文化祭での調理
　販売を成功させたいです。 ３年８組　安東　姫菜花

②動物の命を預かっているという自覚を部
　員1人1人が意識して活動していきます。

３年８組　後藤　優奈
②文化祭や体育祭の写真を撮っています。
　文化祭の展示にご期待下さい。

２年３組　菅原　朗
②皆で楽しく活動し、PCに関する知識を
　深める。

３年７組　丹羽　恵利
①・画力向上講座に参加
　・文化祭での展示
　・部誌の発行
②それぞれの目標達成に向けて頑張ります。
　また、部活の認知度を向上できるような
　様々な活動に取り組んでいきたいです。

３年１組　細谷　和史
①千葉県高等学校総合文化祭美術•工芸作　
　品展出品　
令和４年度松戸•東葛地区高校美術展出品
②コロナの規制が緩和されてきているので
　前年度より多くの展示会に作品を出品し
　て、外部から多くの刺激を受け、部員個
　々がステップアップできるよう頑張りま
　す。

弓道部
　●関東高等学校弓道大会
　　男子団体第3位入賞
　　　3年：井上涼月、髙木明日馬、須田達也
　　　2年：佐藤優真
　　男子個人第5位入賞　3年：井上涼月
　●千葉県高等学校総合体育大会
　　男子個人第5位入賞　3年：髙木明日馬
　　男子団体第4位入賞
　　　3年：髙木明日馬、井上涼月、須田達也、
　　　2年：佐藤優真、藤巻元佑

陸上競技部
　●千葉県高等学校総合体育大会　
　　田中　優
　　　男子110mH第4位（関東大会出場）
　　坂本　望來 
　　　男子走高跳第6位（関東大会出場）

　　浅井　優 
　　　男子走高跳第2位（関東大会出場）
　　萩平　美雪
　　　女子ハンマー投げ第3位（関東大会出場）

　●関東高等学校総合体育大会
　　萩平　美雪
　　　 女子ハンマー投げ　第４位（全国大会出場）
　　田中　優
　　　男子110mH　出場　準決勝進出
　●千葉県陸上競技選手権大会
　　萩平　美雪
　　　女子ハンマー投げ　第５位（関東選手権大会出場）
　　宮川　聖菜
　　　女子ハンマー投げ　第６位（関東選手権大会出場）
　　川原　夕和
　　　女子２００ｍ　第６位（関東選手権大会出場）

①前年度の主な大会記録　②今年度の意気込み

3 年 8 組　後藤　優奈
①英語・日本語弁論大会
　千葉県高等学校生徒英語研究発表大会
②授業で学ぶ受け身の英語ではなく、自ら
　考え積極的に活動していきます。実践的
　な英語力を身につけることはもちろんの
　こと、異文化への理解も深めていきたい
　と思います。
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