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７月
がつ

に入
はい

りました。あさひっ子
こ

のみなさんは、１学期
が っ き

は欠席
けっせき

も少
す く

なく、本当
ほんとう

によく頑張
が ん ば

っていましたね。 

１学期
が っ き

のまとめをしたら、みなさんが楽
たの

しみにしている夏休
なつやす

みが始
はじ

まりますね。日頃
ひ ご ろ

できない経験
けいけん

をして、長
なが

い

お休
やす

みを楽
たの

しんでほしいなと思
おも

います。しかし、熱中症
ねっちゅうしょう

や生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

の乱
みだ

れ、水
みず

の事故
じ こ

、 雷
かみなり

や大雨
おおあめ

による災害
さいがい

など、夏
なつ

は気
き

をつけなければならないことがたくさんある季節
き せ つ

でもありますね。自分
じ ぶ ん

の命
いのち

と健康
けんこう

をしっかりと守
まも

り、元気
げ ん き

に９月
がつ

を迎
むか

えられるよう準備
じゅんび

をしていきましょう。 
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  夏
なつ

を健康
けんこう

に過
す

ごそう 
 


