
 

 

 

 

 

 

初めての校外学習は、あいにくの天気でしたが、体調を崩したり、怪我をしたりすることなく

元気に過ごすことができました。初めての班行動では、子ども同士で声をかけ合い、動物を見て

回ることができました。動物園は、楽しかった！お弁当が、おいしかった！と子供たちの笑顔を

見て、うれしくなりました。たくさんの準備をありがとうございました。 

１０月は、たくさんの行事があります。経験するごとにできることが増え、心も体も成長しま

す。暑かった夏もやっと終わりが見えてきました。過ごしやすくなり、落ち着いて学校生活を過

ごせるようになります。より充実して過ごせるよう担任一同力を合わせて取り組んでいきます。

ご支援ご協力をよろしくお願いします。 

 学習予定 
国語 たのしかったことをかこう  しをよもう  見つけたよ、いきもののひみつ 

算数 ３つのかずのけいさん  たしざん（２） 

体育 鉄棒を使った運動遊び 体つくりの運動遊び 表現遊び 

生活 あきとあそぼう 

図工 おおきなえをかこう  道徳 ぼくとシャオミン ダメ こころはっぱ 

音楽 どれみとなかよくなろう せんりつでよびかけあおう   

 

お知らせとお願い 
☆生活科「あきとあそぼう」について 

・秋を見つけに学校の外にたんけんに出かけます。秋ならでは、木の実を見つけたり、落ち葉を見

つけたりできたらと計画しています。まず初めに、メールでお知らせしたように学区内の親水公

園に行きます。自分ならではの秋をたくさん見つけてほしいと思います。この時期は、蚊などの

虫が多くなりますので、服装や虫対策をお願いします。次に１０月１７日（火）に学区外に足を

のばしてじゅん菜池緑地へ行きます。詳細については、別紙をご覧いただき、参加確認票のご提

出をお願いします。また、ご家庭で、お休み中にどんぐりや松ぼっくりなどの木の実、木の葉な

どを探して持ってきていただけると、ありがたいです。 

 

☆収穫祭について 

 ・１１月７日（火）に収穫祭が予定されています。１年生は、収穫祭で三尺帯と豆絞りを身につ

けます。三尺帯は、お子様に合わせ裏面の図のように結び、記名の上、学校に持たせてください。

持ってくるまでに、ご家庭で着脱の練習してください。お持ちでない方は、学校に何本か予備が

ありますので、連絡帳にてお知らせください。また、ご寄付いただける方がいらっしゃいました
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ら、お知らせくださると助かります。豆絞りは、白地に藍色の豆しぼり（日本手ぬぐい）です。

頭に巻いて使います。６年間使いますので、ない方は、購入をお願いします。１本２６０円です。

購入される方は、封筒に名前を書き代金を入れて１１日（水）までに持たせてください。 

  

 ☆持久走練習について 

  ・業間休みに持久走記録会に向けての練習が始まります。１０月は、１２日（木）・２０日（金）・

２６日（木）を予定しています。服装は、体操服・赤白帽子着用となります。詳しくは、後日手

紙にてお知らせします。 

  ・日によって、気温の差が大きく、着替えやタオルなど、必要に応じて準備をお願いします。初

めてのことで、ペースがつかめず、体調を崩しやすくなりがちです。ご家庭での健康管理をよろ

しくお願いいたします。 

 

 ☆冬季の体育の授業について 

  ・４月のお手紙でお知らせしましたが、再度確認をお願いいたします。 

  ・冬季は、主運動に入るまで体操服の上に長袖、長ズボン、手袋を着用しても良い。主運動にな

ったら体操服になるのが望ましい。 

  ・体操服の上に長袖、長ズボンを着用する場合は、運動に適したものを着用し、安全を考慮して

飾り（レース・リボンなど）やフードが付いていないものを着用する。 

  ・体操服の下にタイツ、長袖の Tシャツを着用することは禁止する。（けがをしたときの迅速な

処置や、体温調節が容易にできないため。） 

  ・連日体操服を着なければならないときは、白を基調とした T シャツ、運動に適した半ズボン

を着ても良い。 

 

☆ハンカチ、ティッシュペーパーについて 

 ・毎日、ハンカチ、ティッシュペーパーの携帯をお願いします。給食の前の手洗いやトイレでの

手洗いには、必ず必要になります。ティッシュペーパーは、鼻をかんだり、汚れを拭き取ったり

するのに使います。毎日、持ってくることを習慣にしたいと思います。衛生面からも毎日持って

くるよう声かけをしてしますので、ご家庭でも声かけをお願いします。 

 


