
地産地消
ちさんちしょう

とは、その地域
ち い き

で生産
せいさん

された食べ物を、その地域
ち い き

で消費
しょうひ

することで 

消費者
しょうひしゃ

（買
か

う人）と生産者
せいさんしゃ

（作っている人）が互
たが

いの距離
き ょ り

を縮
ちぢ

めようとする 

取組
と り く

みのことです。 

千葉県
ち ば け ん

の千の字
じ

にかけて、千産千消
ちさんちしょう

と書いてあることもありますね！ 

今日の千葉県産
ち ば け ん さ ん

の食材
しょくざい

 

・お米
こめ

  ・いわし  ・ひじき  ・牛 乳
ぎゅうにゅう

  

・野菜
や さ い

（全部
ぜ ん ぶ

） 


