
 

 

 

 

 

落ち着いた学校生活を取り戻すために（その４） 

校長  平松 澄明 

 コロナウイルス禍に対する警戒の下で、今週は一人当たり２日間の登校、そして来週からは毎日全

員が登校、というように学校の教育活動の正常化に向けた動きが確実に進んでいきます。さらに、土

曜日授業や夏季休業の短縮など例年にない日程がこれから組まれます。 

 今月の生活目標は「落ち着いて生活しよう」です。これには、２つの意味が含まれます。一つは、

６月とはいえ「新学期」が始まったばかりです。新しい学校生活においてルールを定着させて秩序を

確立する必要があります。そこで、学校では「あいさつ・チャイム、席・登下校の安全」を軸に指導

をしていきます。本当は「ていねいな清掃活動」も加えたいのですが、現状ではしばらく見送ります。

これらは、ご家庭に置き換えると「家族間や地域でのあいさつ・規則正しい生活・家庭内でのお手伝

い・交通安全」ということになり、是非ご家庭でも意識していただけると幸いです。 

 そしてもう一つは、コロナウイルス禍に対する子どもたちの不安を低減し、内面の「落ち着き」を

取り戻すということです。「手洗い・うがい・咳エチケット」や「ソーシャルディスタンスの確保」に

取り組んで衛生管理を進めています。また、「早寝・早起き・朝ごはん」の推奨により体調管理と体力

維持による免疫力の向上を目指しています。さらに、道徳や学級指導を通して「思いやり」や「感謝」

などの気持ちを育み、ともすると殺伐としたネガティブな状況になりがちな現在の社会状況下で、子

どもたちに正しい知識や情報の下で穏やかな気持ちで生活できるよう気をつけて指導しています。 

 コロナウイルス禍に正面から向き合って「新しい生活様式」を築きながら、これまでの日常を取り

戻し、学校本来の役割である学習を充実してまいりますので、これまでと変わらないご理解とご協力

をお願いします。また、何か不安や疑問が生じたときは、いつでも学校にご相談ください。 

「がんばろう 常一小」 

 

 

 

（１）給食の喫食について 

 ・箸やスプーン、ランチョンマットは各ご家庭で毎日用意していただくことになります。 

 ・喫食に関し、事前にアンケートを実施しています。急な変更の際は、学校までご連絡をいただきますよ

うよろしくお願いします。 

（２）放課後の生活について 

 ・社会情勢を鑑み、今は友達の家に遊びに行くようなことはしないよう児童に指導をしています。ご理解

をいただきますようよろしくお願いします。 

（３）引き続き、体調管理へのご協力を！ 

 ・季節は移り行くも、コロナ禍での体調管理は続きます。どうぞご協力をお願いします。 

学校HPアドレス http://www.matsudo.ed.jp/toki1-e/ 

各ご家庭へお願い 



 6月 15日（月）から給食が始まり、午後まで授業がある学校生活に入っていきます。6月の分散登校で

は、手洗い・うがい・咳エチケットを始め、ソーシャルディスタンスや消毒等全校で取り組んできました。

今後は通常日課に向けて、次のように取り組んでまいります。児童の一日の流れに沿って、お伝えします。 

朝 ・昇降口で「健康観察カード」を職員へ提出し、発熱等の有無をチェック。 

 ※微熱や具合が悪い状況が見られた場合は、保護者の方へ連絡させていただきます。ご自宅で 

静養していただくようにお願いします。 

 ※「健康観察カード」がない場合は、検温を実施します。 

・校内放送にて、手洗い・うがい・咳エチケットを呼びかけします。 

授業中 ・教室は冷房中でも換気を実施します。図書室やトイレ、特別教室も換気します。 

休み時間 ・職員主導で校庭での3密を避けるような「遊びブース」を設定します。 

・児童の動線上、3密を避けながら手洗い・うがい・咳エチケットを実施できるように促します。 

授業中 ・グループ活動は見合わせます。発言の際は起立しません。 

・音楽については、歌声指導や息を吹き込む楽器演奏は行いません。また、共用楽器の使用も行

いません。 

・体育については、児童同士の接触を避け、軽い運動から実施します。 

給食 ・配膳は職員で実施します。児童は箸・スプーン・ランチョンマットを各自で用意します。 

清掃 ・しばらく児童による清掃は行わず、職員が放課後に実施します。 

下校時 ・昇降口での3密を避けるため、職員は児童を各教室から順次昇降口へ促します。 

※学校生活上、きめ細やかに教室や校舎内で感染防止策を実施します。保護者の方々のご来校の際には、児 

童昇降口を通らず、職員玄関で事務室へ声をかけてください。 

 

 

 年度当初の休校に伴う授業時間の遅れを回復していくために、今後日課表の改定を実施する予定です。

子どもたちが安心して進級・進学できるように、そして学びを充実できるように、職員一同一丸となって取

り組みます。現在、次のような見通しで検討しています。 

（１）第一段階：5校時日課で清掃を実施せずにカリキュラムを組みます。 

（期間：6/15～6/19） 

（２）第二段階：土曜日課が加わる週があります。 

（期間：6/22～7/4 下校時刻：後日配布する日課表をご確認ください。） 

 

 

 新聞紙上ではインターネット上で人を中傷する書き込みについての記事が散見されます。社会で起きて

いることの縮図は、学校生活上でも十分起こる可能性があります。子どもの世界とはいえ、言葉は時に人の

心を深く傷つけ、登校のみならず将来の生活にまで影響する場合もあります。常一小では、目に見えないウ

ィルス対策に取り組むと同時に、同じく目に見えにくい子どもたちの内面も支えていきます。発する言葉、

一つの行為について、共に考えなら成長していけるように指導を継続していきます。どうぞ、ご家庭でお気

づきの点がございましたら、学校までお知らせくださるようお願いします。 

通常登校に向けての取り組みについて 

日課表について 

コロナ禍での生活について 


