
朝練習　7:00開錠　7:25開始　7：55終了

活動終了　16:45(17:00)　完全下校　17：00(17:15)

日 曜日　 日課 学　校　行　事　 朝　練　習 放課後練習 備　　考

1 日

2 月

3 火

4 水

5 木 練習８：００～１２：００

6 金 練習１２：３０～１６：３０

7 土 練習８：００～１２：００ 

8 日 練習試合（我孫子中）12:30～16:30 in常盤平（オール）

9 月

10 火 特別 始業式・諸活動停止日 体育館 ×

11 水 B 教育相談・諸活動停止日

12 木 B 教育相談・諸活動停止日 体育館 ×

13 金 A 外 体育館 午後１６：０５～１６：４５

14 土

15 日 練習試合（松戸一中）８：００～１２：００in常盤平（オール）

16 月 特別 千教研・諸活動停止日 体育館 ×

17 火 A 体育館 体育館 午後１６：０５～１６：４５

18 水

19 木 体育館 外 午後１６：０５～１６：４５

20 金 外 体育館 午後１６：０５～１６：４５

21 土 特別 授業参観・新入生説明会・部活見学 × 体育館 １４：５０再登校

22 日 練習８：００～１２：００ 

23 月 練習８：００～１２：００ 振り替え休日

24 火 A 完全下校時刻変更 体育館 体育館 午後１６：０５～１７：００

25 水 B

26 木 A 体育館 外 午後１６：０５～１７：００

27 金 A 外 体育館 午後１６：０５～１７：００

28 土 練習試合(未定)　or 練習１２：３０～１６：３０

29 日

30 月 B 諸活動停止日 体育館 ×

31 火 A 体育館 体育館 午後１６：０５～１７：００

休養日

休養日

休養日

休養日

常盤平中学校　男子バレーボール部　練習予定表（１月）
１月目標：夢と目標を心に描き、実現する日までねばれ！

休養日

休養日

休養日

休養日

休養日

休養日


