
令和４年度 サッカー部 年間活動計画 
 

                           顧 問  平田 義人   

■ 活動方針 
・サッカーを通じて、社会生活に必要な資質と能力を身につける。 

・チームとして同じ目標に向かって努力し、心身を共に鍛練する。 

・仲間と協力し、励ましあいながら活動することで、好ましい人間関係を築く。 

・考えるサッカーを実践して問題を自らで解決する能力を養う。 

 

■ 活動計画及び内容 
１．年間大会予定 ※全ての大会に参加するわけではありません。他の大会に参加する場合もあります。 

小中体連、サッカー協会主催大会 

期日 記録会・大会名 

 １月～ 高円宮杯 U-15サッカーリーグ 2022千葉２部リーグ開幕 

４月３０，５月２，３日 松戸市春季サッカー大会 

７月３，９，１０，１６日 千葉県中学校総合体育大会 サッカーの部 松戸市予選会 

７月２７日～ 千葉県中学校総合体育大会 サッカーの部 

８月６～９日 関東中学校サッカー大会 

８月１７～２１日 全国中学校サッカー大会 

８月２３～２５日 東葛飾中学校サッカー大会 

８月２７，２８日 U-13会長杯 

９月１０日～ 高円宮杯千葉県ユース（U-15）サッカー選手権大会二次ラウンド 

１０月 １，２，９，１０日～ 千葉県中学校新人大会 サッカーの部 松戸市予選会 

１０月８日～ 高円宮杯千葉県ユース（U-15）サッカー選手権大会決勝ラウンド 

１１月１２，１３，１９，２０，２６日 千葉県中学校新人大会 サッカーの部 

１２月１７日～ 松戸市 U-13大会 

１月～ 高円宮杯 U-15サッカーリーグ 2023千葉 リーグ開幕 

 
２．活動日 

 月 火 水 木 金 土 日 

朝練習 × ○ ○ ○ ○ 
○ 〇 

放課後 ※ ※ ※ ※ ※ 

<平日>   朝 ７：００ 集合 ～ ７：５０   放課後 帰りの会終了 ～ １時間程度 

※放課後練習は、委員会日や天候に応じてオフを設定します。 

<休日>  

 原則として月予定に、練習・練習試合・大会の日程を載せます。 

※都合により変更や追加になることもあります。 

 他校での試合の際は徒歩、公共の交通機関、自転車で移動します。 

 
■ 活動にかかる費用（概算） 
(１)用具代など 

必ず購入していただくもの 

・ユニフォーム １０,０００円  ・パンツ    ２,０００円  ・ストッキング １,０００円 

・ポロシャツ   ２,０００円  ・ハーフパンツ ２,５００円  ・ピステ    ３,０００円 

・練習着      ２,０００円 

購入希望者 

・リュック ５,２００円  ・ウインドブレーカー １３,０００円  ・ハーフコート １４，５００円 

※練習時のウェアーは各自用意してもらって構いません。色の制限等はありません。 

 

(2)個人登録費用 

・日本、千葉県サッカー協会登録費  １,２００円  ・松戸市サッカー協会登録費  １,０００円 


