
12 月
月 火 水 木 金 土 日

29 30 1 2 3 4 5
職員会議 校外学習（2年） 新人戦（AM) 新人戦予備日
諸活動停止日 朝練　〇 朝練　〇 朝練　〇 朝練　〇 団体（選手のみ）

午後　〇 午後　〇 午後　 〇 午後　〇

6 7 8 9 10 11 12
朝練　〇 朝練　〇 朝練　× 朝練　〇 朝練　〇 OFF 8：00～12：00
午後　〇 午後　〇 午後　× 午後　〇 午後　〇

13 14 15 16 17 18 19
後期全校委員会

朝練　〇 朝練　〇 朝練　× 朝練　〇 朝練　〇 8：00～12：00 OFF
午後　〇 午後　〇 午後　× 午後　〇 午後　×

20 21 22 23 24 25 26
諸活動停止日 終業式 校内戦（安井杯用） 校内戦（1年生大会用）

朝練　〇 朝練　〇 朝練　× 朝練　× 8：00～12：00 13：00～16：00 8：00～12：00
午後　〇 午後　〇 午後　× 午後　×

27 28 29 30 31 1 2
OFF OFF OFF OFF OFF

13：00～16：00 8：00～12：00

3 4 5 6 7 8 9
始業式 安井杯 OFF

OFF OFF 8：00～12：00 13：00～16：00 朝練　〇 選手のみ参加 10日（月・祝）もOFF

午後　× その他は学校で練習

1/15（土）→1年生大会（予備日23日（土））

女子テニス部活動計画
テーマ：大きな大会のない今こそ！
　　　　　基本をしっかりマスターする
　　　　　上手になるには自分に厳しく！

最終下校時刻　1/1～1/16　→　17：00　、　1/17～1/31　→　17：15


