
日 曜日 時間 場所 日課
1 土

2 日

3 月 12:30～1６:00 体育館※全面予定

4 火 8:00～12:０0 体育館

5 水

6 木 A

7 金 体育館 OFF(常盤平体育館) A

8 土 TM vs 栗ヶ沢中(午前) 栗ヶ沢中学校

9 日 8:00～12:０0 体育館

10 月 トレーニング 体育館 A

11 火 体育館 OFF(常盤平体育館) A

12 水 トレーニング 体育館 A

13 木 OFF OFF(常盤平体育館) A

14 金 体育館 OFF A

15 土 12:30～1６:00 体育館

16 日

17 月 トレーニング 体育館 A

18 火 体育館 OFF B

19 水 トレーニング 体育館 A

20 木 OFF OFF A

21 金 体育館 OFF(常盤平体育館) A

22 土 12:30～1６:00 体育館

23 日

24 月 トレーニング 体育館 B

25 火 体育館 OFF A

26 水 B

27 木 OFF OFF(常盤平体育館) A

28 金 体育館 OFF(常盤平体育館) B

29 土 8:00～12:30 体育館

30 日

31 月 トレーニング 体育館 A

※３年生自粛期間

OFF ※３年生自粛期間

※３年生自粛期間

＜顧問より＞新しい学年になり、もうすぐ１か月が経ちます。生活には慣れてきた頃で
しょうか。４月は選手権大会がありました。惜しくも県大会には進めなかったものの出
場した人は自分の実力がわかるいい機会になったと思います。出場できなかった人も大
会に出られるチャンスはまだあるので、試合に出られるようしっかりと練習に取り組み
ましょう。さて、今月からは一年生も練習に加わります。バドミントンに必要な体力・
基礎の動きを一年生に教えてあげるだけでなく自分たちもきちんとできているか確認し
ましょう。　☆ＧＷは初めの３日間が休みです。ＧＷ課題に早めに取り組み、各自体を
動かして置きましょう！！

OFF 職員会議

OFF

OFF

※３年生だけ　学校で集合していきます

※１，２年生だけ

※１年は朝練お休み

(櫻井T研修)

みどりの日

OFF こどもの日

OFF

バドミントン部 5月練習日程 最終下校 18:15（1日～）18:30（14日～）

学校行事・備考
OFF

OFF

憲法記念日


