
 

 

 

 

 

 入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます。新
あたら

しい環境
かんきょう

はどうですか？新学期
しんがっき

が始
はじ

まります。慣
な

れ

ない環 境
かんきょう

は、自分
じぶん

が思
おも

っているよりも疲
つか

れるものです。翌日
よくじつ

まで疲
つか

れを引
ひ

きずらないように、

休
やす

む時間
じかん

をしっかり取
と

りましょう。 

 

＜ ４月 ＞ 

日程
にってい

 内容
ないよう

 学年
がくねん

 備考
びこう

 

１２日（金） 発育
はついく

測定
そくてい

 ５・６年生 体操服
たいそうふく

 

１５日（月） 聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 ２・５年生  

１６日（火） 発育
はついく

測定
そくてい

 ３・４年生 体操服
たいそうふく

 

２３日（火） 聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 １・３年生  

２４日（水） 発育
はついく

測定
そくてい

 １・２年生・なかよし 体操服
たいそうふく

 

２５日（木） 歯科
し か

検診
けんしん

 全学年 歯
は

をみがいてくる 

２６日（金） 聴 力
ちょうりょく

再検査
さいけんさ

 なかよし・対象児童  

＊ 視力
しりょく

検査
けんさ

一
いち

次
じ

は各教室
かくきょうしつ

で 行
おこな

います。眼鏡
めがね

やコンタクトレンズを忘
わす

れずに！ 

  ４月８日（月）～２２日（月）・・・２～６年生 

  ４月１２日（金）～２６日（金）・・・１年生・なかよし 

  

「検診
けんしん

結果
けっか

のお知
し

らせ」は、健康
けんこう

診断
しんだん

の結果
けっか

、病気
びょうき

や異常
いじょう

の 疑
うたが

いがある場合
ばあい

にお渡
わた

しして

います。必
かなら

ず病気
びょうき

というわけではありませんが、治療
ちりょう

や詳
くわ

しい検査
けんさ

が必要
ひつよう

な場合
ばあい

もありますの

で、医療
いりょう

機関
きかん

に受
じゅ

診
しん

していただくようお願
ねが

いします。 

耳鼻科
じ び か

・眼科
がんか

につきましては、医療
いりょう

機関
きかん

の受
じゅ

診
しん

が済
す

むまではプール学 習
がくしゅう

を控
ひか

えていただいて

います。ご承知
しょうち

おきくださ
 

い。 
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＜今 月
こんげつ

の保健
ほけん

目 標
もくひょう

＞ 

自分

じぶん

のからだを知

し

ろう！ 

内
ない

 科
か

  永田 正人 先生／関  勝三 先生／横関 一雄 先生／笹田 和裕 先生 

眼
がん

 科
か

  廣瀬 裕子 先生 

耳鼻科
じ び か

  丹羽 秀夫 先生  

歯
し

 科
か

  長坂 允 先生／百木田 等 先生／大越 秀一 先生／宮嶋 洋二郎 先生 

薬剤師
やくざいし

  竹田 恒一 先生 

               

 

 

◆お子
こ

さんの心身
しんしん

の健康
けんこう

についてのご相談
そうだん

をお受
う

けします。お気軽
きがる

にご相
そう

談
だん

くださ

い。 

 

◆保健室
ほけんしつ

では、学校
がっこう

で起
お

きた 急 病
きゅうびょう

やケガについての応 急
おうきゅう

処置
しょち

を 行
おこな

っています。

応 急
おうきゅう

処置
しょち

は、ケガがおきた当日
とうじつ

のみ 行
おこな

います。翌日
よくじつ

以降
いこう

に継続
けいぞく

して手当
てあて

を 行
おこな

う

ことはできませんので、負傷
ふしょう

部位
ぶ い

の経過
けいか

観察
かんさつ

や湿布
しっぷ

等
とう

の交換
こうかん

はご家庭
かてい

で 行
おこな

ってく

ださい。 

 

◆着替
き が

えや衛生
えいせい

用品
ようひん

（マスクなど）を貸
か

し出
だ

すことがあります。後日
ごじつ

洗濯
せんたく

して返 却
へんきゃく

してください。下着
したぎ

やマスクは衛生面
えいせいめん

を考慮
こうりょ

して 新
あたら

しいものを用意
ようい

してお返
かえ

しく

ださい。 

 

◆登校前
とうこうまえ

にご家庭
かてい

で健康
けんこう

観察
かんさつ

を 行
おこな

っていただき、体 調
たいちょう

が優
すぐ

れない場合
ばあい

は、無理
む り

を

せずご家庭
かてい

で様子
ようす

をみてください。登校後
とうこうご

に体 調
たいちょう

が悪
わる

くなった場合
ばあい

は、保健室
ほけんしつ

で

休 養
きゅうよう

することがあります。１時間
じかん

休
やす

んでも回復
かいふく

しない場合
ばあい

はお迎
むか

えをお願
ねが

いしま

す。 

 

 

＜保健室
ほけんしつ

の利用
りよう

について＞ 

＊検診
けんしん

に 伴
ともな

い、保健
ほけん

関係
かんけい

書類
しょるい

のご記入
きにゅう

とご

提 出
ていしゅつ

をお願
ねが

いいたします。 

こんねんど    せ わ 

がっこうい      せんせい 

ひゃくにちぜき 

ふうしん  みず 

いんとうけつまくねつ       ねつ 

りゅうこうせいけつまくえん       め 

れい      かんせんりょく  つよ   びょうき                  ひと 

ほうりつ  き        にっすう    やす 

しゅっせきていし 

いいしゃ        きょか  で               なお 

けんこう しんだん 

し 


