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『カカオの「甘さ」と「苦み」について』 

校長 大野 大輔  

新年を迎えて、既に１ヶ月が過ぎました。暦の上では「立春」であり、冬の厳しさが極まり

つつも春の訪れが感じられるようになります。春ももうすぐです。季節の移ろいの早さを感じ

ます。２月は「逃げる」とよく言われますが、実際に２月は日数も少なく、時間が過ぎるのが

とても早く感じます。気がついたらもう３月、と言うことがないようにしなければいけません。 

２月は３年生の公立高校の入学者選抜があります。すでに進路先が内定している人もいます

が、多くの人はこれから本命に臨みます。蓄えた力をすべて出し切ることが必要です。学問に

僥倖（ぎょうこう＝偶然の幸せ）はありません。「人事を尽くして天命を待つ」のとおり、最後

まで全力を尽くして、悔いを残さずやり遂げてほしいと思います。 

１・２年生も、学年末テストと学力確認テストが控えています。日々の学習

内容を問うテストです。諦めず、投げ出さず、真摯に向き合ってほしいと思い

ます。最後まで気を引き締めて臨んでほしいと思います。 

さて、２月ほどチョコレートが注目される時期もないのではないでしょう

か。一般的な菓子であるチョコレートに自分の思いを込めて贈るバレンタイ

ンとして知られますが、チョコを贈るのは日本独自の文化です。起源とされる古代ローマのカ

トリック教会の司祭、聖人のウァレンティヌス（ヴァレンチノ）の伝説はチョコと縁も所縁も

ありません。ある時期（昭和４０年代頃）の、洋菓子メーカー、チョコレートメーカーや百貨

店での、チョコレートを贈りましょうというキャンペーンが始まりとされます。他のキリスト

教の国々では恋人や夫婦が互いにプレゼント、カードや花などを贈り合います。感謝の気持ち

を伝え合う日になっているようです。 

手作りのチョコもありますが、大変美味しく甘さで人々を魅了したのは、工場で大量生産さ

れる板チョコなどの規格品チョコです。大量生産に成功したのは、一早く産業革命を達成した

１９世紀のイギリスです。溶けやすいチョコに多くの技術をつぎ込み、とても安い商品の大量

生産に成功し、多くの人々の手に渡るようになりました。一方、大量生産のためにはとても多

くの労働者を必要としました。その労働者の環境や福祉を守ろうとした企業もありました。新

入社員の教育プログラム、意欲を高める賃金形態、退職後の生活を支える年金制度などが導入

され、労働者の自主性を高め、充実感を得ることができる人間的な職場づくりを目指しました。

甘いチョコの裏には、多くの苦労と大きな目標があったのです。 

またチョコの原料となるカカオ豆は、現在そのほとんどが西アフリカのガーナから日本に輸

入されています。しかし、原産地はメキシコなどの中央アメリカです。アステカ王国では、と

ても貴重で高価なため王族や貴族しか飲むことができない飲み物でした。とても苦い刺激的な

飲み物だったようです。カカオ飲料が一般に普及するのはアメリカ大陸がスペインの植民地に

なってからです。この頃砂糖を加えて飲むようになりました。所謂ココアです。そしてカカオ 
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豆は海を渡り、西アフリカで黒人奴隷によるプランテーションで栽培されるようになりました。 

カカオ豆の収穫と出荷は手作業で、多くの人手を必要とする作業です。今も多くの児童が 

労働に従事させられている現状があり、賃金も安くカカオを栽培していても一度もチョコを食

べたことがない人がいます。近代化していないため人手不足や環境破壊も心配されます。いず

れチョコが食べられなくなると危惧する人もいます。「甘いチョコレート 苦い現実」という表

現もあります。食べる人だけでなく、関わる人すべてが、あの甘さに包まれるといいと思って

います。 

学校の様子 

３学期が始まり、１ヶ月が過ぎました。学校は毎日生徒たちの元気な声と笑顔が溢れていま

す。３年生はいよいよ公立学力検査を迎え、自分の進路決定に向けて努力を続けています。２

年生は部活動や生徒会活動など学校の中心として頼もしく感じられる場面が多く見られました。

１年生も３月に実施される３年生を送る会に向けての準備が進んでいます。３年生を送る会で

は１，２年生ともに感謝の気持ちのこもった会になると思います。 

部活動・教科 表彰報告 

剣 道 部 白鷺杯 ２年男子個人優勝 ２年男子個人準優勝 ２年女子個人準優勝  

２年女子個人３位 ２年女子個人敢闘賞 １年男子個人敢闘賞２名 

ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ部 １年生大会松戸市予選会 第３位 

駅 伝 部 松戸市中学校新人駅伝競走大会 優秀選手賞 

吹 奏 楽 部 第３７回千葉県吹奏楽個人コンクール 東葛飾地区予選 

      銀賞２名 銅賞２名 

美 術 部 第４７回 松戸市小中学校造形作品展 奨励賞３３名 

書  道 JA 共済千葉県小・中学生「書写」コンクール 金賞 

      第５９回明るい選挙啓発習字作品 特選 

      松戸市小中学校書初展 優良賞 

      第７６回千葉県小中高校席書大会 特選３名 金賞２名 銀賞５名 銅賞７名 

今後の予定 

【２月】                    【３月】 

１５日（木）学年末テスト① ※給食なし     １日（金）３年生を送る会 

 １６日（金）学年末テスト② ※給食なし     ４日（月）公立学力検査合格発表 

  １９日（月）短縮４時間日課           ７日（木）職員会議 

  ２０日（火）短縮４時間日課           ８日（金）３年生 卒業旅行 

              公立学力検査① ※３年生給食なし  １３日（水）第４５回卒業式 ※給食なし 

２１日（水）１，２年生 学力確認テスト    １５日（金）学校評議員会・いじめ懇談会 

        公立学力検査② ※３年生給食なし  １８日（月）短縮４時間日課 ※給食なし 

 ２７日（火）全校委員会            １９日（火）大掃除 給食最終日 

 ２９日（木）３年生給食最終日         ２１日（木）学年末保護者会 

                        ２２日（金）修了式・辞校式 

   ※令和６年度の始業式は４月５日（金）です。 

  


