
Ｑ１ 給食の献立は、どのように決まるのでしょうか、

栄養所要量を満たすように栄養士が作成しています。

校長、教頭、養護教諭、給食主任、栄養士、調理員で

構成された給食委員会で再度検討し、決定します。献

立表は毎月一回、全校生徒に配布しています。

子どもの嗜好を取り入れるのはもちろんですが、旬

のものを使って季節感をだしたり、行事にあわせた行

事食を、また県内外の郷土料理にも親しんでもらいた

いので取り入れています。

献立の多様化、うす味、手作りを心がけています。

食材料は新鮮で添加物の少ないものをえらんでいます。


