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今年度に入っても感染拡大が収まらなかった新型

コロナウイルス感染症も、このところようやく下火

になってきました。しかしながら、他の国の情報や

今後の動向の報道を目にするとまだまだ感染拡大防

止対策は継続していかなければと感じています。 

そんな中、１０月１２日１３日と１５日１６日と

延期していた林間学園や修学旅行に５，６年生が行

ってきました。実施の可否について心配されていた

保護者の方も多かったのではないかと思います。 

６年生は、昨年度林間学園に行くことができなかったため、宿泊学習は初めてです。６年生の

先生方は、キャンプファイヤーも経験させたいと計画に入れました。 

キャンプファイヤーでは、先生たちが子ども達の心をゆるめようとスタンツで盛り上げてい

ました。子ども達は、初めての経験です。 

「こんなにバカになった自分は初めてです。」とは、ある子どもの最後のバスでの感想です。

他にも「なんか感動した。」とか「めちゃくちゃ楽しかった。」といった５，６年生の声も聞かれ

ました。大いに楽しむ「動」の部分としんみり振り返る「静」の部分が子どもの琴線に触れる取

組となっていたと思います。 

友だちとの宿泊という今までにない経験の中で、子ども達は、一体感や協力性、責任感、友だ

ちの何気ない思いやり、そして高揚感などを体験します。その体験が

一人一人の楽しいという気持ちにつながるのです。そして、この経験

は自分から行動するという主体性の原動力となるのです。これは、テ

ストでは図ることのできない力なのです。 

このような力は、即効性はありませんが、学力向上だけでなく生き

る力として魅力ある人を育てる上で必要な力だと感じています。今

回の宿泊学習を通して、それを仕組むことが学校教育の意義でもあ

ると改めて感じました。 

宿泊学習に限らず、学校が行う行事一つ一つでこのような力を育

てていくのだと感じています。 

これからも、安全の配慮と子ども達の学びのバランスを考えながら

学校活動を進めてまいります。  ご協力よろしくお願いいたします。 

 

また、２学期も半分が過ぎました。本日、前半の通知表を配付しまし

た。各学級では、担任より子ども達の頑張ったところや課題など、今

後の励みとなるように渡しました。 

ご家庭でも子ども達と一緒に通知表を見ながら、前半を振り返る機会

にしてほしいと思います。 

 

 

 

※ ピンクコースの通学路が下校時のみ一部変更となります。１１/１～１２/２３ 

裏面もあります 

日 曜 行  事 日 曜 行  事 

1 月 委員会活動 13 土  

2 火 

短縮３時間日課 給食あり 

 完全下校  ：  

就学時検診  :  ～ : 

14 日  

15 月 
4年版画教室 

なのはな個人面談 

3 水 

文化の日 

体育館トイレ改修工事開始 

(～12/12まで) 

16 火 なのはな個人面談 

17 水 
"読み聞かせ（中学年） 

なのはな個人面談" 

4 木 

代表委員会 昼休み 

不審者避難訓練 

赤い羽根共同募金 

18 木 避難訓練 

19 金 
なのはな校外学習 ゆいの花公園 

学校発 ： 学校着 ： 

5 金 
なのはな学級校内授業研究会  

赤い羽根共同募金 

20 土  

21 日  

6 土   22 月 
クラブ活動 

なのはな個人面談 

7 日   23 火 勤労感謝の日 

8 月 
短縮４時間日課  : 下校 

千教研  
子ども生活アンケート回収（３年生以上） 

24 水 全校朝会 

25 木  

9 火 

1年校外学習(大洗アクアワールド) 

: 発/ :  着  

校内絵画展(～12日) 

※ : ～ : 保護者参観 

26 金 
教育相談日 

5年生スバルリモート工場見学 

27 土 
特別支援学級合同作品展 

（文化ホール～28日） 

10 水 

読み聞かせ（低学年） 

にじいろ活動 ロング昼休み 

3Dスコリオ２次検査 

なのはな個人面談 

28 日   

29 月  

11 木 校内授業研究会 

30 火 

5年生スバルリモート工場見学 

2年生校外学習 

(大洗アクアワールド 

: 発/ : 着 
12 金 なのはな個人面談 

【１２月の予定】  

１日（水）６年校外学習、１０日（金）分散授業参観、学級懇談会、教育相談日 

２０日（月）給食終了、２１日（火）～２２日（水）短縮４時間日課 12.10 下校、 

２３日（木）終業式、２４日（金）～１/６日（木）冬季休業、１/７（金）３学期始業式 

令和３年 10月 29日 

松戸市立相模台小学校 

校長  保  坂  和  志 １１号№９ 

児童数 

１１月行事予定 



１１月の生活目標 

 

 

 

 

 

 

 

ここ数年、転んだだけで骨折につながることが多いことが気になっていたので，骨についての

お話を内科や歯科検診の際にお医者さんの先生にうかがったことがあります。 

先生のお話によると全国的にみても確かに子ども達の骨はもろくなっているということでし

た。昔は朝ごはんに干物などでカルシウム摂取していましたが，今は，安易に済ませていたり，

朝食もとらなかったり，食生活の変化が大いに影響しているとのことでした。 

また，歯科の先生からは，今は小学 6年生でも乳歯の残る児童がかなりいるようになったとの

ことです。 

これも食事をする時に噛む回数が少ないことが影響していると話されました。 

確かに，昔と生活環境が異なり，朝食の準備などずいぶん様変わりしました。 

食事時間や内容も変わり，短時間でかき込むように食べている子ども達も多いのではないかと思

います。歯科の先生からは「30回噛んでから食べるようにするといいですね」との助言もいただ

きました。どちらも食生活が大きく子ども達の成長に影響があることを実感しました。 

学校の給食でも鉄分が十分にとれるようアサリを多くしたり、 

カルシウムも牛乳だけでなく、ジャコや豆腐、ブロッコリー、 

アーモンドなどを使ったりと栄養バランスに配慮した献立と 

なっているのです。   

 ご家庭でも、これからも健やかな体の育成のため、 

子ども達の健康管理をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 人権ポスター原画コンテスト 
・入選 ３年生       さん 「やさしい心があふれている」 

・入賞  ２年生       さん 「なかよしのにじ」 

・入賞  ５年生       さん「思いやりの心」 

２ 明るい社会づくりポスターコンクール 
・銀賞 ３年生       さん 

・銅賞 ３年生       さん 

 

３ JA共済交通安全ポスターコンクール 
 ・JA全農ちば県本部長賞  １年生      さん 

 

４ JA共済書写コンクール  
 ・金賞  ５年生       さん 

 ・佳作  ５年生       さん 

  

５ 京葉ガス絵画コンクール 
・佳作  ３年生       さん 「泳げた！」 

・佳作  4年生       さん 「おばあちゃんと桑の実取り」 

・佳作  ５年生       さん 「おいしそうだな！」 

・準佳作 １年生       さん 「はなび」  

・準佳作 １年生       さん 「サバをつったよ」 

 

６ 夏休みエコ絵画コンクール 
・入選  ６年生       さん   

 

 

 

 

 

 

じょうぶな体をつくろう 
  〇風邪の予防（手洗い、うがいをしっかり行う） 

  〇給食をしっかり食べる 

  ○持久走の取組を続ける 

 

１０/２７ 全校朝会より 
 

今月の全校朝会では、「あきらめないで続けることが大きな力になる」 

ということを話しました。 

みんなができる 5 つのことを 

今月あきらめずに実践してほしいと思っています。 

6/10 に児童集会で話した「ABC 大作戦｝と同じように習慣になるまで続けることが大切なのです。続ける力を身につけてほしいと思います。 

児童会からは赤い羽根共同募金のお知らせを行いました。誰もが安心して暮らすことのできる社会を考えるきっかけになればと思います。  がんばれ！相小の子ども達!! 

みんなができる５つのこと 

１．授業中は姿勢を正す。 

２．しっかり話を聞く。 

３．ノートは丁寧に書く。 

４．自分から発表する。 

５．学習の習慣をつける。（学年×10分） 


