
 

 

 

 

夏休みは、健康や安全に過ごせたでしょうか？ インフルエンザ・コロナ感染症・ヘルパンギーナ 

と様々な流行があり、予後は大丈夫でしょうか？ ２学期がはじまりましたが、まだまだ市内でも 

インフルエンザやコロナ感染症が多くでています。毎朝の健康観察をよろしくお願いいたします。  

また、マスクの着用もなくなりましたので、うがい手洗いの励行を今まで以上にしていきましょう。 

２学期の発育測定が終わりました。健康カード（発育測定カード）の数値を 

確認し、押印をお願いいたします。成長について相談がありましたら保健室まで 

お声掛けください。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  けんこうわんだふる 
２０２３年９月 

松戸市立梨香台小学校 

保 健 室 

＊生活リズムを整えよう 

＊けがの手当てについて知ろう（９月９日は救急の日） 
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