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令和 ４年 １０月 ３日 
 

秋の夜長に読書を楽しむ 
                                  校長 山岸 恒孝 

 

 「暑さ寒さも彼岸まで」と言われますが、今年は全国的にも残暑が続いています。この時期は季節の歩み

が順調なら、太平洋高気圧が後退し、シベリアからの寒気を運ぶ大陸の高気圧が日本列島付近を通るように

なります。特に１０月は、１か月で日の出の時刻が３０分遅くなり、日の入りの時刻が４０分早まります。 

秋の到来です。食欲の秋、スポーツの秋、そして「読書の秋」。 

 去る２月１９日（土）、根木内小学校体育館で開催された小金原地区家庭教育講演会（松戸市教育委員会  

主催）には、本校学区から約７０名の保護者、地域の方々が参加されていました。「脳から考える子どもの  

未来 ～脳科学が解き明かす、夢をかなえる秘訣～」と題して、東北大学加齢医学研究所の川島隆太教授  

からご講演いただきました。 

＜スマホ・タブレットの恐怖＞ 

  東北大学と仙台市との提携によるプロジェクトで、市内小中学生の学習成績を計測・分析したところ、 

  ① 「スマホ使用１時間以上」は、「使用１時間未満」に比べ、総じて学習成績が低い。 

② メッセージアプリ使用時間が「１時間以上」から、学習成績が全体平均に届かない子供が目立ち、 

「３時間以上」では全員が平均点に届かなかった。 

＜読書の重要性＞ 

  ① 読書中の脳活動を計測すると、「創造力」を生み出すことが判明した。 

  ② 読書習慣は、脳内の白質をより発達させる。創造力を伸ばす。（脳画像から判明） 

  ③ 紙の本であれば何でも良いし、脳が発達する。ただし、絵や写真がたくさんあるものは脳の働きを  

弱めてしまうので、逆効果になる。 

 秋の夜長、大人も子供も読書に親しみましょう。 

 

学校外の方から学ぶ、貴重な機会となりました 

 ９月８日～１２日に、本校を会場としておやこ DE 広場小金原を利用されている乳幼児親子の皆さんと、

本校３年生の「中学生と赤ちゃんのふれあい体験」が開催されました。今年度は３年ぶりに乳幼児親子の皆

さんに学校にお越しいただき、乳幼児と一緒に遊んだり、お母さん方のお話をお聞きしたりしました。 

また、９月９日には、１年生の女子生徒を対象に「千葉ロッテベースボールチャレンジ」が開催されまし

た。元プロ野球選手の方を講師に迎え、野球の基本的な動きについて楽しくご指導いただきました。 

どちらも普段の学校生活とは一味違う、貴重な体験になりました。 

 

 

 

 

 

 

根木内中学校  

学校だより １０月号  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

合唱コンクールについて 

 １０月２０日（木）に、３年ぶりに合唱コンクールを開催する予定となっております。保護者の皆様につ

きましても、座席間の距離を確保するため、学年入れ替え制で各家庭１名のみとはなりますが、ご参観いた

だくことができるよう、準備を進めております。詳細につきましては、改めてお知らせいたします。 

 なお、今後の新型コロナウイルスの感染状況により、変更となる場合があります。ご理解、ご協力のほど

よろしくお願いいたします。 

 

                 SC…ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ来校日 ×…給食なし 

                                          G…Ｇサポート  

 

日 曜 行   事 給食 日 曜 行   事 給食 

１ 土   16 日   

２ 日     17 月 後期日課開始 全校委員会  ○ 

３ 月 全校委員会 ○ 18 火                SC ○ 

４ 火                 SC ○ 19 水                 ○ 

５ 水  ○ 20 木 合唱コンクール ○ 

６ 木 保護者委員会 ○ 21 金 ペップトーク講演会（１，２年生） ○ 

７ 金 生徒会役員選挙  ○ 22 土   

８ 土   23 日   

９ 日   24 月  ○ 

10 月 スポーツの日  25 火 １年生校外学習(上野公園方面) SC ○ 

11 火 ３年実力テスト ○ 26 水                 ○ 

12 水 ３年生進路保護者会 ○ 27 木 生徒集会(引き継ぎ) ○ 

13 木  ○ 28 金  ○ 

14 金 職員会議 ○ 29 土   

15 土 東葛駅伝  30 日   

 31 月 学校公開週間、三者面談・保護者面談 ○ 

【１１月のおもな行事】 

10/30～５日 学校公開週間  10/30～８日 三者面談（３年）・保護者面談（希望者）（１，２年） 

５日 授業参観・学校選択制説明会 ７日 振り替え休業日 10 日 千教研   9 日～14 日 教育相談  

16 日～ 諸活動停止   17 日 G サポ  21～22 日 期末テスト 

 

 

１０月１日は本校創立記念日 

根木内中学校は昭和５３年４月１日、栗ケ沢中学校、小金南中学校から分離される形で開校しました。

その年の１０月１日、全国でも珍しい「２部合唱の校歌」が制定され記念式典が行われました。同時に、

この日を「創立記念日」と定めました。今年で開校４３年目を迎え、伝統を積み重ねています。 

       校章は、市木のゆうかりと学問・        ねぎまるくんは、生徒会の公募で選ば 

      英知の象徴「ペン先」を組み合わせ        れた、根木中のマスコットキャラクター 

      てデザインされています。ゆうかり        です。平成 21年度の卒業生がデザイン 

      の葉の下への広がりは、根木中生が        しました。自他・学校・地域を愛する 

      大地に根をはる姿を表現しています。       ねぎまるくん。ライバルは「ふなっしー」 
 

 


