
 

 

 

 

千葉私立高 出願書類の点検･取りまとめを行いました！ 

 １８日(月)午後、千葉県私立高校および一部の他県私立高校の出願に必要な「調査

書」「推薦書」等、必要書類の有無の確認と記述内容の点検を行いました。３２校計

１８６名 (推薦・一般)分の書類に学年職員が目を通し、最終的に校長先生に点検し

ていただき、学校長印を押して、１人ひとりの書類を緘封し、準備完了です。 

１４時から始めた作業は１８時過ぎまで４時間程かかりましたが､ 間違いがない

よう、細心の注意を払いながら進めました。出願書類は今日以降生徒に配付可能です。

職員が生徒の顔を１人ひとり思い出しながら、合格を祈念し､作成した｢調査書｣｢推薦

書｣ですので、生徒の皆さんは募集要項を熟読し、できるだけ早めに出願するように

お願いします。保護者の皆様は､受験料入金はお済でしょうか。生徒同様、募集要項

を確認し､遺漏のなきようお手続きをお願いします｡  

 東京都私立高校および他県私立高校の出願書類取りまとめ日は、２０日(水)です。

２１日(木)以降に生徒に配付可能ですが、それ以前に出願しなくてはならない学校が

ございましたら、担任までご一報ください。 

いよいよ出願です！！ ｢必着｣ の学校は３日前までに郵送を！!  

 調査書(推薦書)を担任から受け取ったら、願書とともに書類を高校に出願しなければなりません。出願の仕

方として、①郵送出願 ②窓口出願 がありますが、高校の指定のとおり行わなくてはなりません。どちらでも

よい場合は、受験生が選択してよいのですが、多くは①だと思います。郵送方法も高校で細かく募集要項に記

載していますので､熟読の上、間違いのないように手続きしなくてはなりません。高校側が大封筒を用意してい

ない場合は自分で購入して必要書類を入れて郵送しなくてはなりません。秀明八千代高は「レターパックライ

ト(青)」を千葉商科大付属高は「レターパックプラス(赤)」を郵便局で購入し、必要書類を封入して郵送します。 

 簡易書留で郵送する学校 

①大封筒(角２封筒 色は白･茶でも可)を用意し､表面に高校の住所･学校名を記載する。（宛名表貼付でＯＫの場合も） 

②大封筒に 調査書・推薦書・写真票など、要項に書かれている書類を封入する。 

③郵便局窓口に行き、番号札をとって受付を待つ。 

④呼ばれたら「簡易書留郵便で」と大封筒を出す。〇日着指定があればそれを伝える。 

⑤窓口で示された料金を払う。（おそらく５００円前後） 

⑥窓口で「書留・特定記録郵便等受領書」(右写真)をもらったら、担任に提出する。㊟ 

⑦インターネット｢郵便追跡サービス｣でお問合わせ番号を入力し､高校に届いたか確認する 

レターパックで郵送する学校 

①郵便局で｢レターパックライト(青)秀明八千代」「レターパックプラス(赤)千葉商大」を購入する。 

②届け先Ａに高校の住所･学校名を(宛名表貼付でＯＫの場合も)､下段Ｂに自分の住所氏名を書 

③その下段の品名Ｃには「出願書類」と書く。(要項に記載見本があればその通りに書く) 

④その下段「ご依頼様保管用シール」Ｄをはがし、「追跡番号」を確認する。 

⑤近くの郵便ポストで投函、または郵便局窓口に持ち込む。 

⑥Ⅾの保管用シール（追跡番号を控える）を、担任に提出する。㊟ 

⑦インターネット｢郵便追跡サービス｣でお問合わせ番号を入力し､高校に届いたか確認する 

 

高校窓口に持参する学校 

①前日までに入試計画書を作成し、担任のチェックを受ける。 

②当日朝は、自宅から高校に出願書類を紺ファイルに入れ持参し、窓口に提出する。 

進路だより 
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③中学校に戻り、３年職員に番号を伝える。その後、授業に合流する。 

㊟ 担任提出が今学期中にできない人は 12/25.26,1/5のＡＭに登校し、提出です！ 
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http://www.matsudo.ed.jp/mtd-4-j/


冬休みの自習室開放のお知らせ  ※申込み不要です 

 冬休みに「自習室」を以下の日程・時間に開放します。①学校で自習したい人、②学 

習内容等で質問したい人、③担任または進路指導担当との面談を受けたい人 は積極的 

に利用してください。②･③希望者は、職員室の３年職員に一声かけて、質問等を受けて 

ください。また、先生から逆指名された人は、指定時間に必ず来るようにしてください。 

 

冬休みにやっておくべきこと～その 1 宿題編  

国語 ➀書き初め（※授業内のものも提出可） 

②訓読の漢字ﾌﾟﾘﾝﾄ①～③☆小テスト有 

③最後の一句ﾜｰｸ P92～95☆小テスト有 

英語 紹介したい日本文化を１つ選び、マッピングを

作成 

技術 しいたけ栽培キットレポート 

社会 時事問題プリント 2023 ☆小テスト有 総合 ①志願理由書  ②入試計画書(受験校分すべて)  

③県収入証紙購入(WEB出願校以外の公立高) 数学 ８章「標本調査」までの内容を予習 

理科 ワーク：P90～117 ☆小テスト有 学活 ①卒業文集原稿 ②カウントダウンカレンダー 

冬休みにやってはいけないこと  

❶ 朝寝坊！ 

１･２年生までの長期休暇と同じような感覚で、朝１０時頃までダラダラと寝ている受験生がいますが、

これは絶対にやってはダメです。朝寝坊すると午前中の勉強時間がとれなくなり、1日のうちで勉強に使

える時間が単純に減ってしまいます。また、生活リズムが崩れてしまうのも問題です。一度生活のリズム

が崩れると、風邪を引きやすくなるばかりか、冬休みが終わって学校が始まった後でも、午前中に頭が思

うように働かないという事態になりかねません。風邪を引いてしまったら相当の時間のロスになってし

まうし、風邪をひかなくても冬休み後にまたリズムを取り戻すのも大変です。冬休みはいつも通りに起

き、午前中からしっかりと勉強時間を確保することが大切です。逆に夜は早く寝ても構いません。 

❷ 正月に何も勉強しない！？ 

正月に家族で初詣に行くことや普段会えない祖父母・親戚宅を訪れることも年始の大切な行事だと思

います。しかし、正月 三が日に全く勉強しないのはいかがなものでしょうか。正月でも、特に予定のな

い時は机に向かうよう努めましょう。帰省等の移動時間は、参考書を読むこともできるので、荷物に入れ

ておきたいものです。楽しいＴＶを見るのも良いでしょう。でも、けじめをもってＯＮ，ＯＦＦを使い分

けられるように頑張ってください。 

❸ 学習塾に任せっきりになる！ 

塾の冬期講習は、「頑張っている他の受験生に刺激をもらえる」、「塾の自習室を使える」、「強化したい

苦手単元があるので、その単元に特化した講習を受講する」などといったメリットもありますが、「みん

なが通っているから」「行っておけば安心」と、漠然と通うだけでは実力はつきません。この時期になれ

ば、同じ塾に通っていても、同じ志望校を目指していても、得意不得意ややらなければいけない課題は人

それぞれ全く違います。塾はペースメーカーにこそなれ、一人ひとりの現状や得意不得意に合わせて授

業をしてくれているわけではありません。帰宅後の時間は、その日の講習の復習とともに、必ず自分の受

験勉強をするようにしましょう。 

  また、学習塾はいわゆる「進学校」と呼ばれる高校を多く受験(検)するように勧めがちです。私立高校 

の受験スケジュールは大方決定しましたが、大切なのは「○○高校に進学すること」ではなく、「将来の 

進路選択を考えた高校選びになっているか？」「生徒本人の個性・適性に合った進路先かどうか？」だと 

中学校は考えています。学習塾の宣伝材料になるような受験(検)は、お勧めできません。中学校の助言と 

学習塾の助言を比較しつつ、生徒･保護者が納得した上で、公立高校の出願校を決定してください。 

❹ 長時間のスマホいじり！ 

大学受験を控えた高校生のアンケートによると、長時間スマホを使ってしまい、勉強時間に影響が出 

てしまった人や、スマホが気になって勉強に集中できなかった人は全体の約半数にのぼるそうです。用 

がなくてもつい手が伸びてしまい、気分転換では収まらなくなってしまうのかもしれません。「上手に使 

わないと受験勉強に影響がある」と回答した人は、実に９６％にも上りました。中でもスマホゲームは脳 

が疲れるだけでなく、授業や家庭学習時に集中できにくくなるというデータがあります。また、寝る前に 

※保護者会資料にてお知らせ済です。 

スマホをいじるのも不眠の原因になりますのでやめましょう。アンケートでは、３４％の受験生が合格まで 

「スマホ封印」を貫いたそうです。受検(験)終了まで「封印」はしないまでも「制限」は必須です。 

 

１２月２５日㊊・２６日㊋・１月５日㊎ ９：００～ １１：００ 
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