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職場体験学習『ちば県 仕事の学び場』活動報告！！ 

  ５月１３日進路だより１０号で､全校の皆さんに「職場体験学習」の案内をしたところ､

５８名(１年８人､２年１５人､３年３６人)の四中生が今夏､ 職場体験学習に参加しました 

この「体験学習」は県内の専門学校が主催し、その専門性を生かしながら具体的に仕事

の一部について、講義や実習活動を行い、将来の職業に対する夢を育むことを目的として

工業、医療、食品衛生、教育、福祉、商業、文化教養分野で３７講座が実施されました。 

 参加生徒の事後振り返り用紙を見ると「将来の生き方｣や｢そのための仕事」について多

くのことを学び自らの進路選択につなげようとする姿が印象的でした。｢成長｣を感じるこ

とができた四中生の体験談の一部を紹介します。 

 

１年３組  Ｉ・Ｓ さん  クルマを知ろう！(中央自動車大学校) クルマやバイクの仕事を楽しく学ぼう！！(日本自動車大学校) 

   車の整備や資格について詳しく教えてもらいました。マツダのディーラー見学では難しい作業をしている姿を見て、自分も挑 

戦したいと感じました。カスタムペイント体験では、車両の塗装に見立ててペンケースを自分で塗装したが､とても楽しかった。 

最新のスポーツカーに乗せてもらったり、運転手シュミレーターを体験するなど、とても有意義な学習ができて良かった。 

１年４組  Ｕ・Ｋ さん コンピュータを使った仕事を理解・体験しよう！ (船橋情報ビジネス専門学校) 

ＩＴの仕事については、これまでほとんど知識がなかったが、今回の「仕事の学び場」を通して、ＩＴ関係には様々な職種が

あり､｢縁の下の力持ち｣的存在だと感じた。今後もＩＴについての知識を増やし､この先に進路について考えるきっかけとなった 

１年６組 Ａ・Ｒ さん 建築・インテリアの仕事を理解しよう！ （専門学校 国際理工カレッジ） 

    講義だけではなく、体験もたくさんあって楽しかった。体験前にしっかり講師の方が教えてくださるけど、わからないところ

があったら、すぐにまた教えてくださり、ありがたかった。この学習は中１～高３までが対象だったが、中１の自分にもできる

内容だったのも良かった。将来のことを考えるきっかけとなり、大変参考になった。 

２年２組 K・Ｍ さん ドッグトレ-ナー･トリマーの仕事! (専門学校ちば愛犬動物フラワー学園)  

    二日間の講義で、個々の犬のゴールを考えてしつけやトレーニングすることを知った。仕事の学び場に参加しなかったら｢犬｣ 

について知ることができないと思い、良い経験ができた。実際に犬のしつけをしたときに「○○に行ったら座る」など犬をその 

考えに導き、行動させることが大変で難しいと改めて感じた。また、警察犬になるための試験や大会のことを聞いた後、訓練士 

の方がシェパードにかみつきの訓練を見せていただいたが、迫力があって印象的だった。トリミングも体験したが、ハサミの持 

ち方が難しく､毛のラインを切って整えるなど初めて知り事も多く､楽しく参加できた。将来のことについて少し具体的になった 

２年３組  Ｉ・Ｋ さん  幼稚園・保育園の先生になりたい人 この指とーまれ！  (船橋情報ビジネス専門学校) 

  実際に子どもたちと触れ合って、どういう動きや遊びをしているか、先生の接し方がわかってとても良い勉強になった。２日 

間しかないのに、遊び、ピアノ、パソコンの使い方など短時間でわかり約説明していただき、とても楽しく体験できた。普段の 

生活ではできないことばかりで、とても有意義だった。 

２年４組 Ｎ・Ａ さん コンピュータを使った仕事を理解・体験しよう！ (船橋情報ビジネス専門学校) 

  去年は体験内容に｢ぷよぷよ｣のプログラミングをしたけれど、今年は「じゃんけん」のプログラミング体験をした。毎年違う

メニューを用意してくださり、とてもうれしかった。今年も中学生の参加は四中以外全くいなかった。グラフィックデザイン体

験で、色などの自由度がとても高いことを知り、自分だけのオリジナルを作っている感じがしてとても楽しかった。改めて、コ

ンピュータを使う仕事がたくさんあることを学んだ。 

２年５組 Ｓ・Ｍ さん メイク・ネイル・ブライダル・エステ・アロマの仕事！ (アイ エステティック専門学校) 

  スタッフさん、学生スタッフさんが優しく丁寧に説明してくださり、とても分かりやすかった。たくさん会話をしてくだ 

さり、すぐに緊張がほぐれることができた。服装、部屋のにおい、雰囲気などが学習のたびに変わっていて楽しく、それぞれの 

仕事内容に興味を持つことができた。メイクやエステはもともと興味があったが､細かく教えていただき､ためになった。エステ 

は両親や親族にできたらいいなと感じた。これまで将来の仕事についてほとんど考えていなかったのでとても有意義な時間だっ 

た。学習したどの内容も、お客様を幸せに導く素敵なお仕事だと思い、自分も将来これらの職に就きたいと思った。 
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３年１組  Ｉ・Ｍ さん  スポーツのお仕事を体験しよう！ （大原簿記公務員専門学校） 

スポーツの特性を知り、そのスポーツにあった体の動かし方や運動の順番を学んだ。部活動や運動前に行っていたストレッチ 

 は長い時間延ばし続けないと意味がなくアキレス腱を伸ばしたりすることは運動前あまりよくないと知り驚いた。ランニングだ 

けでも十分だと聞き、今後運動前に意識したいと思った。補助運動のプログラムを考えるときには､その日学んだことを活かし､ 

その競技に合わせたプログラムを考えることができた。スポーツについての知識が増え、将来を考えるとても良い経験となった 

３年２組 Ｉ・Ｎ さん  「調理師・パティシエ・ブｰランジェ」仕事体験! (ハッピー製菓調理専門学校) 

   仕事のお話の中で、調理師、パティシエのお仕事は衛生面が大事、だから身だしなみを徹底したり、お客様が飽きないように 

日によってメニューを変えたりするなど、仕事をするということはその仕事についてよく知り、どうすればもって良くなるのか 

を考える必要があるのだと知ることができた。様々な分野の調理師さんに話を伺い、調理の魅力を深めることができた。  

３年２組 Ｓ・Ｉ さん  建築・インテリアの仕事を理解しよう！ (専門学校 国際理工カレッジ) 

  建築業界の仕事や資格については、これから必要になるであろうことをたくさん教えていただき、とても楽しかった。模型製 

作の体験では、講師の方がとても分かりやすく丁寧に教えてくださったので、とてもきれいに仕上げることができ嬉しかった。 

 建築ＣＡＤ（パソコンを使って様々な種類の図面を引くソフト）オペレーター体験では、外観の１つひとつを丁寧に設計、施工 

しなくてはならないので大変だったが、貴重な体験だった。 

３年４組  Ｎ・Ｋ さん  「調理師・パティシエ・ブｰランジェ」仕事体験! (ハッピー製菓調理専門学校) 

  様々な職業を見たり体験したりして自分の将来の何か１つでも糧となればと思い、普段なじみが少ないこの仕事体験に応募し

た。結果としてとても有意義な体験ができたと思う。料理の作り方だけでなく、仕事に対する姿勢まで楽しく学ぶことができた

また帰宅後、作った料理を家族にふるまうこともでき、日常的に役立たせることができて、職場体験に行って本当に良かった。 

３年４組 Ｙ・Ｒ さん  「観光･ｴｱﾗｲﾝ･ﾃｰﾏﾊﾟｰｸ･ﾎﾃﾙ･ﾌﾞﾗｲﾀﾞﾙの仕事体験!(国際ﾄﾗﾍﾞﾙ･ﾎﾃﾙ･ﾌﾞﾗｲﾀﾞﾙ専門学校) 

  今回の職場体験学習では、コミュニケーション力Ｇ大切だと痛感した。特にホテル・ブライダルでは、おどおどせず、堂々と 

接客することにおいて、お客さまの安心につながるのだと学んだ。また、接客では表情も大切だとわかった。 

３年４組  Ｎ・Ｍ さん  「美容のお仕事」まるごと体験！！  (パリ総合美容専門学校) 

   もともとヘアメイクなど美容に興味があり、趣味でもあるので、美容に関する職業の体験ができてとても貴重な経験となった 

 美容室に見学に行った際、実際にパリ美さんの卒業生も働いていて、私もあんな風に仕事がしたいと強く思った。国家資格が必 

要な美容師という仕事は私の中ではとてもレベルが高いというイメージがあったが、パリ美さんのような学校に入学できれば夢 

ではないと少し安心した気持ちになった。素敵な機会を与えていただき、今回の体験を通して将来の職業選択の幅が広がった。 

３年４組  Ｈ・Ｍ さん  コンピュータを使った仕事を理解・体験しよう！ (船橋情報ビジネス専門学校) 

  今まであまり知らなかったコンピュータの仕事の裏側を知る貴重な体験ができて、感謝している。私たちがいつも当たり前の 

ようにつかっているＰＣ、ホームページ、当たり前のように見ているロゴは、裏でたくさんの人たちがたくさんプログラムして 

作ったということに気づき､改めて尊敬した。私たちの体験したプログラムも文字を打つと予測変換できるが、最初は何も見ず、 

一から文字の羅列を打つと思うと相当な集中力とタイピング技術が必要なんだなと思った。コンピュータの仕事の魅力をより知 

ることができ､光栄だ。また機会があれば体験させていただきたい。 

３年６組  Ｈ・Ｋ さん  美容・ブライダルの仕事を体験しよう！ (千葉ビューティー＆ブライダル専門学校) 

  中３になって初めて「仕事の学び場」に参加したが、もっと早くから参加しておけばよかったと思えるほど素晴らしい体験だ 

った。来年もできれば参加しようと思った。「仕事の学び場」を通して自分が知らなかった職業について知ることができたし、 

実習や先生の話から“美容”をお仕事にするやりがいが伝わってきて、人を笑顔にすることができる仕事ってとても魅力的だと 

感じた。当初、緊張して口数が少なかった受講生に、楽しませようと優しく話しかけてくれて、先生方、スタッフの方々の存在 

が心強かった。２日間本当にありがとうございました。 

３年６組  Ｙ・Ｋ さん  美容・ブライダルの仕事を体験しよう！ (千葉ビューティー＆ブライダル専門学校)  

  自分がとても憧れていた世界のことをたくさん体験し、先生方の話を聞き、自分１人では得ることのできない知識や経験をさ

せていただいた。とても有意義な時間を過ごすことができたと思う。将来の仕事についてとても悩んでいたので、今回の体験を

通して、高校生の受講生と話すことができたり、美容のやりがい､仕事内容にも詳しく知ることができ､とても参考になったと思

う。私はドレスを見たり、きたりするのがとても好きで、ウエディングドレスを見たり着たりしたいと思っていたので、体験す 

ることができてとても嬉しかった。 
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