
 

 

 

 
思いやりは前向きな心遣い 

                                 

 校長 亀川 栄和 

新学期が始まり一か月が経ち、新しい学年、新しい学級での生活に慣れた頃です。一年生は中学校の生

活にうまくなじんでいるか心配になる頃でもあります。過日行われた新入生歓迎会や部活動に参加する一

年生の明るく元気な様子を見ていると、そんな心配も杞憂だったようです。 

さて、新型コロナウイルスへの対応もこの５月から緩和の方向に大きく動き始め、これから更に、社会

全体も以前の日常を取り戻していくことが想像されます。今ほど、人と人との関係の大切さを問われてい

る時代はないのではないでしょうか。 

学校では「豊かな人間関係づくり」を目標に「思いやり」について、子どもたちに様々な場面で話をし

たり、また、活動を通してその意味について考えさせたりしています。「思いやり」を大切にしよう、と

よく言われますが、いったい中学生にとって「思いやり」とはどういうことをいうのでしょうか。「クラ

スや部活の中で困っている人に声をかけて励ますこと」や「バスや電車の座席を譲ること」を想像する人

が多いかもしれません。それらももちろん思いやりの気持ちから出る行動だと思います。別な視点で言い

換えるなら、思いやりとは、一時の感情ではないと言えます。例えば、健康な人が病気の人を見て、ま

た、幸せな人が不幸な人に対して持つ、「かわいそう」という一時的な感情の「同情」とは違います。私

は、「思いやり」とは、相手の苦しみや悲しさに共感することであり、その苦しさや悲しみを何とか解決

してあげたい思う気持ちが態度や行動に表れているもののように思います。 

もちろん、共に考え、実際に行動を共にしていっても、できることとできないことがあります。しか

し、どんな場合でも「何ができるか考える」ことが大切ではないでしょうか。また、それは、必ずしも相

手のペースで、相手の言うとおりにすることでもありません。相手の立場に思いを寄せながら、自分自身

も主体的に関わろうとする「心遣い」が必要だと思います。前向きで積極的な「心遣い」、それが「思い

やり」だと思います。思いやりというのは、自然に何気なくできるのが望ましいのでしょうが、自分の気

持ちのどこを押さえ、相手のどこを受け入れて、お互いの気持ちが通じ合う関係にまで作り上げていくこ

とが大切です。話が少し難しくなりましたが、中学生の皆さんは、まず、「相手のために何ができるか考

える」そして「行動してみる」、そんなことを意識してほしいと思っています。 

５月、６月は、林間学園、体育祭、修学旅行などの大きな行事も控えています。グループの編成や活動

の計画、当日の行動、また、選手選抜など、前向きな心遣いができると、学級の団結意識も高まり、一人

一人の心の成長に繋がると思います。 
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入学おめでとうございます！ 

部活動 主な大会結果（4/28現在） 

５月の予定 

４月１１日（火）に晴れて令和５年度 第７６回入学式が行われました。１５０名の新入生を迎え、そ

の堂々とした姿に職員一同感激しました。３年間どうぞよろしくお願いいたします。 

 

市内春季大会（4/29以降の大会結果はホームページや次号で紹介します） 

・ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ…優勝 ・野球…準優勝 ・ｿﾌﾄﾃﾆｽ（団体）…県大会出場 ・卓球（個人）…女子：３年１名 第９位 

 

 

１日（月）３年全国学力・学習状況調査 英語 話すこと調査 

２日（火）尿検査一次 

３日（水）憲法記念日 

４日（木）みどりの日 

５日（金）こどもの日 

８日（月）職員会議（放課後ノー部活デー） 

９日（火）全校委員会 

１０日（水）尿検査予備日・3年内科健診 

１１日（木）全学年歯科健診 

１２日（金）教育相談週間（～6/9） 

１４日（日）２年林間学園（～5/16） 

１５日（月）教育実習開始3名（～6/2） 

１７日（水）2年代休・3年修学旅行保護者説明会 

１８日（木）1年内科健診 

２２日（月）体育祭準備週間開始 

２３日（火）尿検査二次 

２５日（木）体育祭予行 

２７日（土）体育祭 

２８日（日）体育祭予備日 

２９日（月）振替休業 

３０日（火）中学校体育大会 

３１日（水）1年眼科健診 

  
 

PTA全体委員会開催  

今年度の PTA総会は昨年度同様、書面開催となりました。４月２７日（木）に PTA全体委員会が開催され、新旧

役員引き継ぎや各部・委員会ごとの打合せ等を行いました。１年間どうぞよろしくお願いします。 

 

年度始め保護者会で配付した予定から変更があります。改訂版を学校ホームページのホーム「行事予定」→【令和５年

度 年間行事予定表】に掲載しています。ご確認をお願いいたします。 

 

年間行事予定表について 

※５月の引き落とし・・・５月２９日（月）となります。ゆうちょ銀行へ入金をお願いします。 

４月１９日に開催された新入生歓迎会の様子 


