
 

 

 

 

「自分で考えて行動に移せるさわやかな若者」を目指して 

校 長 小澤 英明 

新年あけましておめでとうございます。昨年は１月７日に２回目の「緊急事態宣言」が発出された時

期で、外出することすらためらいがありました。今年もオミクロン株流行の兆しがあるため積極的な行

動はできませんでしたが、やや気持ちにゆとりができたような年末年始だったのではないでしょう

か。 

１月２、３日は、箱根駅伝を青山学院大学の強さに驚きながらずっと見ていました。以前から原監督

の選手育成に対する考え方は一貫性があり教育に通じるものがあると感じていましたが、優勝後の原

監督のインタビューやテレビ出演時の言葉にさらに共感を覚えました。 

昨年の敗因を分析し、その反省から選手の主体性をより重視して自分で考えて行動するようにさせ

てきたこと、また、弱い心を自らコントロールする「自律」を求めてきたことを話されていました。しか

し、これらは一方的な指導や強制でないことは選手たちの雰囲気からわかります。練習や生活全般に

しても「やらされる」感を持たせることなく、選手が自ら目標を持って何をすべきかを考えられるよう

「仕組んでいる」とのことです。また、インタビューで選手の誰もが自分の考えを臆せずにはっきりと話

すことができているのは、普段から下級生でも自分の考えを口に出して話し合う土壌があるからだと

いうこともわかりました。これらのことに改めて学校教育との多くの共通点を感じました。 

今年度、本校の生徒たちに「身に着けてほしいこと」として、二つのジリツ（自立・自律）、「主体的に

考え、判断し、行動する力」を掲げてきました。最終的には自立した大人になることが最終目標です

が、具体的なイメージとして５年後くらいに青山学院大学の選手たちのように自分で考えて行動に移

せるさわやかな若者になることを目指したいと思いました。 

３学期は短く大変あわただしい学期です。いよいよ３年生は入試がはじまりました。合否だけでなく

感染症への不安も加わる厳しい受験になると思います。不安が少しでも和らぐように職員が一丸とな

って支援していきます。 

１、２年生は、学年、個人ともにこれまでの成長をさらによい方向にもっていってほしいと思います。

学年全体やクラスの目標を意識し、そして自分の目標をしっかり持つ、目標を意識することが必要で

す。年の始めにこれからすべきことを明確にしたうえで実行に移すことを期待します。ぜひご家庭でも

目標について話題にしてください。 

 保護者、地域の皆様、大変な時期ですが、今年も本校教育活動にご理解とご協力をお願いいたしま

す。 
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PTAバザー２年ぶりに実施しました【保護者・地域との連携】 

 １２月４日（土）に第三中学校体育館にて、PTA バザーが２年ぶりに行われました。また龍房会でのシクラメン販売も実施

されました。例年とは異なり、「換気等による密を防止する対策」「飲食を伴わない物品販売をすること」など、感染対策を十

分に考慮した形で実施されました。PTA 役員さんを中心に事前の準備・当日の運営など本当にありがとうございました。

売上金につきましては、第三中学校のために使用させていただく予定です。

 

 

 

 

 

 

１２月も新人戦・１年生大会など各種大会が行われ、好成

績を収めました。☆新人戦☆ソフトテニス団体・個人W優

勝 剣道男子団体第３位、女子団体・個人W優勝☆１年生

大会☆卓球男子団体第９位、女子団体第５位、個人第９位 

 

１１月３０日、１２月１日で１泊２日の校外学習を実施しまし

た。予定が延期された中での実施で、生徒たちも頑張りま

した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1２月２０日（月）に合唱祭を開催しました。森のホールでの

実施は叶わず、マスク着用で歌うこととなり、不安でした

が、生徒たちはそれを吹き飛ばすくらいの素晴らしい歌声

を披露してくれました。本当にありがとう! 

 

 

 12月５日（日）に八ヶ崎７丁目のクリーンデーに参加しま

した。今回は部活動中心の９０名程の生徒で参加しまし

た。 

 

 

 

部活動報告【自律・自立した生徒】 

念願の校外宿泊学習【２年生】 
奉仕活動参加【地域貢献】 

 

合唱祭２年ぶりに開催 

２月の主な予定 ※行事の日程が多少変更される場合があります。 

 ９日（水）３年公立高校出願 １・２年到達度テスト 

１４日（月）定期テスト（～１６日）１４・１５日給食無し 

２１日（月）学校生活アンケート 

２４日（木）３年公立学検（～２５日） 


