
 

 

 

 

 

〈 「応援する力」～人を応援することで自分も頑張れる～ 〉 

校 長  佐 野  公 雄  

現在、夏の総合体育大会松戸市予選会が行われています。私も時間の許す限り応援に行っているのですが、

どの競技も選手たちの一生懸命な姿を見ることができ、胸が熱くなりました。何かに夢中になり、真摯に取

り組んでいる姿は、本当に素晴らしいです。また、今年は４年ぶりに生徒たちの応援も解禁になり、多くの

生徒たちが応援に駆けつけてくれました。同じ学校の仲間たちをお互いに応援する、そんな二中生の姿を見

て、本当にうれしく思いました。 

応援というと、松岡修造さんの熱血応援を思い浮かべる方も多いかもしれません。先日から「世界水泳」

が始まりましたが、また彼の熱い応援ぶりが見られることでしょう。実は私も「応援」には、強い思い入れ

があります。私の通っていた大学はスポーツが盛んで、当時（４０年程前です）は、体操、レスリング、バ

スケットボール、アメリカンフットボールなど、常に学生日本一を争うほどの強豪でした。しかし、私の大

学には応援団というものがなく、スタンドで応援するのは、その部の１年生がほとんどでした。他の大学は、

応援団がしっかりと統制の取れた応援をしていましたが、私の大学は組織だった応援ができずにいました。

とくに困っていたのは、７回表が始まるときに、エール交換を行うことになっている野球でした。スポーツ

観戦が好きだった私は、時々神宮球場へ応援に行っていたのですが、ある時、一緒に見ていた友人から「野

球部がエール交換がちゃんとできずに、恥ずかしい思いをしている。」と相談され、臨時応援団を結成して、

エール交換をすることになったのです。他の大学に比べれば、太鼓も旗持ちも貧弱でしたが、それでも野球

部の友人たちは、「野球に集中できた」「応援で力が沸いた」など、心から喜びと感謝のことばをくれました。

また、応援した選手やチームが活躍すると一緒に感激し、負けたときはともに泣き、自分が努力してきたわ

けでもないのに、選手とともに戦っている気持ちになって、一喜一憂していました。そんな姿を見ていた選

手たちも、私たちをチームの仲間として、一緒に喜びや悔しさを分かち合ってくれました。それから、「応

援」そのものに魅了され、さらに様々な競技の応援に駆け付けるようになりました。 

私は、「応援」するようになってから、選手一人ひとりのことをよく観察

するようになり、また、一緒に食事をして話したりするようになって、それ

ぞれの人柄や競技への情熱、家族への想いを知るようになって、さらに応援

に熱が入るようになりました。同時に、「自分も人に応援してもらえるよう

な人間にならなければ」と思うようになりました。人を応援することは自分

を応援することに繋がることだと実感しました。松岡修造さんは、著書『応

援する力』（朝日新書）の中で、「アスリートに向かって、声をかけるだけが

応援じゃない、テレビ観戦しながら勝利を祈ることも応援、親に黙って心の

中で感謝するのも応援、子どもを思って苦言を呈するのも、時には応援だ」

と記しています。明日からも大会があります。二中生を応援するとこで、私

自身もエネルギーをもらっています。大会が終わった後も、きっと生徒たち

は何かに一生懸命頑張っていくことと思います。それぞれの趣味や部活、勉

強を頑張る人、受験に向かっていく３年生たちを、これからも応援していき

たいと思います。みなさんも、この夏、身近な友だちを、家族を、応援して

いきましょう。アスリートや推しのアイドルでもいいかも知れません。   『応援する力』松岡修造著（C）朝日新書 
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二中生の学校生活 ３年生引退試合 
 

先月号でもお伝えしました３年生引退試合がスタートしました。どの選手からもそれぞれの競技に懸ける熱い

思いが伝わってくる試合でした。また、顧問と選手たちとの強い絆も感じられました。保護者の皆様には、選手

たちの活動を常に温かく見守っていただき、またさまざまなご支援をいただきましたことに感謝申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 
    

 

 

 

SNS講習会          人権教室           大掃除 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

９月の主な予定 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行 事 

１ 金 始業式 

４ 月 ３年到達度テスト 

５ 火 避難訓練 

１６ 土 体育祭 

１８ 月 敬老の日 

１９ 火 代休 

２３ 土 秋分の日 

２７ 水 ３Dスコリオ検診（１年） 

 

        

 

 

 

 

 

 

【ネクタイについての連絡】 

本年度から導入している標準服のネクタイ

ですが、秋の衣替えに合わせて着用できるよ

う、現在、準備を進めております。販売開始は

９月以降になる予定です。正式に販売開始日等

が決まり次第、メール・文書等でお知らせいた

します。もうしばらくお待ちください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「松戸市 子ども安全・安心カード」について 
市内の子どもたちが事件や事故の被害に遭わず、生き生きと安

全・安心な生活を送ることができることを目的に「松戸市 子ど

も安全・安心カード」を松戸警察署が作成・配付しました。ネッ

ト、自転車事故、盗難防止等の内容が記載されていますので、長

期休業前にお子さまの安全・安心な生活にお役立てください。 


