
 

 

 

 

 

＜『防災の日』に想う ～「人事を尽くして天命を待つ」～＞ 

校 長  佐 野 公 雄  

きょう、９月１日は『防災の日』です。 

今から１００年ほど前の１９２３年（大正１２年）９月１日１１時５８分頃、南関東地方に大き

な地震が発生しました。「関東大震災」です。東京・神奈川・千葉から静岡県東部まで、広範囲にわ

たり甚大な被害をもたらしました。地震による死者・行方不明者は１０万人を超え、その９割以上

が火事による焼死だったと伝えられています。これは地震発生が、ちょうど昼時に起きたため、調

理をしていて火を使っていた家庭が多かったからだと言われています。これを教訓に、以後揺れを

感じたらすぐに火を消すことが重要だといわれました。また、情報収集手段としてのラジオ放送が

開始され、急速に日本中に普及したそうです。１９９５年１月１７日５時４６分、兵庫・大阪を中

心とした「阪神・淡路大震災」では、就寝中に災害に見舞われた方々が多く、死者６千４百人余り

のうち、約９割が家屋の下敷きによる圧死だ

といわれています。これ以後、家屋やビル等

の耐震性が問題視され、道路や橋、線路など

の点検や公共施設における耐震工事が行わ

れていきました。２０１１年３月１１日１４

時４６分、「東日本大震災」では、想定以上の

津波の高さに多くの家屋が流され、２万人近

くにのぼる死者・行方不明者のうち、津波の

被害によるもの９割以上でした。また、原子

力発電所が被災し、原子力エネルギーに大き

な疑問を投げかけるきっかけになりました。    関東大震災後の銀座（朝日デジタル新聞） 

倒壊、火災、津波、近年豪雨災害も多くみられます。災害の形が毎回変化していて、同じような

災害を想定しているだけでは、対応できないといわれています。私たちは、これまでの災害の教訓

を忘れず、さらに大きな災害に見舞われる可能性を想定して準備をしておかなければなりません。

現在、私たちを苦しめている新型コロナウイルス感染症に対しても同じだと思います。災害対策に

は、「自助」「共助」「公助」があるといわれています。自分自身や家族で備える「自助」、ご近所や町

会など地域で助け合う「共助」、行政が行う「公助」があるといわれていますが、「自助」を怠ってし

まったら、「共助」も「公助」もできません。待っているのではなく生きるための行動をしていかな

ければ、助かる命も限られてしまうと感じています。まずは、自分自身が、災害を最小限に食い止

めて、自分の命と大切な人の命を守る行動をしなければならないと感じています。自分のできるこ

とを行った上で、手助けを受ける。「人事を尽くして天命を待つ」の考えです。 

明日、９月２日には、小中合同引き取り訓練が行われます。前回実施されてから実に５年ぶりの

開催になります。ぜひ、この機会をとらえて、家族で備えておくことを確認しておいてください。

災害時の避難行動、備蓄品の内容、有事の際の連絡方法など。できることをやっておいた上で救助

を待てれば、助かる可能性は何倍にもなると思います。 
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二中生の活躍 
 

★市内大会 

◎陸上  男子総合６位、女子総合２位   

  【男子】２年１００ｍ決勝３位  共通４００ｍ決勝５位（県大会出場）  共通８００ｍ決勝３位（県大会出場） 

  １年１５００ｍ決勝６位 

      共通３０００ｍ決勝１位（県大会出場）、決勝８位  共通走高跳決勝６位、決勝８位  １年走幅跳決勝６位 

      ４×１００ｍＲ決勝７位 

【女子】３年１００ｍ決勝１位、決勝３位  共通２００ｍ決勝１位（県大会出場）、決勝３位（県大会出場）、決勝８位

共通１００ｍＨ決勝２位（県大会出場） 

共通走高跳決勝８位  １年走幅跳決勝７位、決勝８位  共通走幅跳決勝３位  共通砲丸投決勝５位 

４×100ｍＲ決勝１位 

◎卓球男子  個人シングルスベスト８（県大会出場）   

◎剣道男子  団体戦 3位 個人優勝（県大会出場） 

◎剣道女子  団体戦ベスト８ 個人優勝（県大会出場） 

 

◎バドミントン男子  個人シングルス準優勝（県大会出場） 

◎水泳（特設）  女子５０ｍ自由形 3位 

◎レスリング（特設）  県大会出場（個人） 

◎体操（特設）  県大会出場（個人） 

◎柔道（特設）  県大会出場（個人・団体） 

 

★県大会 （ベスト８以上の記録） 

◎陸上  学校対抗女子総合４位  女子２００ｍ決勝 2位、決勝 8位 共通４×１００ｍR決勝 2位 

男子８００ｍ決勝 8位  

◎レスリング（特設）  準優勝（個人） 

 

★関東大会  

◎陸上  共通女子２００ｍ２位  共通女子４×１００ｍＲ３位 

 

★コンクール 

◎吹奏楽  千葉県吹奏楽コンクールＢ部門予選金賞 

◎合唱部  ＮＨＫ全国学校音楽コンクール出場  千葉県合唱コンクール銅賞 

９月の主な予定 

 

 

 

  

  

 
 

   

  

日 曜 行    事 

１ 木 始業式 

２ 金 引き渡し訓練・給食開始 

７ 水 体育祭予行 

９ 金 体育祭 

１５ 木 ３Dスコリオ検診 

22 木 松戸市中学校駅伝 

市内大会は、ベスト８以上 県大会以上は出場及びベスト８以上の記

録をお知らせします。 

「セクハラ相談窓口」について 

本校には「セクハラ相談窓口」を開設していま

す。いじめやセクシュアル・ハラスメント等、嫌

な思いをしたり困っていることがあったりした

ら、いつでも相談してください。 

※担当：坂口教頭、祖母井教諭(1年)、鷲谷教諭（2年）、 

宍戸教諭（3年）、大村養護教諭 

 

 


