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本校における「新しい学校生活様式」による

新型コロナウイルス感染拡大防止の徹底について（お願い）

新緑の候，保護者の皆様におかれましては，新型コロナウイルス感染症からお

子様の命と健康を守るために継続しております臨時休校措置へのご理解と，健康

管理等への多大なるご協力をいただき，誠にありがとうございます。

さて，本校では，厚生労働省の「新しい生活様式」の「実践事例」も踏まえ，

文部科学省，千葉県，松戸市のガイドライン等に沿いながら，別添資料のとおり，

本校の実情に応じた「【保護者用】松二っこ 新しい学校生活様式～松飛台第二

小学校における新型コロナウイルス感染拡大防止ガイドライン～（令和２年５月

２５日版）」（詳細版）を作成いたしました。

今後，本校では，別添の「松二っこ 新しい学校生活様式」（詳細版）に従っ

て，児童，保護者及び教職員が健康で安全な生活が送れるよう，差別や偏見，感

染症拡大などを防ぐために，様々な対策に取り組んでまいります。その中で，十

分に条件を満たさない状況が発生することも予想されますが，その都度，教職員

の共通理解を図り，児童への指導を繰り返し行ってまいります。

つきましては，保護者の皆様におかれましても，次頁の「本校における「松二

っこ 新しい学校生活様式（概要版）」と別添の「【保護者用】松二っこ 新し

い学校生活様式～松飛台第二小学校における新型コロナウイルス感染拡大防止ガ

イドライン～（令和２年５月２５日版）」（詳細版）をお読みいただき，ご理解

とご協力をお願い申し上げます。また，各ご家庭での取り組みをお子様と十分話

し合い，引き続き，感染予防の徹底をお願いいたします。

なお，別添の「松二っこ 新しい学校生活様式」（詳細版）は，現段階におい

ての考え方となりますので，今後の感染の状況や国・千葉県・松戸市の動向等で

随時更新されることを予めご了承ください。



「松二っこ 新しい学校生活様式」について（概要版）

１ お子様の健康管理について

(１)必ず毎朝，検温と風邪症状（発熱，咳，のどの痛み，だるさ，息苦しさ，筋

肉痛，関節痛，味覚・臭覚の異常等）の確認をし，健康観察確認票に記入の

上，保護者が確認したサイン(または捺印)をし，登校時に持参させてくださ

い。健康観察は，同居するご家族も同様に行ってください。

(２)本人および同居するご家族の中で，発熱や風邪の症状が見られた場合は，自

宅療養させ，登校は控え，学校に電話連絡をお願いいたします。また，基礎

疾患があるなど感染症への不安が理由でお子様の登校を控えたい場合は，学

校にその旨をご相談ください。いずれの場合も，欠席扱いとはなりません。

（「出席停止」の措置となります。）

(３)登校後に，発熱や風邪の症状が見られた場合は，発熱の有無にかかわらず，

早退をお願いします。その場合，保護者に電話連絡をさせていただきますの

で，お迎えのご協力をお願いいたします。

２ 学校に毎日持参する持ち物について

(１)健康観察確認票（保護者のサインまたは捺印を忘れずに）

（ランドセルからすぐに取り出せるようにしてください。）

(２)マスク（着用が通常，マスクの色柄や形状等は問いません。）

＊ただし，体育の授業でマスクの着用は必要ありませんが，軽度な運動を行

う場合やマスクの着用を希望する場合は，マスクの着用を否定するもので

はありません。

＊事情によってマスクを付けられない場合等は，予め学校へご相談ください。

(３)ビニール袋や布１枚以上（マスクを外す際の置き場所として使用するため）

(４)ハンカチやタオル１枚以上（手を拭いたり，汗をぬぐうために使用するため）

(５)ポケットティッシュ

(６)ビニール袋１枚

（使用済みのティッシュペーパー等を持ち帰ってもらうため）

＊マスク，ハンカチやタオル等は，毎日，交換してください。

(７)水筒１本以上（お茶，麦茶，スポーツドリンクなど）

＊年齢・体重・体格等の個人差がありますが、熱中症対策として、１日に，

食事以外で，８００ミリリットルから１．３リットル以上の水分補給が推

奨されいます。

(８)衣服（上着等）

＊換気に伴う暑さ寒さを衣服で調整できるように準備をお願いいたします。

(９)本（任意，「読書」は読解力やコミュニケーション能力を高めるのに有効）

＊当面の間，日課の中に「読書の時間」はありませんが、図書館及び学級文

庫の利用も差し控えますので，休み時間等で自主的に読んだりするために

持参を推奨いたします。



３ ご家庭でお願いしたいことについて

(１)登下校するときは，マスクをつけて，交通安全を確認しながら，前後を歩く

人との間を１～２メートルあけて歩いて登校するようにお声かけをお願いし

ます。

(２)たくさんの人が集まっている場所には近づかないように声かけをお願いいた

します。

(３)帰宅したら，すぐに手と顔を洗い，着替えることが推奨されています。また，

できるならば，シャワーをあびたり，お風呂に入ったりして，体を洗うこと

が推奨されています。

(４)手洗いは，水と石けんで丁寧に洗うことが推奨されています。

手を拭くタオルやハンカチ等は個人持ちとして，共用しないことが推奨され

ています。

(５)放課後や休日などは，３つの密（密閉・密集・密室）となる場所や不要不急

の外出を控えさせ，家庭での望ましい過ごし方について家族で話し合ってく

ださい。

(６)当面の間，仲の良い友だち同士の家庭間の行き来や家族ぐるみの交流による

接触を控えるなど，学校を通じた人間関係の中で感染が広がらないように細

心の注意をお願いいたします。

(７)ご家庭においても，手洗い・うがいの励行，マスクの着用，咳エチケットの

徹底をお願いいたします。

(８)自宅待機時も含めて「バランスのとれた食事」「適切な運動」「十分な休養

・睡眠」に心がけ，からだを病気から守るしくみを強くする生活（免疫力を

高める生活）ができるようにお願いいたします。

（「早寝」「早起き」「朝ごはん」）

(９)ご家庭でも，いろいろな場面で，「新しい生活様式」の実践について家族で

話し合い，ご協力をお願いいたします。

・遊びに行く時は，「屋内より屋外を選ぶ」「狭い部屋や施設での長居は避

ける」など

・家族と会話する時は，「可能な限り真正面を避ける（横並び）」など

・公園等で過ごす時は，「空いた時間・場所を選ぶ」「大人数で行かない」

など

・ジョギングをする時は，「少人数で」「間隔を２メートル以上空ける」「す

れ違う時は，距離をとる」など

・買い物に行く時は，「保護者１人，または少人数で」「レジに並ぶときは

スペースを空ける」など

・食事の時は，家族や友人同士等の団らんの場・意義も大切にしながら，「回

し飲み等はしない」「大皿を避けて，料理は個々に」「密接や飛沫に注意

する」「持ち帰りやデリバリーの利用」など

(10)感染への不安，学習の遅れ等，心配なことがある時は，学校にご相談くださ

い。



４ 保護者の来校について

来校する場合は，職員玄関にて来校名簿に記入の上，保護者健康チェックシー

トを提出（その場で記入も可，用紙は事務室にもあります）していただくととも

に，マスクの着用，手指消毒のご協力をお願いいたします。

＊保護者健康チェックシートは，本校ホームページからダウンロードできるよう

になっています。なお，体調不良での来校はお控えください。

５ 新型コロナウイルスの感染（陽性者）や疑い（濃厚接触者等）

が発生した時の対応について

本人及び同居するご家族の中で，新型コロナウイルスの感染（陽性者）や疑い

（濃厚接触者等）がある場合は，「帰国者・接触者相談センター」やかかりつけ

医師等にすぐに相談して，その指示に従ってください。その場合，必ず学校にも

電話連絡をお願いいたします。

※なお，本人及び同居するご家族が陽性者及び濃厚接触者等となった場合は，学

校から松戸市教育委員会への報告義務があることと報告書作成にあたって，ご

家族の方に，感染の状況等についての聞き取りをさせていただきますので，ご

理解とご協力をお願いいたします。

６ 本校が臨時休業（休校）となる場合の対応

本校が臨時休業（休校）となる場合は，学校より保護者様へ速やかに連絡メー

ル２にて通知いたします。

また，臨時休業（休校）に入る前に，学校が，臨時休業中の健康観察や学習課

題等について，児童に連絡をいたします。

※なお，本校における「新しい学校生活様式」の詳細につきましては，別添資料

「【保護者用】松二っこ 新しい学校生活様式～松飛台第二小学校における新

型コロナウイルス感染拡大防止ガイドライン～（令和２年５月２５日版）」を

ご覧ください。


