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主催 松戸市教育委員会 社会教育課 

 

小学校家庭教育学級は、保護者どうしが、学年の枠をこえて交流した

り、子育てについて学んだりする場で、松戸市のすべての小学校に開設

しております。 

 

小学校家庭教育学級では、「子育てについての不安や悩みをどのように

解決をしたらよいか」、「家庭において親はどうあるべきか」などについ

て考えたり、話し合ったりすることにより、子育てについての知識や知

恵を学ぶことができます。 

また、様々な学習活動をとおして、子育ての悩みを語り合える仲間と

の交流を図ることもできます。 

 この「子育てについて学ぶ」ことと「子育ての悩みを語り合える仲間

をつくる」ことが、小学校家庭教育学級の大きな目的となっています。 

 

小学校家庭教育学級の企画や運営は、基本的に学級生の皆さんの手で

行うことができます。自分たちのニーズに応じた学習会を計画し、専門

の講師を招いて学習したり、科学実験や工場見学など、親子でいろいろ

な体験をしたりすることもできます。また、校長先生や教頭先生のお話

を聞くこともできます。 

  

小学校家庭教育学級のお誘いの手紙は、各学校の家庭教育学級から配

布されますので、そちらでお申し込みください。 

 

なお、社会教育課のホームページでも、小学校家庭教育学級の案内を

しておりますのでご覧ください。 

たくさんの方の参加をお待ちしております 
小学校家庭教育学級 

                          QR コード 

 



各学校で行っている学習会（例） 
「子育てについて学ぶ」「仲間づくり」「その他」という目的別に学習会の例をあげています。 

（令和３年度はコロナウィルス感染拡大防止のため、オンラインでの学習会・座談会等も行われました。） 

 

１ 子育てについて学ぶ 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
２ 仲間づくり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
３ その他 

 

 

 

 

 

 

〇校長・教頭先生の講話・座談会 
〇性教育 〇思春期講座  

〇まつどっ子未来のために今 
〇子育てコーチング 

〇アンガーマネジメント 
〇インターネットトラブル 

〇食育 など 
  

≪ものづくり≫ 

〇アロマ   
〇ポーセラーツ 

〇ハーバリウム 
〇お正月飾り 

〇フラワーアレンジメント など 

≪運動などの実技≫ 
〇ヨガ   〇骨盤体操 

〇フラダンス〇護身術 

〇ＡＥＤ講習 など 

≪施設の見学≫ 

〇松戸市社会教育施設見学 
（戸定ケ丘歴史公園・博物館・齋藤邸） 

〇松戸市の自然・お寺散策 
〇カステラ工場見学 

〇消しゴム工場見学 

〇飛行機整備工場見学 など 

〇親子理科（科学）実験 
〇親子料理教室 

〇親子護身術 
〇親子造形講座 

〇スマホ講座 など 

まつどっ子未来のために今 

社会教育課課職員  

第一部 ふれあって脳を刺激 
 
第二部 子どものやる気は正しい生活リズムから 
 
第三部 遊びの中に「生きる力」の基礎がある  

 

脳科学者川島隆太教授監修の 

パンレットをもとに、脳と学力 

の関係、早寝早起き朝ごはん、 

親子のコミュニケーションの重 

要性などについてお話します。 

 

 
 
 
 
 

房総太巻き寿司づくり 

食育アドバイザー 渋谷先生 

 

 房総太巻き寿司の説明と作り方について

講義を受けた後、実習を行いました。 

とても意欲的で、素敵なお寿司を作ること

ができました。 

 その後、講師の先生が 

作った太巻き寿司、和菓子、 

抹茶をいただきました。 

 
 
 
 
 
 
 

親子理科実験教室 

元社会教育指導員 久我先生 

 第一部 講師によるマジック 

  風船に針を刺しても風船が割れない？ 

  小さな網目のざるからは水がもれない？ 

 第二部  

糸電話の実験 

  ・糸を長くしたときの 

聞こえ方は？ 

  ・糸を針金にしたときの 

聞こえ方は？ 
 
 
 
 


