
 

 

 

  

 

 もうすぐ、みなさんが楽しみ
たの       

にしている夏休み
なつやす    

ですね。暑さ
あつ    

に負けない
ま     

食生活
しょくせいかつ

を 

心がけて
こころ          

元気
げ ん き

にすごしましょう！  

今月
こんげつ

は、裏面
うらめん

に給 食
きゅうしょく

レシピ
れ し ぴ

を載せました
の      

。夏休
なつやす

みにおうちの人
ひと

と一緒
いっしょ

につくって 

みてはいかがでしょうか♪ 

 

令和４年度 

松戸市立古ケ崎小学校 

令和４年７月５日 

◆◇◆給食使用予定食材 産地表（７月）◆◇◆ 

 
しょうが 宮崎、高知 じゃがいも 茨城、千葉 だいこん 北海道、青森 

にんにく 青森 こまつな 千葉、埼玉 ピーマン 茨城、岩手 

キャベツ 群馬、茨城 なす 千葉、茨城 しその葉 愛知 

にんじん 千葉、青森 きゅうり 宮城、岩手 ぶたにく 茨城 

たまねぎ 香川、和歌山 ながねぎ 千葉、茨城 とりにく 岩手 

 

２学期の給食は、９月２日（金）からはじまります。 

 今学期も、学校給食へのご理解ご協力をいただき、ありがとうございました。 

２学期の給食は、９月２日（金）からはじまります。 

カトラリー類（はし・スプーンなど）は引き続き学校から提供しますが、必要な方はカトラリ

ー類・清潔なランチクロスの準備をおねがいします。 

おうちの方へ 

 

  

 ７月
しちがつ

１日
ついたち

（金
きん

）の給 食
きゅうしょく

の「とうもろこ

し」を、２年生
にねんせい

がむいてくれました♪ 

詳しい
くわ       

様子
よ う す

は本校
ほんこう

HPをご覧
    らん

ください！ 

 自分
じ ぶ ん

たちでむいたとうもろこしの 

味
あじ

は格別
かくべつ

だったのではないでしょうか？ 

Zoom
ず ー む

を使い
つか    

、 給食室
きゅうしょくしつ

での調理
ちょうり

の

様子
よ う す

もみんなで観る
み  

ことができました。 
 

ひげの本数
ほんすう

＝粒
つぶ

の数
かず

 だよ！  

 

 

市内
し な い

に約
やく

２０か所
にじゅっかしょ

の子ども
こ   

食堂
しょくどう

があります。 

くわしくは、松戸市
ま つ ど し

子育て
こ そ だ て

情報
じょうほう

サイト
さ い と

 

「まつど DE
で

 子育て
こそだ   

」で調べる
し ら   

ことが 

できます♪ 

 

 


