
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 新学期
しんがっき

がスタート
す た ー と

し、学校
がっこう

の生活
せいかつ

リズム
り ず む

に慣れて
な   

きたころではないでしょうか。 

今月
こんげつ

２４日
    にち

～３０日
    にち

までは【全国
ぜんこく

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

】です。いつも食べて
た   

いる給 食
きゅうしょく

に 

目
め

を向けて
む   

、給 食
きゅうしょく

の役割
やくわり

や給 食
きゅうしょく

時間
じ か ん

の過ごし方
 す    かた

について考えて
かんが   

みましょう。 

今年
こ と し

も、みなさんがたのしい給 食
きゅうしょく

の時間
じ か ん

を過
す

ごせるよう、給 食 室
きゅうしょくしつ

一同
いちどう

がんばります！ 

令和３年度 

松戸市立古ケ崎小学校 

令和４年１月１３日 

★おうちの方へ★ （１２月から引き続きのお願いです。） 

全国的に、感染性胃腸炎が流行しています。 

お腹が痛い・下痢をしている・気持ちが悪い（吐き気がする）などの症状が 

見られましたら、登校させないよう引き続きご協力をお願いいたします。  

 

しょうが 宮崎、高知 じゃがいも 北海道 だいこん 千葉 

にんにく 青森 こまつな 千葉、茨城 ごぼう 青森 

キャベツ 千葉、愛知 しめじ 長野 みかん 佐賀 

にんじん 千葉 きゅうり 千葉、茨城 ぶたにく 茨城 

たまねぎ 北海道 ながねぎ 千葉 とりにく 岩手 

 

◆◇◆給食使用予定食材 産地表（１月）◆◇◆ 

 

 

現在
げんざい

の 給 食
きゅうしょく

は、健康
けんこう

の増進
ぞうしん

（元気
げ ん き

になる）だけではなく、 

“ 食
しょく

に関する
かん    

正しい
ただ    

知識
ち し き

”と”望ましい
の ぞ         

食
しょく

習 慣
しゅうかん

”を身
み

につけるための 

役割
やくわり

を担って
にな      

います。 昔
むかし

の 給 食
きゅうしょく

との違い
ちが   

は何
なん

でしょう？ 

 
 


