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◎かけ算九九カードについて 

  かけ算九九カードが、１０月中旬から下旬にかけて学校に届く予定です。届きましたらカード１枚

ずつに名前を記入し、持たせてください。１０月下旬からは、かけ算（１）の学習が始まります。音読

の練習同様、「かけ算九九がんばりカード」を用い、毎日暗唱練習を宿題に出します。かけ算の学習は

３年生以降のわり算や分数、小数の学習にもつながる大事な基礎となりますので、ご協力をお願いしま

す。 

 

◎体力作り活動（ランランタイム 持久走練習）について 

   寒い季節を前に体力作りとして、持久走に取り組んでいきます。体育の授業を中心に実施するととも 

に、週２回ほどの業間休み（２０分休み）を使って、校庭を走るランランタイムを設けて練習をしてい 

きます。そのため、持久走大会が終わるまでは、毎日その日の体調を確認し、マラソンの健康観察カー 

ドの保護者印（サインも可）を忘れずに押した上、提出してくださるよう、ご協力をお願いします。体 

調が悪い際も、その旨を記入し、健康観察カードを持たせてください。 

 

 【用意するもの】 

  ・健康観察カード ・体操服 ・赤白帽子 ・タオル ・水筒 

  ※週の途中でも体操服を持ち帰ることがあります。体操服の替えが間に合わない際は、 

運動しやすいＴシャツ（白色シンプルなもの）などを持たせてください。 

☆ランランタイムや持久走大会の日程等詳細につきましては、後日改めてお知らせいたします。 

 

今月の学習予定 

国語… 町の「すてき」をつたえます     算数… さんかくやしかくの形をしらべよう 

    さけが大きくなるまで             かけ算（１）（２） 

おもしろいもの、見つけたよ     生活… わたしの町はっけん 

音楽… リズムを重ねて楽しもう       道徳… きいろいベンチ 

     くりかえしを見つけよう           おれたものさし 

図工… 大きな絵を描こう              かっぱわくわく 

体育… 鉄棒運動                  「あいさつ」っていいな 

マット運動あそび                

ボール運動あそび 


