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１ いじめとは 

  ① 友達
ともだち

に対して
たい

、体
からだ

をたたいたり、悪口
わるくち

を言って
い

心
こころ

をきずつけたりすること。 

② インターネットを使
つか

って、いやな思
おも

いをさせること。 

③ 被害
ひがい

を受けた
う

人
ひと

が「いやだな」と思
おも

ったこと。 

 

２ いじめを防ぐ
ふせ

ために、みなさんが大切
たいせつ

にすること 

 ① いじめを行
おこな

ってはならないこと。 

 ② 友達
ともだち

がいじめられていることを見た
み

とき（聞いた
き

とき）は、すぐに大人
おとな

に知らせる
し

こと 

 ③ いじめが体
からだ

や心
こころ

にあたえる影響
えいきょう

などについて、理解
りかい

を深める
ふか

こと。 

 

３ いじめを防ぐ
ふせ

ために、学校
がっこう

が行
おこな

っていること 

 ① 先生
せんせい

たちの会議
かいぎ

（悩んで
なや

いる子
こ

がいないかを話し合います
はな  あ

） 

 ② 道徳
どうとく

の授業
じゅぎょう

（心
こころ

を豊か
ゆた

にするために学習
がくしゅう

します） 

 ③ 豊か
ゆた

な人間
にんげん

関係づくり
かんけい

（兄弟
きょうだい

学級
がっきゅう

で遊び
あそ

、いろいろな人
ひと

となかよくなります） 

 ④ 児童会
じどうかい

活動
かつどう

（「ストップ
すとっぷ

・ザ
ざ

・いじめ」いじめをなくすために標語
ひょうご

を考
かんが

えます） 

 

４ 困った
こま

こと、悩んで
なや

いることがあったら 

① 毎月
まいつき

の生活
せいかつ

アンケート
あんけーと

（困った
こま

ことがあったら、アンケート
あんけーと

に書きましょう
 か

） 

② ＷＥＢＱＵ（４～６年生
ねんせい

。クラス
くらす

の様子
ようす

が分かります
 わ

） 

 ③ カウンセラー
かうんせらー

とのカウンセリング
かうんせりんぐ

（毎月
まいつき

１回
    かい

、カウンセラー
か う ん せ ら ー

さんとお話し
はな

ができます） 

 ④ 相談
そうだん

窓口
まどぐち

（担任
たんにん

の先生
せんせい

以外
いがい

にも、教頭
きょうとう

先生
せんせい

や保健室
ほけんしつ

の先生
せんせい

も相談
そうだん

にのります） 

⑤ 「せんせいあのね相談箱
そうだんばこ

」の設置
せ っ ち

（校長室前
こうちょうしつまえ

に相談箱
そうだんばこ

があります。） 

 

 

 上二
かみに

小
しょう

は、いじめが起こらない
お

学校
がっこう

となるように努力
どりょく

します。 

もしも、いじめが起こった
 お

場合
ばあい

は、いじめられた子ども
 こ

を全力
ぜんりょく

で守ります
まも

。 

いじめてしまった子ども
こ

には事実
じじつ

を確認
かくにん

し、「どうすべきだったのか」を一緒
いっしょ

に考えます
かんが

。 

 上二
かみに

小
しょう

のみんなで、いじめのない、安全
あんぜん

で楽しい
たの

学校
がっこう

を作って
つく

いきましょう。 

 ※ここに書かれて
 か

いるのは、「いじめ防止
ぼうし

基本
きほん

方針
ほうしん

」の一部
いちぶ

です。くわしいものは、上二
かみに

小
しょう

の

ホームページ
ほーむぺーじ

にのっているので、おうちの人
ひと

と読んで
よ

みてください。  

 

  


