
１　一年生で身に付けたい力

　　①えんぴつを正しく持つことができる。
　　②大きな声ではっきりと話すことができる。
　　③ひらがな，カタカナを読めて書くことができる。
　　④助詞（て，に，を，は）を使い分けて文章が書ける。
　　⑤８０字の新出漢字の読み書きができる。
　　⑥たし算・ひき算ができる。
　　⑦時計が読める。

２　家庭学習
か て い が く し ゅ う

をするときには(お子様
こ さ ま

とお読
よ

みください)

　　①１０分
ぷ ん

以上
い じ ょ う

がんばりましょう。

　　②お家
う ち

に帰
か え

ったら，はじめに課題
か だ い

(宿題
し ゅ く だ い

)をしましょう。

　　④テレビを消
け

してから，学習
が く し ゅ う

しましょう。

３　こんなこともしてみましょう！！

　　◎視写
し し ゃ

　　　・国語
こ く ご

の教科書
き ょ う か し ょ

の文章
ぶん し ょ う

を，ていねいに写
う つ

し書
が

きしましょう。

　　◎文字
も じ

の練習
れんしゅう

　　　・お手本
て ほ ん

をよく見
み

て書
か

きましょう。

　　　・「とめる」「はねる」「はらう」に気
き

を付
つ

けて書
か

きましょう。

　　◎算数
さ ん す う

　　　・教科書
き ょ う か し ょ

の問題
も ん だ い

をやってみましょう。

　　　・プリントやドリルの問題
も ん だ い

をやってみましょう。

　　③もっとがんばりたいときは３からえらんでやりましょう。

　　◎暗唱
あん し ょ う

　　　・詩
し

や文章
ぶん し ょ う

の暗唱
あん し ょ う

をしてみましょう。

１年生の家庭学習

～習慣づけの一年間～


