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日暮れが早くなり、朝晩は涼しく過ごしやすくなりました。夜には虫の音が聞こえるようになり、秋の訪れを感

じます。 

先月行った算数のコース別学習は、子ども達から大変好評でした。意欲を持って取り組む姿が見られ、うれ

しく思います。また、先月から体力テストに取り組んでおり、今月からは持久走練習が始まります。筑波山登山

の練習も兼ねて、自分の体力を知り、元気に活躍できる体づくりができればと思っています。ご家庭でも、休日

に少し長い距離を散歩するなど、体づくりにご協力いただけると幸いです。 

季節の変わり目は体調を崩しやすい時期です。生活リズムを整えて元気に登校できるよう引き続きのご協

力をお願い致します。 
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１． プラネタリウム見学と総合的な学習の時間の活動について 

プラネタリウム見学を行い、子ども達の月と星への興味関心がとても高まっています。ご家庭で、月の形の変

化や月と星の位置の変化を一緒に観察していただけると嬉しいです。 

また、その知識や経験を新聞にまとめていく活動を総合的な学習の時間に行います。国語「新聞を作ろう」

の学習と合わせた活動です。新聞を読んでいると「この文はどこにつながるのか？」と困ることがあります。子

ども達も同様です。この学習を通して、新聞の構成や書き方を学び、紙面での伝え方を知ることとなります。メ

ディアの発達により新聞を定期購読することが少なくなってきた昨今ですが、４年生でこのような学習をしてい

ることをご承知おきください。(ご家庭で、子どもと一緒に新聞を読む経験をしていただけるとありがたいです。) 

 

２． 保健の学習について 

養護教諭と一緒に体の成長（性教育）について学習を行います。また、子ども達の体の、心の、発達に伴う

不安や心配等あれば担任、または学年教師に相談してください。 

 

３．彫刻刀申し込みについて 

彫刻刀の申し込みありがとうございました。１２月に使用しますので、まだご準備されていない方は、１１月中

頃までにご準備ください。また、ケースと各彫刻刀にご記名いただきますよう、よろしくお願い致します。 

 

４．校外学習について 

参加申し込みの提出、ありがとうございました。登山開始時は階段が続きます。また女体山の頂き近くは、ごつご

つした岩場となり、一足を大きく踏み出すことになります。安全に配慮して登りますが、少しでも負担を軽減したいた

め、荷物は少なくしていきたいです。水筒はリュックに入るサイズのもの、弁当は手軽に食べられるものをご準備くだ

さい。また、履きなれた靴で登ります。ご家庭に登山用シューズ等があればぜひ使用してください。 

国語  
一つの花  

「ショート ショート」を書こう 
音楽 旋律の特徴を感じ取ろう 

算数 

倍の見方 

がい数の使い方と表し方 

計算の決まり 

図工 
大きな絵 

～ツルレイシと私～ 

社会 
災害からくらしを守る 

残したいもの 伝えたいもの 
総合 発見！ 『月や星の世界』 

理科 
雨水のゆくえ 

わたしたちの体と運動 
道徳 個性の伸長 規則の尊重 生命の尊さ 

体育 
マット運動 小型ハードル 持久走 

育ちゆく体とわたし（保健） 
外国語 

Unit５ Ⅾo you have a pen? 

Unit6   Alphabet 

１０月の行事予定 

Let’s  try!! 


