
令和５年７月 20 日 

松戸市立旭町小学校 

第５学年 

 

高学年として，学校のために行動したり，日々様々なことに挑戦したりする姿が見られた１学期でした。 

明日からいよいよ夏休みが始まります。ゆっくりと休息しながら，１学期のまとめをしっかりとし，２学期に 

向けての準備を行ってください。 

また，生活のリズムが乱れがちになります。毎日計画を立て，規則正しい生活が送れるようにしましょう。 

引き続き，手洗いうがいをし，感染症対策をしていきましょう。 

  

７月２１日（金）～８月３１日（木） 
 

 

○家での仕事を決めて，進んでやろう。 

○危険な場所・他人の敷地内では遊びません。（田んぼ・畑・川・道路・工事現場・駐車場） 

○交通ルールやマナーを守りましょう。（自転車の乗り方・道路の横断・飛び出し） 

○子どもだけでゲームセンター・カラオケ・ネットカフェ・カードゲームショップ・プールなどには行きません。 

〇お金の貸し借り，カードやゲームなどのものの交かんなどはしてはいけません。 

○花火は大人と一緒にしましょう。（火の始末・ゴミの処理に気をつけましょう） 

○朝の涼しいときには勉強して，午前 10時までは遊びに行かないようにしましょう。 

○松戸市の帰宅チャイムを守りましょう。（１７：３０に鳴ります。） 

○外出の時は，「いつ」「どこへ」「何をしに」「いつまでに帰る」をお家の人に伝えてから出かけましょう。 

知らない人について行ったり，車に乗り込んだりしないようにしましょう。 

（とにかく逃げる・大声で助けを呼ぶ・一人で遊ばない・近くの家に逃げる） 

○インターネット上（YoutubeやＴｉｋＴｏｋなどのＳＮＳやオンラインゲーム等）に自分や他人の個人情報を載せ

ないようにしましょう。 

○お家の人がいない場合は，家の中に誰も入れないようにしましょう。 

○地震などの災害時に，お家の人との連絡の取り方を決めておこう。 

何かあったら，すぐに１１０番 →その後で学校（３４５−１１７７）にも連絡すること。 

 

＊事件・事故にあったときは，すぐに家の人に言って，警察・消防・学校に連絡してもらいましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

○早寝早起きをしましょう。      ○適度に運動して，暑さに負けない体を維持しよう。  

○食後の歯磨きをしよう。       ○熱中症に気を付けて生活しよう。 

○虫歯や病気を治しておこう。    ○冷たい物の取り過ぎに気をつけよう。  

事件・事故  １１０番       馬橋西交番   １１０番  もしくは ３４５－９５５２ 

事故・急病・火事  １１９番   馬橋消防署   １１９番  もしくは ３４４－０１１９ 

旭町小学校の電話番号 ０４７－３４５－１１７７（８：１０～１６：４０） 

                     ※8月９日～１７日は，機械警備のため学校には連絡が取れません。 

 



☆★必ずやりましょう★☆ 
おわり 

チェック 

①  夏休みの生活表 毎日，書きましょう！夏休み最後の日にはふりかえりも！  

②  生活リズムチェックシート 毎日記録して生活を振り返りましょう。  

③  プ リ ン ト（５まい） ①漢字（３まい）・・・１～５年生１学期の総復習！ 

②理科/外国語（２まい）・・・1学期の復習をしよう。 

＊家の人と○付けをして、間違いを直そう。 

 

④  算数の復習 ドリル３２・３３・３４・３５・３６ 

自学ノートに見やすく。答えを見て○付け・間違い直しまで。 

 

⑤  「都道府県レポート」 夏休みに行った都道府県のレポート。社会のノートに見開き１P  

⑥  「○○‘ｓキッチン」 夏休み中に家族のために一品作り，プリントにまとめる。  

⑦  夏休み新聞 夏休みの思い出を新聞に書く。お手伝いについても忘れずに！  

 

◆◇◆できるものを選んでやろう◆◇◆ おわり 

チェック 

①  国語・図工・理科 チャレンジ（読書感想文・図工） 

科学作品か理科自由研究      どれか 1つ以上 

 

②  ｅライブラリ ＰＣを使って、今までの復習をしよう  

 

●○そのほか○● 夏休みの間に苦手を克服したり得意を伸ばしたりしよう！ 

自 主 学 習 １学期の復習や２学期の予習など。自主学習ノートを活用しよう！ 

予 習 教科書の２学期に学習する内容を読み，大切だと思うところに線を引こう！ 

読 書 ・たくさんの本に親しもう！図書館などを利用するのもよいですね！ 

・POPづくり チラシを見て，募集作品を作ってみよう。 

家 庭 科 １学期に学習したことを生かして，料理やさいほうに挑戦しよう！ 

運 動 や 外 遊 び 熱中症に気を付けながら，２学期以降の部活動や持久走に向けて鍛えよう！ 

 

 

・９月１日（金） いつも通り 8:15までに登校  1１:４５下校  ３時間授業 

持ち物 夏休みの課題・連絡帳・筆記用具・防災頭巾・引き出し・道具袋・色鉛筆 

ぞうきん２枚（名前は書かない），上履き，手提げ，国語・算数 

＊夏休みに入ったら、学校の道具を見直して，２学期にすぐ使えるように準備しておきましょう。 

・習字道具 筆をよく洗って、乾かしておきましょう。新聞も新しいものに取り換えると良いです。 

墨や半紙が少なくなっていたら、新しいものを購入しておきましょう。 

       ・絵の具 筆をよく洗って、乾かしておきましょう。 

パレットも，汚れがひどい場合は漬け置きし，食器用洗剤とスポンジで洗います。 

減っている色や出ない色を確認し，新しいものを購入しておきましょう。 

       ・道具袋 ホチキスの芯やテープ・のりの中身など，少なくなっているものは購入しておきましょう。 

       ・体操服・上履き サイズがあっているか，着て確認してください。名前の確認もお願いします。 

赤白帽子も同様です。ゴムが長い場合は短くしてください。 

       ＊ノートや筆箱の中身（鉛筆５本・赤青鉛筆１本・定規・消しゴム）も夏休み中に整えましょう。 


